MUC LUC

TT Tén modn hoc (moédun) Trang
1 | Chuong trinh dao tao 6
2 Chinh tri 13
3 Phap luat 20
4 | Gido duc thé chat 25
5 | Gido duc quéc phong - an ninh 29
6 Tin hoc 51
7 Ngoai ngir 55
8 K ning giao tiép 60
9 | Antoan lao dong va vé sinh moi truong 65
10 | Vé k¥ thuat 78
11 | Co k¥ thuat 87
12 | Co sé ky thuat dién 94
13 | Co so k¥ thuat nhiét - lanh va diéu hoa khong khi 103
14 | Vat liéu dién lanh 109
15 | May dién 113
16 | Trang bi dién 119
17 | Thuc tap co khi 146
18 | Ky thuat dién tir 156
19 | Do luong dién - lanh 162
20 | Lanh co ban 172
21 | Hé thdng may lanh dan dung va thuong nghiép 187
22 | Hé thong diéu hoa khong khi cuc bo 200
23 | Hé thong may lanh cong nghiép 214
24 | Hé thong diéu hoa trung tam 235
o5 | Stra chita bo mach diéu hoa, ti lanh, may giat 266
26 | Thuc tap tot nghiép 274




CHUONG TRINH PAO TAO

Tén nganh, nghé: Ky thuat may lanh va diéu hoa khong khi
M4 nganh, nghé: 5520205

Trinh d dao tao: Trung cip

Hinh thire dao tao: Chinh quy

Péi twong tuyén sinh: Tt nghiép THPT hoic tuong duong.
Thoi gian dao tao: 2 nam (24 thang)

1. Muc tiéu dao tao

a. Pao dirc ca nhan

- Hiéu duoc co ban quyén, nghia vu ciia ngudi cong dan nudc Cong hoa xa hoi
Chu nghia Viét Nam va thuc hién trach nhiém, nghia vu ctia ngudi cong dan.

- C6 tinh than trach nhiém, y thtrc t6 chure ky luat lao dong, tic phong cong nghiép,
ton trong va thuc hién nghi€ém chinh ndi quy cua co quan, doanh nghiép.

- Thé hién y thirc tich cuc hoc tap rén luyén dé khong ngimng nang cao trinh do, dao
duc nghé nghiép, dép tng yéu cau cia san xuat.

b. Kién thitc chung

- C6 hiéu biét vé kién thtrc co ban trong linh virc khoa hoc xa hoi va nhan vin phu
hop véi chuyén nganh dugc dao tao.

- C6 hiéu biét vé tinh cap thiét cua tiéng Anh, ¢ kha ning hoc tap dat chuan Al.

- C6 trinh d tin hoc dat chuan ky ning st dung CNTT co ban theo thong tu sb
03/2014/TT-BTTTT ngay 11/3/2014 cua B truong Bo Thong tin truyén thong Quy dinh
chuan ky nang sir dyung Cong nghé thdng tin.

c. Kién thirc chuyén mén

- Hiéu duoc quy trinh: ldp dat, van hanh cac hé théng may lanh cdng nghiép,
thuong nghiép, dan dung an toan, dung yéu cau ky thuat, dat ning suat;

- Hiéu duoc quy trinh: lap dat, van hanh cac hé thong diéu hoa khong khi trung
tam, diéu hoa khong khi cuc bo an toan, dung yéu cau ky thuat, dat ning suat;

- Hiéu duogc quy trinh: bao tri, bao dudng cac hé thdng lanh an toan, ding yéu cau
ky thuat, dat ning suat;

- Kiém tra duoc chat luong hé théng thiét bi, thiét bi, nguyén vat liéu chuyén
nganh dau vao;

- Phan tich duoc cac hu hong thong thudng vé dién, lanh trong cac cac hé thng
lanh;

- Ung dung, cap nhat duoc céc tai lidu ki thuat lién quan dén nghé;

- Am hiéu céc dung cu, thiét bi chinh duoc st dung trong nghé.
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d. Ky nang thuc hanh

- Thyc hién dugc quy trinh: 1ap dat, van hanh cac hé thbng may lanh cong nghiép,
thuong nghiép, dan dung an toan, dung yéu cau k§ thuat, dat ning sut;

- Thyc hién duoc quy trinh: ldp dat, van hanh céc hé thdng diéu hoa khéng khi
trung tam, cuc bo an toan, dung yéu cau ky thuat, dat ning suat;

- Thyc hién dugc quy trinh: bao tri, bao dudng cac hé thdng lanh an toan, ding yéu
cau ky thuat, dat ning suat;

- Stra chita duoc cac hu hong thong thudng vé dién, lanh trong céc hé théng lanh;

- Str dung dugc cac dung cy, thiét bj chinh trong nghé;

- C6 kha nang lam viéc doc lap, sang tao, tng dung k¥ thuat, cdng nghé vao cong
Viéc.
e. Ning luc sang tao, kha ning giai quyét van dé

- Giai thich dugc cic van dé lién quan dén cdng viéc can giai quyét.

- Khai quat dugc cac chic nang, nhiém vu can thiét caa hé thong cong viéc trong
linh vuc chuyén nganh.

- Pua ra dugc giai phap xu ly cong viéc cu thé lién quan dén cong viéc duoc giao.

- Lap duoc ké hoach giai quyét mot cong viéc cu thé.
2. Khéi lwgng kién thikc va thoi gian khoa hec:
- Sb lugng mén hoc, mo dun: 25
- Khéi lugng kién thuc, ky nang toan khoa hoc: 1590 gio (72 tin chi)
- Khéi luong cac mon chung dai cwong: 315 gio (16 tin chi)
- Khéi lugng céc mén hoc, mé dun chuyén mén: 1275 gio (56 tin chi)
- Khéi lugng Iy thuyét: 585 gio; thuc hanh, thuc tap, thi nghiém: 1005 gio
3. Ngi dung chwong trinh:



Thoi gian hoc tap (gio)

Trong do
B Thuc
. So :
Ma MH, Mb/ L . ) 2 .| hanh/thuc
Tén mon hoc, mé dun | tin | Tong | Ly ) 2
HP i < | tap/thi | Kiém
chi sO | thuyeé s
¢ nghiém/ba | tra
i tap/thao
ludn
I Cac mon hoc chung 16 315 | 137 156 22
MHTC20010011 | Chinh tri 2 30 22 6 2
MHTC20010021 | Phép luat 1 15 10 4
MHTC20040011 | Gido duc thé chat 1 30 3 25 2
Gi4o duc quoc phong -
MHTC20040021 _ 5 120 47 65 8
An ninh
MDTC13020011 | Tin hoc 2 30 13 15 2
MHTC20050011 | Ngoai ngtr (Anh van) 3 60 30 25 5
MHTC20010031 | K¥ ning giao tiép 2 30 12 16 2
Cac moén hoc mé dun
nghé
N1 Mon hge, md dun co'| 57 | 555 | 256 265 34
SO
An toan lao dong va vé
MHTC20020011 | . . _
sinh cong nghi¢p 2 30 28 2
MHTC20020021 | Ve ky thuat 2 45 15 25 5
MDTC17010002 | Co ky thuat 2 45 20 20 5
MHTC16010012 | Co s¢ ky thuat dién 2 45 15 28 2
Co so ky thuat nhiét -
MHTC16030091 | lanh va diéu hoa khdng | 5 105 45 54 6
khi
MHTC16030101 | Vat liéu dién lanh 2 30 28 0 2




MDTC16030111 | May dién 60 30 27
MDTC16030121 | Trang bi dién 60 30 27
Thuc tap co khi
Mb16 N 4 90 30 56 4
(Nguoi, go, han)
MHTC16010121 | Ky thuat dién ta 2 45 15 28 2
Mobn hoc, mé dun
1.2 chuyén mo6n nganh| 29 720 | 192 502 26
nghé
MDTC16030131 | Po luong dién - lanh 60 27 30
MDTC16030141 | Lanh co ban 5 120 30 85 5
Hé thong may lanh dan
MDTC16030151 _ 4 90 30 56 4
dung va thuong nghiép
Hé thong diéu hoa
MDTC16030161 ) ) 3 60 30 27 3
khong khi cuc bo
Hé théng may lanh
MDTC16030171 | . 4 90 30 56 4
cong nghiép
Hé thong diéu hoa
MDTC16030181 . 4 90 30 56 4
trung tam
Stra chira bo mach diéu
MDTC16030191 | | ;. 3 75 15 57 3
hoa, tu lanh, may giat
MPTC16031001 | Thuyc tap tét nghiép 3 135 0 135 0
Tong cong 72 | 1590 | 585 923 82

* Ghi chii: Poi Vi hoc sinh tér nghiép dau vao THPT thi chi phdi hoc mén gido duc quac
phong - an ninh 45 gio (Ly thuyét: 28 gio, Thyc hanh: 13 gio, Kiém tra: 4 gio).

4. Hwéng dan sir dung chwong trinh
4.1. Huéng din x4ac dinh ni dung va théi gian cho cac hoat déng ngoai khoa

- Pé hoc sinh ¢6 nhan thirc day du vé nghé nghiép dang theo hoc, trudng c6 thé b tri
tham quan mot sé co s doanh nghiép dang san xuét kinh doanh phi hop véi nghé dao

tao.

- Thoi gian duoc b tri ngoai thoi gian dao tao chinh khoa:

SOTT

Noi dung

Thai gian

1 Thé duc, thé thao

5 gio dén 6 gio; 17 gio dén 18 gio
hang ngay




2 Vin hoéa, vin nghé: Ngoai gio hoc hang ngay 19 gid dén
- Qua c4c phuong tién thong tin dai | 21 gid (mot budi/tuan)

ching

- Sinh hoat tap thé

3 Hoat dong thu vién Tat ca cac ngay lam viéc trong tuan
- Ngoai gio hoc, hoc sinh ¢6 thé dén
thu vién doc sach va tham khao tai

ligu
4 Vui choi, giai tri va cac hoat dong | Poan thanh nién to chirc cac budi giao
doan thé luu, cac budi sinh hoat vao cac toi thi
bay, chu nhat
5 Tham quan, da ngoai Mbi hoc ky 1 1an

4.2. Hwéng dan té chic kiém tra két thic mon hoc, mé dun

- Thi kiém tra hoc ky thuc hién theo quyét dinh s6 09 (TT 03 phu luc 1) caa Bo lao
dong thuong binh va xa hoi.
4.3. Xét cong nhan tét nghiép

- Ngudi hoc phai hoc hét chuwong trinh do tao trinh d6 trung cép theo ting nganh,
nghé va phai tich lily du sé moé dun hodc tin chi theo quy dinh chung trong chuong trinh
dao tao.

- Hiéu truéng nha truong can cr vao két qua tich lily ctia ngudi hoc dé quyét dinh
viéc cong nhan tbt nghiép cho nguoi hoc.

- Can cir vao két qua xét cong nhan tét nghiép hiéu trudng nha truong quyét dinh
viéc cap bang t6t nghiép cho ngudi hoc.
4.4. Céc chii y khac (néu co)

Phuc Yén, ngay  thang nam 2017
Trwéng khoa
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hec: Chinh tri
M& mon hoc: MHTC20010011
Thai gian thuc hién mon hec: 30 gio (Ly thuyét: 22 gio; Thao ludn: 6; Kiém tra: 2 gio)
. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vi trf caa mén hoc: Mén hoc Chinh trj 1 mén hoc bét budc trong chuong trinh day nghé
trinh do trung cip nghé va 1a mét trong nhitng mon thi tét nghiép.
- Tinh chit cua mdn hoc: Mdn hoc Chinh tri 12 mét trong nhitng ndi dung quan trong cua
dao tao nghé nham thyc hién muyc tiéu gi4o duc toan dién nguoi lao dong.
Il. Muc tiéu mén hoc:
- Vé kién thirc:
+ Hiéu duoc kién thire co ban vé chu nghia Mac- Lénin, tu tuéng H6 Chi Minh, duong 16
cua bang Cong san Viét Nam.
+ Hiéu biét co ban vé truyén thdng quy bau cua dan toc, cua giai cap céng nhan va Cong
doan Viét Nam.
- Vé kj nang: Van dung dugc nhirng kién thizc da hoc dé rén luyén tré thanh nguoi lao
d6ng mai c6 pham chét chinh tri, c6 dao dac tét va ning luc hoan thanh nhiém vy, gop
phan thuc hién thing loi sw nghiép cdng nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc.
- Vé ndng luc tw chi va trach nhiém:Chu dong va c6 ¥ thic trach nhiém thuc hién
duong 16i cua Pang, phap luat Nha nude va hoan thanh tét nhiém vu duoc giao.
I11. N§i dung mon hoc:

1. Noi dung tong quat va phan bé thoi gian

Thoi gian (gio)

Sé 7 Thuc hanh, 7
T Tén chwong, muc Tﬁt]g Ly, thi nghiém, | Kiém
so | thuyet | thao luan, tra
bai tap
1 | Bai m¢ dau: Poi twong, nhiém va mén | 1 1

hoc Chinh tri

1. Béi twong nghién cau, hoc tap
2. Chtric nang, nhiém vu

3. Phuong phap va y nghia hoc tap

Bai 1. Khai quat vé sy hinh thanh cha | 5 4 1
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nghia Mac-Lénin

1. C. Méac, Ph. ang ghen sang 1ap hoc
thuyét

1.1. Céc tién d hinh thanh

1.2. Su ra doi va phat trién hoc thuyét
(1848-1895)

2. V.I Lénin phat trién hoc thuyét Mac
(1895- 1924)

2.1. Sy phat trién vé 1y luan cach mang
2.2. CNXH tir Iy luan tre thanh hién thyuc
3. Chii nghia Méc- Lénin tir 1924 dén nay
3.1. Su phat trién vé 1y luan cach mang
3.2. Boi méi xdy dung chi nghia xd hoi

hién thuc

Bai 2. Chu nghia xa hgi va thoi ky qua
d9 Ién chi nghia xa hdi & Viét Nam

1. Chu nghia xa hoi

1.1. Tinh tit yéu va ban chat cia CNXH
1.2. Céc giai doan phat trién cia CNXH

2. Qua do tién 1én CNXH & Viét Nam

2.1. Co s6 khéch quan cua thoi ky qua do
2.2. NOi1 dung cua thoi ky qua do lén
CNXH

Bai 3. Tw twéng va tam gwong dao dirc
Hb Chi Minh

1. Tu twuéng H6 Chi Minh

1.1. Ngudn gbc va qua trinh hinh thanh
1.2. Noi dung co ban

2. Tam guong dao ditc H6 Chi Minh

2.1. H6 Chi Minh, tim guong tiéu biéu
ctia truyén thong dao dirc cta dan toc Viét
Nam

2.2. Hoc tap va lam theo tim guong dao
dtrc H6 Chi Minh
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Bai 4. Puong 16i phat trién kinh té cia | 6 5 1
DPang

1. Dbi méi lay phat trién kinh té 13 nhiém
vu trong tam

1.1. Tinh khich quan va tdm quan trong
clia phat trién kinh té

1.2. Quan diém co ban ctia Pang vé phat
trién kinh té

2. Noi dung co ban duong 16i phat trién
kinh té

2.1. Hoan thién kinh té thi truong dinh
hudéng XHCN

2.2. Pdy manh CNH, HPH gin véi phat
trién kinh té tri thirc

2.3. Phat trién kinh té gan voi thyc hién

tién by va cong bang xa hi

Bai 5. Giai cap cong nhin va cong doan 6 3 2 1
Viét Nam

1. Giai cdp cong nhan Viét Nam

1.1. Sy hinh thanh va qu4 trinh phét trién
1.2. Nhitng truyén théng tt dep

1.3. Quan diém cia Pang vé phat trién
giai cip cong nhan

2. Cong doan Vi¢t Nam

2.1. Sy ra doi va qué trinh phat trién

2.2. /i tri, vai trd va tinh chat hoat dong

Cong 30 22 6 2

2. Noi dung chi tiét:
Bai mé dau. Poi twong, nhiém vu mon hoc Chinh tri
Muc tiéu cua bai

Hiéu duoc ddi twong nghién ctu va hoc tap cia mon hoc; chirc ning, nhiém vu
nghién ctru, phuong phéap va y nghia hoc tap mon hoc Chinh tri.
Ngi dung cua bai Thoi gian: 1h
1. Béi twong nghién cau, hoc tap
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2. Chtrc nang, nhiém vu
3. Phuong phap va y nghia hoc tap
Bai 1. Khai quat vé sy hinh thanh chi nghia Mac-Lénin
Muc tiéu cua bai
- Trinh bay duoc qua trinh hinh thanh va phét trién cua Chi nghia Mac - Lénin.
- Hiéu duoc su ra doi tat yéu cua cha nghia x4 hoi va trién vong cua chi nghia xa hoi.
- Nhan thire duoc su van dung cha nghia Mac - Lénin trong giai doan hién nay.
Ngi dung cua bai Thoi gian: 5h (LT:4; TL:1)
1. C.Mac, Ph.Angghen sang 1ap hoc thuyét Thoi gian: 2h
1.1. Céc tién dé hinh thanh
1.2. Sy ra doi va phét trién hoc thuyét (1848-1895)
2. V.| Lénin phat trién hoc thuyét Mac (1895- 1924)  Thoi gian: 1h
2.1. Su phét trién vé ly luan cach mang
2.2. Chu nghia xa hoi tr ly luan tré thanh hién thuc
3. Chu nghia Mac - Lénin tir 1924 dén nay Thoi gian: 1h
3.1. Su phét trién vé ly luan cach mang
3.2. Boi méi xay dung cha nghia x4 hoi hién thyc
Bai 2. Chi nghia xa hoi va thoi ky qua d 1én chi nghia xa héi & Viét Nam
Muc tiéu cua bai
- Trinh bay duoc tinh tat yéu va ban chat cia chu nghia xa hoi; cac giai doan phét trién
cua chu nghia xa hoi.
- Phan tich dugc co sé khach quan va ndi dung cua thoi ky qua do 1én chu nghia xa hoi.
- Van dung duoc nhitng kién thire da hoc vao thuc tién Viét Nam.
Noi dung cua bai Thoi gian: 6h (LT:5; TL:1)
1. Chu nghia xa hoi Thot gian: 3h
1.1. Tinh tat yéu va ban chat cua chii nghia x4 hoi
1.2. Céc giai doan phat trién cua chi nghia xa hoi
2. Qua d9 tién 1én chu nghia x4 hoi ¢ Viét Nam Thoi gian: 2h
2.1. Co s¢ khach quan cua thoi ky qua do
2.2. Noi dung cuaa thoi ky qua do 1én chu nghia xa hoi
Bai 3. Tu twéng va tim gwong dao dirc H6 Chi Minh
Muc tiéu cua bai
- Trinh bay duoc nguon gbe va qua trinh hinh thanh tu twong HS Chi Minh.
- Phan tich dwoc nhiing noi dung co ban cua tu tuang HO Chi Minh.
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- Hoc tap va lam theo tim guong dao ditc H6 Chi Minh.
Ngi dung cua bai Thoi gian: 6h (LT:4; TL:1; KT:1)
1. Tu twdng H6 Chi Minh Thoi gian: 2h

1.1. Nguén géc va qué trinh hinh thanh

1.2. N6i dung co ban
2. Tam guong dao duc HO Chi Minh Thoi gian: 2h

2.1. H6 Chi Minh, tim guong tiéu biéu cua truyén thong dao duc cua dan toc Vit

Nam

2.2. Hoc tap va lam theo tim guong dao dic Ho Chi Minh
Bai 4. Pwong 16i phat trién kinh té ciia Pang
Muc tiéu cua bai

- Hiéu duoc tinh khach quan, tim quan trong va quan diém caa Pang ta vé phat trién
kinh té.

- Phan tich duoc ndi dung co ban cua duong 16i phét trién kinh té.

- Van dung nhitng kién thie da hoc va thuc tién hién nay.
Ngi dung cua bai Thoi gian: 6h (LT:5; TL:1)
1. B6i mai lay phat trién kinh té 12 nhiém vu trong tam Thoi gian: 2h

1.1. Tinh khach quan va tim quan trong cua phét trién kinh té

1.2. Quan diém co ban cua Bang vé phat trién kinh té
2. Noi dung co ban duong 16i phat trién kinh té Thoi gian: 3h

2.1. Hoan thién kinh té thi truong dinh huéng xa hoi chu nghia

2.2. Pay manh cong nghiép hod, hién dai hoa gan vai phat trién kinh té tri thirc

2.3. Phaét trién kinh té gan véi thyc hién tién b va cong bang xa hoi
Bai 5. Giai cap cong nhin va Cong doan Viét Nam
Muc tiéu cua bai

- Trinh bay duoc qua trinh hinh thanh, phéat trién cua giai cip cong nhan va cong doan
Viét Nam

- Hiéu duogc nhiing truyén thdng tét dep cua giai cap cong nhan Viét Nam va quan
diém cua Pang ta vé phat trién giai cap cong nhan.

- Phan tich dwoc vj tri va tinh chat cia cong doan Viét Nam.
Ngi dung cua bai Thoi gian:6h (LT:3; TL:2; KT:1)
1. Giai cip c6ng nhan Viét Nam Thoi gian: 2h

1.1. Sy hinh thanh va qué trinh phét trién

1.2. Nhitng truyén thong tét dep
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1.3. Quan diém cua Pang vé phat trién giai cip cong nhan
2. Coéng doan Viét Nam Thoi gian: 1h
2.1. Su ra doi va qua trinh phat trién
2.2. Vi tri, vai trd va tinh chat hoat dong
IV. Piéu kién thwc hign mén hec:
1. Phong hoc chuyén mén hda/nha xudng:
2. Trang thiét bi may méc:
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu:
4. Céc diéu kién khéc:
V. Noi dung va phwong phap danh gia:
1. N6i dung:
- Kién thirc: Pugc danh gia qua bai kiém tra viét, trac nghiém khach quan dat dugc cac
yBU cau:
+ Nhan thirc duoc kién thitc co ban vé chu nghia Mac- Lénin, tu tusng H6 Chi Minh,
duong 16i cua Bang Cong san Viét Nam.
+ Hiéu biét co ban vé truyén thdng quy bau cua dan toc, cua giai cap céng nhan va Cong
doan Viét Nam.
- K¥ niang: Panh gi4 kha nang van dung duoc nhiing kién thirc da hoc dé rén luyén tro
thanh nguoi lao ddng mai c6 pham chat chinh tri, c6 dao duc tt va nang luc hoan thanh
nhiém vy, gop phan thuc hién thang loi su nghiép cong nghiép hod, hién dai hod dat nudc.
- Nang luc tu chua va trach nhiém: Tu giac, tich cuc, chi dong, nghiém tic...
2. Phuong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai hoc
thue hanh, thyc tap va cac yéu cau caa mon hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Béanh gia trong qué trinh hoc:
+ Hinh thac Kiém tra; Tu luan
+ Bai kiém tra: 01 bai kiém tra thudng xuyén ; 02 bai kiém tra dinh ky
- Panh gia cudi mon hoc:
+ Hinh thac thi: Ty luan
+ Bai thi: 01 bai
- Thang diém:10
VI. Hwéng din thuc hign mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mon hoc: Chuong trinh mén hoc Chinh tri dugc sir dung dé giang day
cho trinh do trung cap nghé va trinh d¢ cao dang nghé tir nam 2008.
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2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc

- P6i véi gido vién, giang vién: Tuy theo ndi dung cia mdi bai ma gido vién co thé sir
dung nhitng phuong phap mang tinh chat vira truyén théng vira hién dai nhu: thuyét trinh,
truc quan, st dung van, tho, ca dao, tuc ngir, Xémina, cac hoat dong ngoai khoa... Giao
vién giang day chinh tri cd thé 1a gido vién chuyén trach hozc kiém nhiém. C6 thé két hop
giang day mon chinh tri véi cac phong trao cia Poan thanh nién Cong san H6 Chi Minh,
phong trao dia phuong va cac hoat dong caa nganh chu quan hoac moi cac bao céo vién
noi chuyén thoi su trong nuéc, qudc té... gan “Iy luan véi thuc tidn” dé dinh hudng nhan
thire va rén luyén chinh tri cho nguoi hoc nghé.

- Pbi voi ngudi hoc: Str dung phuong phap lich sir, phuong phap lién nganh va céc
phuong phap khac nhu: tong hop, phan tich, so sanh,... Phai thuong xuyén gan két ly
luan véi thuc tidn cua thoi dai va cta dat nudc.

3. Nhitng trong tam can cha y:

- Nhirng noéi dung co ban cta chu nghia Mac - Lénin

- Chu nghia xa hoi va thoi ky qua do 1én chi nghia xa hoi ¢ Viét Nam.

- Noi dung co ban cua tu tuang Ho Chi Minh va tam guong dao dic H6 Chi Minh.

- Buong 16i phat trién kinh té cua Bang Cong san Viét Nam.

- Qué trinh hinh thanh va phat trién cua giai cap cong nhan va cong doan Viét Nam.

4. Tai liéu tham khao:

+ Giao trinh chinh:

[1] Bo Lao dong Thuong binh Xa hoi, Giao trinh mén hoc Chinh tri, (Dung cho hoc sinh
cac truong day nghé), Nha xuat ban Lao dong x& hoi, Ha Noi.

+ Tai ligu tham khdo:

[1] H6i dong Trung wong, (1999), Gido trinh Triét hoc M&c - Lénin, NXB. CTQG, Ha
NoOI.

[2] Hoi ddng Trung wong, (2003), Gido trinh Tw twong Hé Chi Minh, NXB. CTQG, Ha
NoOI.

[3] Hoi dong Trung wong, (2004), Gido trinh Chui nghia xa héi khoa hoc”, NXB. CTQG,
Ha Noi.

[4] Hoi dong Trung uwong, (2004), Giéo trinh Lich si Pang Céng san Viét Nam, NXB.
CTQG, Ha Nai.

[5] Hoi dong Trung uong, (2004), Gido trinh Kinh té Chinh tri Mac - Lénin, NXB.
CTQG, Ha Nai.

[6] CéAc tai liéu tham khao khac: Cac van kién Dai hoi dai biéu toan qudc cua Pang, tap
chi Triét hoc, tap chi Cong san, b4o Nhan dan, Thong tin trén mang Internet...
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mdn hec: Phép luat

M4 s6 mén hoc: MHTC20010021

Thai gian mén hec: 15 gior (Ly thuyét: 10 gio; thao luan: 4 gio; kiém tra: 1 gio)

. Vi tri, tinh chat ciia mon hoc:

- Vi tri cia mdn hoc: M6n hoc dugc phan bé tir dau khoa hoc, sau mén hoc Chinh tri.

- Tinh chat mén hoc: La mdn hoc chung bit budc.

I1. Muc tiéu mén hec:

- V& kién thic:

+ Trinh bay dugc nhirng néi dung co ban trong cac bai hoc;

+ Giai thich duoc cac khai niém, cac thuat ngir phap 1y co ban vé hé thdng phap luat Viét
Nam.

- Vé k¥ nang: Phan biét duoc tinh hop phap va khong hop phap cua céac hanh vi tir d6 ap
dung cac quy dinh caa phép luat vao doi séng, vao qua trinh hoc tap va lao dong.

- V& nang lyc ty cha va trach nhiém: Thé hién y thic cdng dan, ton trong phép luat, rén
luyén tac phong séng, 1am viéc theo hién phap va phap luat.

I11. N§i dung mon hoc:

1.Nai dung téng quat va phan phéi thoi gian:

P Thei gian
f_i Tén bai Téng [ Ly | Thao | Kiém
SO thuyet | luan tra
1 | Chuong 1: Mot s6 van dé chung vé nha nuéc | 2 1.5 0.5
va phép luat
2 | Chuong 2: Nha nuéc va hé thong phép luat | 3 2.5 0.5
Viét Nam
3 | Chuong 3: Luat Day nghé 2 1
4 | Chuong 4: Phap luat Lao dong 4 1
5 | Chuong 5: Luat Phong, chong tham nhiing 3 1
6 |Kiémtra 1 1
Cong 15 10 4 1
2. Ni dung chi tiét:
Chuwong 1.Mét s6 van dé chung vé nha nwéc va phap luat Thoi gian: 02 gio

* Muc tiéu:
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- Trinh bay duoc nguyén nhan kinh té va xa hoi dan dén su ra doi ciia nha nuéc va phap
luat
- Néu duoc ban chat, chirc ning ctia nha nudc; ban chat vai trd caa phép luat
- C6 thai 6 ung ho su quan 1y cia nha nude bang phap luat nham thiét Iap trat ty x& hoi
* No1 dung chuong:
1.1. Nguén gdc, ban chat, chirc ning ctia nha nude
1.1.1. Ngudn géc ciia nha nuéc
1.1.2. Ban chét ctia nha nuéc
1.1.3. Chtrc nang cta nha nudc
1.2. Nguén gdc, ban chat va vai tro caa phap luat
1.2.1. Ngudn géc cua phap luat
1.2.2. Ban chét caa phép luat
1.2.3. Vai tro cua phap luat
Chuwong 2:Nha nwéc va hé théng phap luat Viét Nam Thoi gian: 03 gio
* Muc tiéu:
- Phan tich dwoc ban chat, chirc ning ciia Nha nugc CHXHCN Viét Nam
- Néu dugc hé théng, nguyén tic to chic, hoat dong cua cac co quan trong bo may Nha
nudc CHXHCN Viét Nam hién nay.
- Néu duoc cau tric cua hé thong phap luat Viét Nam
- Ung ho viéc xay dung nha nuéc xa hoi chii nghia
* No6i dung chuong:
2.1. Nha nuéc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam
2.1.1. Ban chat, chirc nang Nha nuéc Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam
2.1.2. B6 may Nha nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam
2.1.3. Nguyén tic to chtic va hoat dong co ban ciia Nha nuéc Cong hoa x& hoi chu
nghia Viét Nam
2.2. Heé thdng phép luat Viét Nam
2.2.1. Céc thanh t6 cua hé théng phap luat
2.2.2. Hé thong van ban quy pham phap luat
Chuwong 3. Luit day nghé Thoi gian: 02 gio
* Muc tiéu:
- Néu duoc khai niém va céc nguyén tic co ban cua Luat Day nghé
- Trinh bay duoc nhiém vu va quyén ciia ngudi hoc nghé, co so day nghé
- Thyc hién dang cac quyén va nghia vu cta ngudi hoc nghé
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* Noi dung chuong:
3.1. Khai niém, cac nguyén tic co ban cua Luat Day nghé
3.1.1. Pham vi diéu chinh va d4i twong ap dung cua Luat Day nghé
3.1.2. Mot s6 nguyén tac caa Luat Day nghé
3.2. Céc trinh d6 day nghé va van bang chiing chi nghé
3.2.1. Day nghé trinh do so cap
3.2.2. Day nghé trinh d¢ trung cip
3.2.3. Day nghé trinh d¢ cao dang
3.3. Nhiém vu va quyén cia ngudi hoc nghé
3.3.1. Nhiém vu cta ngudi hoc nghé
3.3.2. Quyén cua ngudi hoc nghé
3.4. Nhiém vu va quyén han cta co s& day nghé
3.4.1. Nhiém vu cua co s& day nghé
3.4.2. Quyén han cua co sd day nghé
Chuong 4. Phap luat Lao dong Thoi gian: 04 gio
* Muc tiéu:
- Néu duoc khai niém, ddi tuong diéu chinh va phan tich dugc cac nguyén tic co ban cua
Phéap luat Lao dong.
- Néu duoc quyén va nghia vu co ban cia ngudi lao dong, nguoi st dung lao dong
- Néu duoc mot s6 noi dung cia Bo luat Lao dong: hop dong lao dong, tién luong, bao
hiém x& hoi, thoi gian 1am viéc, thoi gian nghi ngoi.
- Van dung duoc cac kién thuc trén vao tinh hudng phap luat cu thé
- Nghiém tdc thyuc hién quy dinh khi tham gia vao quan hé phap luat Lao dong
* No6i dung chuong:
4.1. Khai niém va cac nguyén tic co ban cua phép luat Lao dong
4.1.1. Khai niém va d6i twong diéu chinh caa phép luat Lao dong
4.1.2. Cac nguyén tic co ban cia phap luat Lao dong
4.2. Quyén va nghia vu co ban cua ngudi lao dong va ngudi sir dung lao dong
4.2.1. Quyén va nghia vy co ban cta ngudi lao dong
4.2.2. Quyén va nghia vu co ban ctia ngudi sir dung lao dong
Chuong 5. Luit Phong, chong tham nhiing Thoi gian: 03 gio
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc khai niém va nhitng dic diém co ban cua tham nhiing

- Nhan biét duoc cac hanh vi tham nhiing, nguyén nhén va tac hai cia tham nhiing
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- Néu dugc ¥ nghia, tim quan trong cua cong tac phong, chéng tham nhiing
- Xéc dinh dugc trach nhiém cia cong dan trong du tranh phong, chéng tham nhiing
- Tich cyc tham gia phét hién va dau tranh phong, chong tham nhiing
* Noi dung chuong
5.1. Khai niém vé tham nhiing
5.1.1. Khai niém va nhitng dic diém co ban
5.1.2. Cac hanh vi tham nhiing theo quy dinh cua phép luat
5.2.2 T4c hai ciia tham nhiing2.1. T4c hai vé chinh tri
5.2.2. T4c hai vé kinh té
5.2.3. T4c hai vé x4 hoi
5.3. Trach nhiém cua cong dan trong phong chdng tham nhiing
5.3.1. Trach nhiém caa cong dan tham gia phong, chéng tham nhiing
5.3.2. Trach nhiém cua cong dan trong té cao hanh vi tham nhiing
5.3.3. Tham gia phong chéng tham nhiing thong qua ban thanh tra nhan dén té chic
ma minh la thanh vién.
IV. Piéu kién thuc hién mon hec:
1. Phong hoc chuyén mén héa/nha xudng:
2. Trang thiét bi may moc: May tinh, may chiéu PROJECTOR
3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Phim, tranh anh minh hoa cac tinh hudng
phép luat, tai liéu phat tay cho nguoi hoc, tai liéu tham khao
4. Céc diéu kién khac:
V. Nogi dung va phwong phap, danh gia:
1. Noi dung:
- Kién thuc: Panh gia thong qua bai kiém tra trac nghiém, tu luan, sinh vién can dat céc
yBU cau sau:
+ Trinh bay day du hé thong kién thizc co ban vé nha nudc va phap luat
+ Trinh bay duoc day da kién thuac phap luat chuyén nganh lién quan truc tiép dén quyén
loi va nghia vu cua nguoi lao dong
- K¥ nang: Panh gia ky nang ctua ngudoi hoc thdng qua viéc thuc hanh cac bai tap tinh
hudng phap luat
- Ning lyc ty chi va trach nhiém: Panh gia trong qua trinh hoc tap can dat cac yéu cau
sau:
+ Chuan bj day du tai liéu hoc tap
+ Tham gia day du thoi lugng mon hoc
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+ Chuyén can, say mé mon hoc

2. Phuong phap:

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day da cac bai hoc tich hop, bai hoc
thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

+ Kiém tra thuong xuyén: 01 bai

+ Kiém tra dinh ky: 01 bai

+ Thi két thdc mon hoc: 01 bai. Hinh thuc tu luan.

- Thang diém 10.

VI. Huéng dan thwc hién mon hoc:

1. Pham vi ap dung mon hoc:

Chuong trinh mén hoc Phap luat duoc st dung dé giang day trinh d6 trung cip trong nha
truong.

2. Huong din vé phuong phap giang day, hoc tap mén hoc:

- D6i véi gido vien: day 1a mon hoc gan lién voi thuc té doi sdng nén gido vién can ap
dung cac phuong phép day hoc tich cuc nham gay duoc hing thd cho sinh vién, 1am cho
sinh vién cha dong, tich cuc tiép thu kién thirc nham dat dugc muc tiéu caa mén hoc

- Bdi véi ngudi hoc: Tang cuong thao luan, luyén tap tinh hudng phap luat nham muc dich
cung cd, ghi nhd, khic sau kién thirc da hoc.

3. Nhitng trong tam chuong trinh can chi y: Bai 2, bai 3 va bai 4 1a nhitng kién thic sét
nhat véi d6i tuong ngudi hoc

4. Tai liéu can tham khao:

[1] Quéc hoi nude Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam (2013), B Ludt Lao dong

[2] Quéc hoi nude Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam (2013), Hién phap 2013

[3] Truong Dai hoc Luat Ha Noi (2006), Gido trinh Ly lugn Nha nuéc va Phap lugt, NXB
Tu phap

[4] Hoc vién Hanh chinh Quéc gia, Gido trinh Ludt hanh chinh

[5] Sé tay thudt ngir phap 1y théng dung (1996), NXB Gido duc./.
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: Gido duc thé chat
M4 s6 mon hoc: MHTC20040011
Thai gian thuc hién mdn hec: 30 gior (Ly thuyét: 3 gio, thuc hanh: 25 gio va kiém tra: 2
gio).
. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:
- Vi tri: Gido duc thé chat (GDTC) 1a mén hoc bt budc trong chwong trinh day nghé dai
han.
- Tinh chat: Gi4o duc thé chat 1a mot trong nhitng ndi dung quan trong cua dao tao nghé
nham muc tiéu gido duc toan dién nguoi lao dong.
Il. Muc tiéu mén hoc:
- V& kién thtrc: Trinh bay duoc vi tri, muc tiéu, yéu cau mén hoc.
+ Hiéu duoc ¥ nghia, tac dung cia GDTC ddi véi sic khoé con nguoi.
+ Khai quét lich sir ra doi, sy phat trién caa cac mon thé thao c6 trong chuong trinh.
- V& k¥ nang: Thyc hanh tdt cac k¥ thuat co ban ciia cac mon thé thao dugc hoc.
- V& ning luc ty chu va trach nhiém: Néu va ap dung duoc Luat vao thi dau.
I11. N§i dung mon hoc:
1. Ni dung tong quat va phan phai thei gian:

Thoi gian (gio hoc)
TT Néi dung . Ly Thuc -
Tong so B . Kiem tra

thuyet hanh

1 | Bai 1. Ly thuyét nhap mén 02 02

2 | Bai 2. Thé duc co ban 06 06

3 | Bai 3. Bién kinh 22 01 19 02

Tong cong 30 03 25 02

2. N@i dung chi tiét:
Bai 1. Ly thuyét nhap mén:
* Muc tiéu cua bai:
- Néu duogc mot sd khai niém co ban vé GDTC va suc khoé.
- Néu duoc ngudn goc ra doi cia TDTT va cac bai tap GDTC.
- Néu duoc vi tri, muc tiéu, yéu cau mén hoc.
- Néu duogc y nghia, tdc dung cua GDTC ddi vai sic khoé con nguoi.
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- Néu duoc noi dung chuong trinh, nhitng tiéu chuan va yéu cau vé kién thuc, ky nang
va rén luyén than thé can phai dat duoc d6i voi ban than khi két thic mén hoc.
* Ngi dung cua bai Thoi gian: 2h (LT: 2; TH:0)
1. Mot s6 khai niém co ban
1.1. Gido duc thé chat
1.2. Strc khoé
2. Nguon gdc ra doi caa TDTT va bai tap GDTC
3. Vi tri, muc tiéu, yéu cau caa mdn GDTC
4. Y nghia, tac dung cia GDTC dbi voi stic khoé con ngudi
5. Noi dung chuong trinh, cac tiéu chuan vé kién thirc, Ky niang va rén luyén than thé
ma hoc sinh can dat duoc khi két thic mén hoc
Bai 2. Thé duc co ban - Bai thé duc phat trién chung tay khong
* Muyc tiéu cua bai:
- Thuc hién duogc ki thuat cac dong tac thé duc co ban.
- Biét cach tap luyén mon thé duc.
- Pat duoc cac yéu cau vé ndi dung kiém tra.
* Ngi dung cua bai Thoi gian: 6h (TH: 6)
1. Bai thé duc phat trién chung tay khong
2. Kiém tra: Bai thé duc phat trién chung tay khéng
Bai 3. Bién kinh:
* Muc tiéu cua bai:
- Thyc hién duoc nhitng dong tac ki thuat co ban cua mén dién kinh.
- Van dung duoc phuong phéap tap luyén mén dién kinh.
- Pat duoc cac yéu cau vé noi dung kiém tra.
* Ngi dung cua bai Thoi gian: 22h (LT:1; TH: 19; KT: 2)
1. Chay cu ly ngan
1.1. Gii thiéu mén chay cu ly ngan
1.2. Tac dung cua cac bai tap cu ly ngan d6i vai viéc rén luyén sirc khoé con ngudi
1.3. Thuc hanh cac dong tac ky thuat
2. Chay cu ly trung binh
2.1. Su giéng va khac nhau gitra chay cy ly trung binh va chay ngan
2.2. Tac dung cta c4c bai tap chay cuy ly trung binh ddi véi viéc rén luyén suc khoé
con nguoi
2.3. Thyuc hanh cac dong tac ky thuat
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3. Nhay cao
4.1. Giéi thiéu céac kiéu nhay cao
4.2. Tac dung cta cac bai tap nhay cao ddi véi viéc rén luyén sicc khoé con nguoi
4.3. Thuc hanh dong tac ky thuat nhay cao up bung
4. Kiém tra: Chay CLN (100m)
IV. Piéu kién thuc hién mén hec:
- San bai:
+ San bai bang phang rong, thoang mat.
+ Puong chay ngan (tir 30m-100m) va trung binh (tir 800m-1500m)
+ S&n bai nhay cao, nhay xa, day ta
- Dung cu:
+ Tranh anh
+ Ban dap chay cu ly ngan
+ Cot, xa, dém dung cho nhay cao
V. N§i dung va phwong phap danh gia:
1. Noi dung
- Kién thire: Pugc danh gia bang cac bai kiém tra vé thao tac k¥ thuat chuyén mon.
- Ky nang: Banh gia ky ndng thuc hanh chuyén mon.
- Thai do: Ty giac, nghiém tc.
2. Phuong phép:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Puoc danh gia bang phuong phap kiém tra thyc hanh.
+ Kiém tra thuong xuyén: 01 bai
+ Kiém tra dinh ky: 01 bai
+ Thi két thtic mon hoc: 01 bai, thuc hanh.
- Thang diém: 10
VI. Hwéng din thuc hign mén hoc:
1. Pham vi ap dung chuong trinh
Chuong trinh mén hoc duoc sir dung dé giang day cho trinh do trung cap.
2. Huéng dan thyc hién mon hoc:
- Céch t6 chic giang day:
+ Hudng dan ban dau: Ca lop
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+ Huéng dan thuong xuyén: Theo nhom, ca nhan.
+ Hudng dan két thuc: Theo nhom.
- Céc yBu cau ddi véi co so thuc tap, trang thiét bi:
+ Puong chay, san bai tap luyén phai bing phang, rong rai, sach s& va dam bao an
toan.
+ Dung cu (ban dap...) phai diy du va dam bao chat luong.
3. Tai liéu tham khao:
+ Giéo trinh chinh:
[1] Chay tiép sitc, cur ly trung binh, cir ly dai, viét d&, (1999), Nxb. Gido duc, Ha Noi.
[2] Pién kinh, (2000), Nxb. TDTT, Ha Noi.
[3] Ludz Pién kinh, (2000), Nxb. TDTT, Ha Nai.
[4] Pham Thuy Lan, (2002), Gido trinh thé duc, Ha Noi.
+ Tai ligu tham khdo:
[1] Huwéng dan sir dung ludt mét s6 mon thé duc thé thao, (1997), Nxb. GD, Ha Nai.
[2] Huéng dan tdp luyén cau 16ng, (2000), Nxb. TDTT, Ha Nai.
[3] Nguyén Thiét Tinh, (1997), Hudn luyén va giang day bong dd, Nxb. TDTT, Ha Noi.
[4] Truong DHSP Ha noi, (2004), Bai giang mon bong chuyén, Ha Noi.
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: Gido duc quédc phong - An ninh

M& mon hoc: MHTC20040021

Thai gian thwc hién mén hec: 120 gio; (Ly thuyét: 47 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 65 gio; Kiém tra: 8 gio)

. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Gido duc qudc phong va an ninh 12 mot b phan cua nén gido duc qudc dan, 1a mén hoc
chinh khoa, thuéc nhdm cac mén hoc chung trong chuong trinh day nghé trinh d6 trung
cap.

- Gi4o duc quédc phong va an ninh nham nang cao dan tri quéc phong, gop phan xay dung
nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan.

Il. Muc tiéu mén hoec:

Hoc sinh sau khi két thic mén hoc:

- Trinh bay duoc nhitng hiéu biét co ban vé nén qubc phong toan dan, an ninh nhan dan;
vé truyén théng chdng giic ngoai xam cua dan toc, luc lugng vii trang nhan dan va nghé
thuat quan su Viét Nam lam co so dé hoc sinh thuc hién nhiém vu quan su, an ninh trong
nha trudng, tham gia ¢ hiéu qua trong su nghiép xay dung, cang c6 nén qudc phong toan
dan, an ninh nhan dan;

- Thyc hién dugc ddi ngii don vi, timg ngudi khdng cé sing, cac ki ning quan sy can
thiét;

- Str dung dugc mot sé loai vii khi quan dung phé thdng;

- Sn sang thuc hién nghia vu bao vé Tb quéc.

I11. N§i dung mon hoc:

1. Ngi dung téng quéat va phan bé théi gian:

Thoi gian (gio)
Ma Tong | Ly | Thuc | Kiém
TT | bai Tén bai s6 | thuyé | hanh/ | tra(LT
t thao hoac
luan TH)

1 | QAO1l | Truyén théng danh giic gitr nuéc c 2 ,

cua dan toc Viét Nam
2 | QA02 |Luat gido duc qudc phong va an . 2 ,

ninh, Luat nghia vu quan su va trach
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Thoi gian (gio)

Ma Tong | Ly | Thuc | Kiém
TT | bai Tén bai s6 | thuyé | hanh/ | tra(LT
t thao hoac
luan TH)
nhiém cua hoc sinh
3 | QA03 | Mot sb noi dung vé xay dung nén
qudc phong toan dan, an ninh nhan| 5 3 2
dan
4 | QA04 Ph‘c‘)ng chdng béo lut, dong dat séng : ; ,
than, tham hoa thién tai
5 | QA05 | Xay dung pl?ong’ trao toan dan bao . 3 5
v¢ an ninh T6 quoc
6 | QA06 | Tac hai cia ma tuy va trach nhiém
cua hoc sinh trong phong chéng ma 5 3 2
tuy
QAO07 | Doi ngti tirng ngudi kKhéng ¢o sung 10 2 8
QA08 | Gigi thiéu, thf’lO va lap sung truong 10 , 5
CKC, suing tiéu lien AK
9 |QA09 |Tung nguoi trong chién dau tién A . 2
céng, phong ngu
10 | QA10 | Céc tu the dong tac co ban van dong ; , c
trén chién truong
11 | QA1l | Loi dung dia hinh, dia vat 2
12 | QA12 | Ky thuat bang bo, cap cau 4
13 Kiém tra 5
14 | QA13 | Phong, chong chién luoc "Dién bién
hoa binh", bao loan lat d6 cua cac| 5 3 2
thé lyc thu dich ddi véi Viét Nam
15 | QA14 | Xay dung luc Iwgng dan quan tu vé,
luc lwong du bi dong vién va dong 5 3 5

vién cong nghiép phuc vu quéc
phong
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Thoi gian (gio)
Ma Tong | Ly | Thuc | Kiém
TT | bai Tén bai s6 | thuyé | hanh/ | tra(LT
t thao hoac
luan TH)
16 | QA15 X%y dung va bé(? vé chi quyén lanh : ; ,
tho, bién gigi quoc gia
17 | QA16 | Mot sb van dé co ban vé dan toc va : ; ,
ton giao
18 | QA17 | Nhing yf’m dé co ban vé bao vé an : ; ,
ninh quoc gia
19 | QA18 | Poingii don vi (tiéu doi, trung doi) 5 1 4
20 | QA19 | Ky thuat ban sing tiéu lién AK, o , 5
sung truong CKC
21 | QA20 | Ky thuat str dung lyu dan 4 1 3
22 Kiém tra 3 3
CONG 120 47 65 8

* Ghi cha: Thoi gian kiém tra Iy thuyér dwoc tinh vao gio ly thuyét, kiém tra thyc hanh
dworc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét
Bai QAO01: Truyén théng danh giic giit nwéc cia dan téc Vit Nam
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé truyén théng dénh giic gitt nudc cua
dan toc Viét Nam;

- Giir gin va phét huy nhiing gia tri truyén thong cua ng cha ta trong su nghiép danh
giac giit nudc, tinh than doan két quéc té;

- Xay dung y thtc trach nhiém, phat huy truyén théng danh giic gitr nudc vao sy
nghiép bao vé To quoc.

Noi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Truyén théng dung nuéc di doi véi giit nuéc 1 gio
2. Van dung tu twong quan sy “Lay nho danh 1on, lay it dich nhiéu, lay yéu

chéng manh”

3. Phét huy tinh than yéu nudc chién déu hi sinh vi doc lap dan toc tién hanh 1 gio

chién tranh toan dan, toan dién
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4. Thang giac bang tri thdng minh, séng tao, bang nghé thuat quan su doc dao

5. Phat huy tinh than doan két qudc té 1 gio
6. Su lanh dao cua Pang Cong san Viét Nam 1a nhan té quyét dinh thang loi

cua cach mang Viét Nam

7. Van dung mot sé bai hoc kinh nghiém truyén thdng danh giic gitr nuéc vao

su nghiép bao vé T6 qudc

8. Thao luan 2 gio

Bai QA02: Luét gido duc quéc phong va an ninh, Luat nghia vu quan sw va trach
nhiém caa hec sinh
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban ctia Luat gido duc qudc phong va an ninh,
Luat nghia vu quan sy,

- Thuc hién dung nhitng qui dinh cta Luét gidao duc qudc phong va an ninh, Lut
nghia vy quan suy;

- S3n sang thuc hién nghia vu bao vé T6 quéc.

Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Nhing noi dung co ban cua Luat gido duc quéc phong va an ninh 1 gio
2. Nhirng ndi dung co ban cia Luat nghia vu quan su 1 gio
3. Trach nhiém cua hoc sinh tham gia xay dung quan d6i nhan dan 1 gio
4. Thao luan 2 gio

Bai QA03: Mét sb ndi dung vé xay dung nén quéc phong toan dan, an ninh nhan dan
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc Vi tri, ddc trung, quan diém, ndi dung, bién phap xay dung nén
qudc phong toan dan va an ninh nhan dan;

- Xay dung y thuc trach nhiém trong viéc tham gia xay dung nén quéc phong toan
dan va an ninh nhan dan;

- Tham gia c6 hiéu qua cac hoat dong qudc phong va an ninh ¢ dia phwong, noi cu

tra.
Noi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Vi tri, ddc trung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan 2 gio

2. Xay dung nén qubc phong toan dan, an ninh nhan dan viing manh dé bao vé
T6 qudc Viét Nam x3 hoi cha nghia
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3. Mot s6 bién phap chinh xay dyng nén quéc phong toan dan, an ninh nhan 1 gio
dan hién nay
4. Thao luan 2 gio

Bai QA04: Phong chéng bao lut, ddng dit, séng than, tham hea thién tai
Muc tiéu:

- Trinh bay nhitng kién thitc co ban vé nguy@n nhan, tac hai, cach phong tranh
thong thudong d6i voi bao lut, dong dat, song than, tham hoa thién tai;

- Van dyng, Gmg phoé 1am giam nhe thiét hai khi c6 bio lut, dong dat, song than,
tham hoa thién tai xdy ra;

- Sn sang tham gia phong chéng bio lut, dong dat, séng than, tham hoa thién tai.

Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Céc khai niém va ndi dung co ban vé phong chong bio lut, dong dét, song 1 gio
than, tham hoa thién tai

2. Mot s6 quan diém cua Pang, Nha nudc vé phong chdng bao lut, dong dat, 1 gio
séng than, tham hoa thién tai

3. Nhiém vu va giai phap 1 gio

4. Trach nhiém cua cong dan vé phong chong bio lut, dong dat, song than,
tham hoa thién tai
5. Thao luan 2 gio

Bai QA05: Xay dung phong trao toan dan bio vé an ninh Té quéc
Muc tiéu:

- Trinh bay nhitng ndi dung co ban vé cong tac van dong quan chdng bao vé an ninh
trat ty va phong trao toan dan bao vé an ninh T6 quéc;

- Xay dung y thic ty giac, tich cuc tham gia vao phong trao toan dan bao vé an ninh T6

quoc;

- Van dung cac md hinh t6 chtrc quan ching tham gia bao vé an ninh T6 quéc.
Noi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Nhan thirc chung vé phong trao toan dan bao vé an ninh T6 qudc 1 gio
2. Noi dung, phuong phap xay dung phong trao toan dan bao vé an ninh T6 2 gio
quoc

3. Trach nhiém cua hoc sinh trong viéc tham gia xay dung phong trao toan dan

bao vé an ninh T6 quéc

4. Thao luan 2 gio
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Bai QA06: Tac hai cia ma tly va trach nhiém cia hec sinh trong phong, chéng ma tiy
Muyc tiéu:

- Trinh bay duoc khéi niém vé cic chat ma tuy va tac hai cia ma tuy ddi voi suc
khoé con ngudi va cudc sdng cong dong;

- Nhan thtc rd cac thi doan cua cac ddi twong mua ban, to chtc sir dung trai phép
chat ma tuy thuong dung dé 16i kéo, du dd hoc sinh sir dung va tham gia van chuyén, mua
ban ma tuy;

- Nang cao trach nhiém cua ban than trong cong tac phong, chéng ma tuy, c6 y
thirc canh giac, phét hién va té giac toi pham.

Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo ludn: 2)
1. Hiéu biét co ban vé ma tay 1 gio
2. Tac hai cua té nan ma tay 1 gio
3. Nguyén nhan dan dén nghién ma tly va diu hiéu nhan biét hoc sinh nghién 1 gio
ma tay

4. Trach nhiém cua hoc sinh trong phong, chéng ma tly

5. Thao luan 2 gio

Bai QA07: Poi ngii tirng ngwoi khdng co6 sung
Muc tiéu:

- Trinh bay dugc tha tu, néi dung cach thuc hanh tirng dong tac;

- Thuc hién dugc dong tac doi ngli tirng nguoi khong ¢o sung, lam co s& van dung
trong hoc tap quan su va cac hoat dong cua nha truong;

- Chap hanh tét ky luat noi luyén tap.

Ngi dung: Thoi gian: 10 gio (LY thuyét: 2, thuc hanh: 8)
1. Bong tac nghiém, nghi, quay tai chd 1 gio
2. bong tac tién, I0i, qua phai, qua trai, ngoi xuéng, ding day

3. Bong tac chao 1 gio
4. Pong tac di déu, dung lai, d6i chan, giam chan, chay déu

5. Thyc hanh 8 gio

Bai QA08: Giéi thiéu, thao va lip sing treong CKC - stng tiéu lien AK
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc tinh ning chién dau, ciu tao, cach thao va lap thong thuong, cach
lau chui bao quan sung;
- Thuee hién diing thir tw déng tdc thdo va ldp sing thong thwong;
- bam bao an toan cho nguoi va vii khi.
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Noi dung: Thoi gian: 10 gio (Ly thuyét: 2, thuc hanh: 8)

1. Binh khi sting truong tu dong CKC (SKS) ¢ 7,62mm 1 gio
2. Binh khi stng tiéu lién AK c& 7,62mm 1 gio
3. Thuc hanh 8 gio

Bai QA09: Tirng ngudi trong chién diu tién cong, phong nguw
Muyc tiéu:

- Trinh bay duogc dic diém tién cong, phong ngu va hanh dong cua timng ngudi trong
chién d4u tién cong, phong ngu;

- Van dung cac tu thé, dong tac van dong co ban trén chién truong chién dau;

- Bam bao an toan trong qua trinh luyén tap.
Ngi dung: Thoi gian: 4 gio (Ly thuyét: 1, thuc hanh: 3)
1. Tung ngudi trong chién dau tién cong 1 gio
2. Timg ngudi trong chién dau phong ngy
3. Thuc hanh 3 gio

Bai QA10: Cac tw thé, dong tic co ban van dong trén chién trueong
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc céc tu thé, dong tac co ban van dong trén chién truong;
- Van dung duoc cac tu thé dong tac co ban trong qua trinh luyén tap;
- Bam bao an toan trong luyén tap.
Ngi dung: Thoi gian: 7 gio (Ly thuyét: 2, thuc hanh: 5)
1. Bong tac di khom 2 gio
2. Bong tac chay khom
3. Bong tac bo
4. Dong tac 1€
5. Bong tac truon
6. Pong tac lan
7. Thyc hanh 5 gio

Bai QA1l: L¢i dung dia hinh dia vat

Muc tiéu:
- Trinh bay duoc khai niém, y nghia, yéu cau, cach loi dung dia hinh, dia vat;
- Van dung cac tu thé phu hop véi ting dia hinh, dia vat;
- bam bao an toan trong qua trinh luyén tap.

Ngi dung: Thoi gian: 4 gio (LY thuyét: 2, thuc hanh: 2)
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1. Nhirng hiéu biét chung vé loi dung dia hinh dia vat 1 gio
2. Cach lgi dung dia hinh dia vat 1 gio
3. Thuc hanh 2 gio

Bai QA12: Ky thuat bing bé, cap ciu
Muyc tiéu:

- Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban caa k¥ thuat bang bo cap ctru lam co s
trong tu cap cau hodc cap ctu l1an nhau;

- Thyc hién ding cac budc bang bo, cap ciu;

- bam bao an toan trong qua trinh luyén tap.
Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 1, thuc hanh: 4)
1. Cam mau tam thoi 1 gio
2. C dinh tam thoi xwong giy
3. H6 hip nhan tao
4. Thuc hanh 4 gio

Bai QA13: Phong, chéng chién lwoc ""Dién bién hoa binh™, bao loan Iat @6 cua cac
thé lwe thu dich d6i véi Viét Nam
Muc tiéu:

-Trinh bay duoc nhitng am muu, tha doan chién luge “Dién bién hoa binh”, bao
loan lat d6 cua cé4c thé luc thu dich d6i Vi cac nudc x4 hoi cha nghia va Viét Nam;

- Canh giac trudc nhitng 4&m muu, thu doan “Dién bién hoa binh”, bao loan lat d6
cua c4c thé lyc thu dich chong, pha cac nudc xa hoi cha nghia va Viét Nam;

- Thyc hién tét trach nhiém nguoi hoc sinh trong su nghiép bao vé To quéc.
Noi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan lat d6 cua cac thé luc thu dich 1 gio
chéng phéa cha nghia xa hoi.
2. Chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan lat d6 cua céc thé lyc thu dich
chéng phé Viét Nam
3. Muc tiéu, nhiém vy, quan diém, tu tuéng chi dao va phuong chdm cua 1 gio
Pang, Nha nuéc ta vé phong, chdng chién Iuoc “Dién bién hoa binh”, bao loan
lat db
4. Nhitng giai phap phong chdng chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan lat 1 gio
d6 cua céc thé luc thu dich ¢ Viét Nam.
5. Thao luan 2 gio
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Bai QA14: Xay dung lwe lwgng dan quéan tw vé, lwe lwgng dw bi dong vién va dong
vién céng nghiép phuc vu qudc phong
Muyc tiéu:

-Trinh bay dugc nhitng ndi dung, bién phap co ban vé xay dung luc lugng dan
quan tu vé, luc luong dy bi dong vién va dong vién cong nghiép phuc vu qudc phong;

- Van dung vao sy nghiép xay dung nén quéc phong toan dan noi cu trd;
- Nang cao trach nhiém cua nguoi hoc sinh, chap hanh tét cac qui dinh vé qudc phong va
an ninh, san sang tham gia xay dung luc luong vii trang.

Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Xay dung luc luong dan quéan tu vé 1 gio
2. Xay dung luc lugng du bi dong vién 1 gio
3. Bong vién cong nghiép phuc vu quéc phong 1 gio
4. Thao luan 2 gio

Bai QA15: Xay dung va bao vé chi quyén Ianh thd, bién gidi quéc gia
Muyc tiéu:

- Trinh bay nhitng kién thirc co ban vé chu quyén lanh thd, bién gisi qudc gia, xay
dung va bao vé cha quyén 1anh th, bién gidi qudc gia caa Viét Nam;

- Nang cao long tu hao yéu nudc va y thic trach nhiém cdng dan trong viéc gop
phan xay dung, bao vé va giit gin toan ven chu quyén l1anh tho, bién gii quéc gia cua To
qudc Viét Nam xa hoi cha nghia;

- San sang thuc hién tét trach nhiém céng dan trong viéc xay dung va bao vé chu
quyén lanh th, bién giodi quéc gia.

Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Xay dyng va bao vé chi quyén 1anh thé qudc gia 1 gio
2. Xay dung va bao vé bién gigi quéc gia 1 gio
3. Quan diém cua Pang va Nha nudc ta vé xay dung va bao vé cha quyén 1anh 1 gio
tho, bién gioi qubc gia

4. Thao luan 2 gio

Bai QA16: Mt s6 van d@ co ban vé dan toc va ton giao
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc nhitng kién thirc co ban vé dan toc, ton gido; van dé dan toc, ton
gido theo quan diém cua chu nghia Mac - Lénin, tu tusng HO6 Chi Minh va quan diém,
chinh sach cua Pang, Nha nudc;
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- Nhan thirc 6 chinh sach cua Pang, Nha nudc ta vé van dé dan toc, ton gido o Viét
Nam;

- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong x& hoi gop phan xay dung khéi dai doan két
toan dan toc.

Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo ludn: 2)
1. Mot s6 van dé co ban vé dan toc 1 gio
2. Mot s6 van dé co ban vé ton gido 1 gio

3. Quan diém chinh sach cia Pang, Nha nudc ta vé van dé dan toc, ton gido 1 gio
Viét Nam
4. Thao luan 2 gio

Bai QA17: Nhitng van dé co ban vé bao vé an ninh quéc gia
Muyc tiéu:
- Trinh bay nhirng noi dung co ban vé bao vé an ninh qudc gia;
- Phan tich dugc quan diém co ban cia Pang, Nha nudc trong bao vé an ninh qubc

gia;

- Van dung vao thuc tién dé gop phan bao vé an ninh quéc gia.
Ngi dung: Thei gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo ludn: 2)
1. Cac khai niém va ndi dung co ban vé bao va an ninh qudc gia 1 gio
2. Tinh hinh an ninh quéc gia
3. Dy béo tinh hinh an ninh qudc gia trong thoi gian téi 1 gio

4. Péi tac va ddi tuong dAu tranh trong cong tac bao vé an ninh qubc gia

5. Mot sb quan diém cua Pang, Nha nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét 1 gio
Nam trong cong tac bao vé an ninh qudc gia

6. Trach nhiém cua hoc sinh trong cdng tac bao vé an ninh quéc gia

7. Thao luan 2 gio

Bai QA18: Pdi ngii don vi (tiéu ddi, trung ddi)
Muc tiéu:

- Trinh bay dwoc thtr tw, noi dung cach thuc hanh cac dong tac cua tirng nguoi
trong doi ngli don vi;

- Thuc hién dugc dong tac doi ngli don vi lam co so van dung trong hoc tap quan
su va cac hoat dong khac cia nha truong;

- Chap hanh t6t ky luat noi luyén tap.
Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 1, thuc hanh: 4)
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1. Poi hinh tiéu doi 1 gio
2. DBoi hinh trung d6i
3. Po6i hudng doi hinh
4. Thyuc hanh 4 gio
Bai QA19: Ky thuat bin sting tiéu lién AK - siing trueong CKC
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc Iy thuyét ban, cac yéu té anh hudong dén két qua ban;

- Van dung dé ngam ban, ngdm chum va tring; ban va théi bin sung tiéu lién AK,
tap ban muc tiéu c6 dinh ban ngay bang sung tiéu lién AK;

- bam bao an toan trong tap luyén.
Ngi dung: Thoi gian: 8 gio (Ly thuyét: 2, thuc hanh: 6)
1. Ngam ban 1 gio
2. Ngam chum va tring
3. Tu thé dong tac ban, ban va théi bin sing tiéu lién AK (cho dong tac nam 1 gio
bin)
4. Thuc hanh 6 gio

Bai QA20 : Ky thuat sir dung lyu dan
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc tinh ning, cau tao, chuyén dong gay nd, quy tic sir dung lyu dan;
- Thyc hién dang tu thé dong tac va ném lyu dan dugc xa, ding huéng;
- bam bao an toan trong luyén tap.
Ngi dung: Thoi gian: 4 gio (LY thuyét: 1, thuc hanh: 3)
1. M6t s6 loai lyu dan phd bién 1 gio
2. Quy tic chung str dung lyu dan
3. Tu thé dong tac ném
4. Mot s6 dong tac bo trg cho tap ném luu dan
5. Thyc hanh 3 gio
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MON HQC
1. L6p hoc/phong thuc hanh
- Phan Iy thuyét dugc giang day trén 16p hoc.
- Phan thyc hanh duoc giang day tai bai tap, thao truong dam bao theo quy dinh.
2. Trang thiét bi, may moc:
- May tinh, phdng chiéu, projecter.
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- M6 hinh vii khi:
+ Slng AK-47, CKC; (20 khau)
+ Luu dan tap. (10 qua)
- May ban tap: (01 bo)
+ May bian MBT-03;
+ May ban dién tu;
+ Thiét bi theo ddi duong ngam.
- Thiét bi khac: 01 bo
+ Bao dan, tui dung lyu dan;

+ B6 bia (khung + mit bia sb 4);

+ Bao cat ung dung;

+ (Gia dat bia da nang;

+ Kinh kiém tra ngam;

+ Dong tién di dong;

+ MO0 hinh duong dan trong khong khi;

+ Hop dung cu huan luyén;

+ Dung cu bang b6 ctru thuong;

+ Céng ctru thuong;

+ Thiét bi hd tro huan luyén k¥, chién thuat bo binh;
+ Tu dyng sting va thiét bi, gia sing va ban thao tac.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u
- Tai liéu:
+ Giéo trinh gido duc quéc phong va an ninh trinh d6 trung cap nghé;
+ Pia hinh huan luyén.
- Tranh in: 01 bd
+ Sung tiéu lién AK;
+ Sung truong CKC,;
+ Cac tu thé, dong tac ban sting AK, CKC;
+ CAu tao va dong tac str dung lyu dan;
+ Cac dong tac van dong trong chién dau.
V. NOI DUNG VA PHUONG PHAP PANH GIA
1. Noi dung:
- Xay dyng nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan; phong chéng béo Iut,
dong dat song than, tham hoa thién tai;
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- Phong, chdng chién lugc "Dién bién hoa binh", bao loan l1at &6 cua cac thé luc thu
dich d6i vai Viét Nam;

- Xay dung luc luong dan quan tu vé, luc luong du bi dong vién va dong vién cong
nghiép phuc vu quéc phong;

- Xay dung va bao vé cha quyén Ianh tho, bién gidi qudc gia; nhitng van dé co ban
vé bao vé an ninh quéc gia; xay dung phong trao toan dan bao vé an ninh T4 quéc;

- Poi ngii don vi (tiéu doi, trung doi);

- K§ thuat ban sung tiéu lién AK, stng truong CKC; k¥ thuat st dung luu dan.
2. Phuong phap:

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc Iy thuyét va day du céc bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Puogc danh gia bang phuong phap kiém tra tu luan, thyc hanh:

+ Kiém tra dinh ky: 08 bai

+ Kiém tra thuong xuyén: 01 bai.

+ Thi két thdc mon hoc: 01 bai

- Thang diém 10,
VI. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH
1. Pham vi 4p dung chuong trinh moén hoc:

- Mén hoc dugc sir dung trong giang day cho trinh d6 trung cap nghé, doi tuong la
hoc sinh tét nghiép trung hoc co sé.

- Vi hoc sinh 1a b doi xuat ngii ¢6 thé mién hoc cac bai: QA07, QA09, QA10,
QAI18.
2. Huéng dan mot s6 diém chinh vé phuong phéap giang day mén hoc:

- Khi giang day nén sir dung cac hinh anh truc quan, may tinh, may chiéu dé mé ta
maot cach ti mi, chinh xé&c céc kién thirc mén hoc;

- St dung céc thiét bi caa mén hoc;

- Khi hudng dan thyc hanh can sir dung cac mé hinh that, gido vién phai bam sat
hd trg ngudi hoc ki ning, udn nin cac thao tac co ban.
3. Tai liéu tham khao:
[1]. B6 gi4o duc dao tao, Cuc gido duc qudc phong, “Gido trinh gido duc quéc phong”
tap 111111, Nxb QDND, Ha Noi 2005.
[2]. “Dién bién hoa binh” va cuéc dau tranh chong “Dién bién hoa binh” ¢ Viét Nam,
Nxb Quéan doi nhan dan, Ha noi, 2005.
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[3]. B6 Québc phong, Piéu Iénh déi ngii Quan dgi nhan dan Viét Nam, NXB Quan doi
nhan dan, 2011.

[4]. Héi va déap “Dién bién hoa binh va ddu tranh chong dién bién hoa bink”, Nxb Quan
d6i nhan dan, Ha noi, 2005.

[5]. Qudc hoi nudc Cong hoa x& hoi chu nghia Viét Nam, Lugt DQTV, 2009.

[6]. Nghi dinh 116/2006/CP vé dong vién Qudc phong.

[7]. Phan Xuén Son, Luu Vin Quang (d6ng chua bién), Nhiing van dé co bdn vé chinh
sach dan toc o nuwoc ta hign nay, Nxb Ly luan Chinh tri, Ha Noi, 2006.

[8]. Quéc hoi nuéc Cong hoa x& hoi chii nghia Viét Nam, Ludt Bién gidi quac gia, Nxb
Chinh tri quéc gia,, Ha Noi, 2004.

[9]. Qubc hoi nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam, Ludt nghia v quan sw, Nxb
Chinh tri quéc gia, Ha Nbi, 2005.

[10]. Qudc hoi nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam, Hién phap Viér Nam ndm
2013, Nxb Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 2013.

[11]. Quéc hoi nuéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam, Ludt Quac phong, Nxb Lao
dong - xa hoi, Ha Noi, 2006.

[12]. Qudc hoi nudc Cong hoa x& hoi cha nghia Viét Nam, Ludt gido duc quac phong va
an ninh.

[13]. Quéc hdi nudc Cong hoa x& hoi cha nghia Viét Nam, Ludt bién Viét Nam nam 2012.
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mén hoc: Gido duc quédc phong - An ninh

Ma moén hoc: MHTC20040031

Thai gian thuc hién mon hec: 45 gio; (Ly thuyét: 28 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 13 gio; Kiém tra: 4 gio)

. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Gi4o duc qudc phong va an ninh 12 mét bo phan cua nén giéo duc quéc dan, 1a
mén hoc chinh kho4, thuéc nhém cac mén hoc chung trong chuong trinh day nghé trinh
d6 trung cap.

- Gi4o dyc qudc phong va an ninh nhiam nang cao dan tri quc phong, gop phan
xay dung nén qubc phong toan dan, an ninh nhan dan.

Il. Muc tiéu mén hoec:

Hoc sinh sau khi két thac mén hoc:

- Trinh bay duoc nodi dung co ban vé: Phong, chong chién lugc "Dién bién hoa
binh", bao loan lat d6 cua cac thé luc thu dich d6i véi Viét Nam; xay dung luc luong dan
quan tu vé, luc lwong du bi dong vién va dong vién cong nghiép phuc vu quéc phong: xay
dung va bao vé chi quyén lanh thd, bién gisi quéc gia; van dé co ban vé dan toc, ton
gi4o, vé bao vé an ninh quéc gia.

- Thuc hién duoc d6i ngii don vi (tiéu doi, trung d6i); cac k¥ ning co ban cua ky
thuat ban sdng tiéu lién AK, stiing truong CKC.

- S3n sang thuc hién nghia vu bao vé Tb quéc.

I11. N§i dung mon hoc:
1. Ngi dung téng quéat va phan bé théi gian:

Thoi gian (gio)
Thuc | Kiém
TT Tén bai Tong | Ly | hanh/ |tra(LT
s6 | thuyét | thao | hoic
luan TH)
1 | Phong, chong chién lugc "Dién bién hoa
binh", bao loan lat d6 cua cac thé lyc thu| 5 5
dich ddi vai Viet Nam
2 | Xa&y dung luc luogng dan quén tu vé, luc 5 .
luong du bi dong vién va dong vién cong 1
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Thoi gian (gio)

Thuc | Kiém
TT Tén bai Tong | Ly | hanh/ |tra(LT
s6 | thuyét | thao | hoic
luan TH)
nghiép phuc vu quéc phong
3 | Xay durlg va bao vé chu quyén Ianh thd, bién : :
gidi quoc gia
4 | Mot s6 van dé co ban vé dan toc va toén gido 6 5 1
5 | Nhitng van dé co ban vé bao vé an ninh quéc : :
gia
Doi ngii don vi (tiéu doi, trung doi) 6 1 4 1
Ky thuat ban stng tiéu lién AK, sing trudng 6 . c
CKC
8 | Ky thuat st dung luyu dan 6 1 4 1
CONG 45 | 28 | 13 4

* Ghi cha: Thoi gian kiém tra Iy thuyér dwoc tinh vao gio ly thuyét, kiém tra thyc hanh
dworc tinh vao gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét

Bai 1: Phong, chéng chién lwgc ""Dién bién hoa binh™, bao loan 14t d6 caa cac thé luc
thu dich doi véi Viét Nam
* Muc tiéu:

-Trinh bay duoc nhitng am muu, tha doan chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao

loan lat d6 cua cé4c thé luc thu dich d6i Vi cac nudc xa hoi cha nghia va Viét Nam;

cua c4c thé luc thu dich chong, pha cac nudc xa hoi cha nghia va Viét Nam;

* Noi dung:

- Thuc hién tot trach nhiém ngudi hoc sinh trong sw nghiép bao vé Tb qudc.
Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thao lugn: 2)

1. Chién luogc “Dién bién hoa binh”, bao loan lat d6 cua céac thé luc thu dich

chéng phéa cha nghia xa hoi
2. Chién lugc “Dién bién hoa binh”, bao loan lat d cua cac thé luc thu dich
chéng phé Viét Nam

3. Muc tiéu, nhiém vy, quan diém, tu tuéng chi dao va phuong chdm cua
Pang, Nha nuéc ta vé phong, chéng chién luoc “Dién bién hoa binh”, bao loan
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1 gio




lat d6

4. Nhitng giai phap phong chdng chién luge “Dién bién hoa binh”, bao loan lat 1 gio
db cua cac thé luc thu dich ¢ Viét Nam

5. Thao luan 2 gio

Bai 2: Xay dwng lwe lwong dan quan tu vé, lwe lwgng du bi dong vién va dong vién
cdng nghiép phuc vu qudc phong
* Muc tiéu:

-Trinh bay duoc nhitng ndi dung, bién phap co ban vé xay dung luc luong dan
quan tu vé, luc luong dy bi dong vién va dong vién cong nghiép phuc vu quéc phong;

- Van dung vao sy nghiép xay dung nén qudc phong toan dan noi cu tra;

- Nang cao trach nhiém cia ngudi hoc sinh, chap hanh tét cac qui dinh vé qudc
phong va an ninh, sin sang tham gia xay dyung lec lwgng vii trang.

* Noi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Xay dyng lyc lugng dan quan ty vé 1 gio
2. Xay dung luc lugng du bi dong vién 1 gio
3. Bong vién cong nghiép phuc vu quéc phong 1 gio
4. Thao luan 2 gio

Bai 3: Xay dwng va bao vé chii quyén Ianh thd, bién giéi quéc gia
* Muc tiéu:

- Trinh bay nhitng kién thirc co ban vé chu quyén Ianh tho, bién gisi qubc gia, xay
dung va bao vé cha quyén lanh thd, bién gigi qudc gia cua Viét Nam;

- Nang cao long tu hao yéu nudc va y thic trdch nhiém cong dan trong viéc gop
phan xay dung, bao vé va giit gin toan ven chu quyén Ianh tho, bién gii quéc gia cia T6
quéc Viét Nam xa hoi chu nghia;

- San sang thuc hién tét trach nhiém céng dan trong viéc xay dung va bao vé chu
quyén lanh tho, bién gisi qudc gia.

* Noi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Xay dung va bao vé chi quyén 1anh thé qudc gia 1 gio
2. Xay dung va bao vé bién gigi quéc gia 1 gio
3. Quan diém cua Dang va Nha nudc ta vé xay dung va bao vé cha quyén 1anh 1 gio
tho, bién gidi qubc gia

4. Thao luan 2 gio
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Bai 4: Mot s6 van dé co ban vé dan téc va ton gido
* Muyc tiéu:

- Trinh bay duoc nhitng kién thirc co ban vé dan toc, ton gido; van dé dan toc, ton
gido theo quan diém cua chu nghia Mac - Lénin, tu tuéng HO Chi Minh va quan diém,
chinh sach cua Pang, Nha nudc;

- Nhan thirc 6 chinh sach cua Pang, Nha nudc ta vé van dé dan toc, ton gido & Viét
Nam;

- Tich cuc tham gia vao cac hoat dong x& hoi gop phan xay dung khdi dai doan két
toan dan toc.

* Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (Ly thuyét: 3, thdo ludn: 2)
1. Mbt s6 van dé co ban vé dan toc 1 gio
2. Mot s6 van dé co ban vé ton gido 1 gio

3. Quan diém chinh sach cia Pang, Nha nudc ta vé van dé dan toc, ton gido 1 gio
Viét Nam
4. Thao luan 2 gio

Bai 5: Nhitng van dé co ban vé bao vé an ninh quéc gia
* Muyc tiéu:
- Trinh bay nhirng ndi dung co ban vé bao vé an ninh qudc gia;
- Phan tich dugc quan diém co ban cia Pang, Nha nudc trong bao vé an ninh quéc

gia;

- Van dung vao thuc tién dé gop phan bao vé an ninh quéc gia.
* Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 3, thdo lugn: 2)
1. Cac khéi niém va ndi dung co ban vé bao vé an ninh quéc gia 1 gio
2. Tinh hinh an ninh quéc gia
3. Dy béo tinh hinh an ninh qudc gia trong thoi gian téi 1 gio

4. Dbi tac va dbi tuong dau tranh trong cong tac bao vé an ninh quéc gia

5. Mot sb quan diém caa Pang, Nha nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét 1 gio
Nam trong cong tac bao vé an ninh qudc gia

6. Trach nhiém cua hoc sinh trong cdng tac bao vé an ninh quéc gia

7. Thao luan 2 gio

Bai 6: Pdi ngii don vi (tiéu ddi, trung ddi)
* Muc tiéu:
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- Trinh bay duoc thir tu, noi dung cach thuc hanh cac dong tac cua ting nguoi
trong do1 ngili don vi;

- Thuc hién dugc dong tac doi ngli don vi lam co s van dung trong hoc tap quan
Su va cac hoat dong khac cua nha truong;

- Chap hanh tét ky luat noi luyén tap.
* Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 1, thuc hanh: 4)
1. Boi hinh tiéu doi 1 gio
2. DBoi hinh trung d6i
3. Po6i hudng doi hinh
4. Thyuc hanh 4 gio

Bai 7: Ky thuat ban sang tiéu lién AK - sting trweong CKC
* Muc tiéu:

- Trinh bay duoc Iy thuyét ban, cac yéu té anh hudong dén két qua ban;

- Van dung dé ngam ban, ngam chum va trdng; ban va thdi ban sung tiéu lién AK,
tap ban muc tiéu ¢ dinh ban ngay bang sung tiéu lién AK;

- bam bao an toan trong tap luyén.
* Ngi dung: Thoi gian: 6 gio (Ly thuyét:1 , thuc hanh: 5)
1. Ngam ban 1 gio
2. Ngam chum va tring
3. Tu thé dong tac ban, bin va théi ban sung tiéu lién AK (cho dong tc nam 5 gio
ban)
4. Thuc hanh

Bai 8: Ky thuat sir dung lyu dan
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc tinh nang, cau tao, chuyén dong gay no, quy tac sir dung lyu dan;
- Thyc hién dtng tu thé dong tac va ném lyu dan dugc xa, dung huéng;
- Bam bao an toan trong luyén tap.
* Ngi dung: Thoi gian: 5 gio (LY thuyét: 1, thuc hanh: 4)
1. Mét s6 loai lru dan pho bién 1 gio
2. Quy tic chung st dung lyu dan
3. Tu thé dong tac ném
4. Mot sb dong tac bo tro cho tap ném lyu dan
5. Thuc hanh 4 gio
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IV. PIEU KIEN THUC HIEN MON HQC
1. L6p hoc/phong thuc hanh
- Phan Ii thuyét duoc giang day trén 16p hoc.
- Phan thyc hanh duoc giang day tai bai tap, thao truong dam bao theo quy dinh.
2. Trang thiét bi, may mac:
- May tinh, phdng chiéu, projecter.
- M6 hinh vii khi:
+ Slng AK-47, CKC; (20 khau)
+ Luyu dan tap. (10 qua)
- May ban tap: (01 bo)
+ May ban MBT-03;
+ May ban dién tu;
+ Thiét bi theo doi duong ngam.
- Thiét bi khac: 01 bo
+ Bao dan, tui dung luyu dan;

+ B0 bia (khung + mit bia s6 4);

+ Bao cat ung dung;

+ (Gia dat bia da nang;

+ Kinh kiém tra ngam;

+ Pong tién di dong;

+ M6 hinh duong dan trong khong khi;

+ Hop dung cu huan luyén;

+ Dung cu bang b6 ctru thuong;

+ Céng ctru thuong;

+ Thiét bi hd tro huan luyén k¥, chién thuat bo binh;
+ Tu dyng sting va thiét bi, gia sing va ban thao tac.

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat li¢u
- Tai liéu:
+ Giéo trinh gi4o duc qudc phong va an ninh trinh do trung cip nghé;
+ Dia hinh huan luyén.
- Tranh in: 01 bo
+ SUng tiéu lién AK;
+ Stng truong CKC;
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+ Cac tu thé, dong tac ban sing AK, CKC;
+ Cau tao va dong tac sur dung lyu dan;
+ Céc dong tac van dong trong chién dau.
V.NOI DUNG VA PHUONG PHAP PANH GIA
1. N6i dung:
- Xay dung nén qudc phong toan dan, an ninh nhan dan; phong chéng béo Iut,
dong dat song than, tham hoa thién tai;
- Phong, chéng chién luoc "Dién bién hoa binh", bao loan lat d6 cua cac thé luc thu
dich ddi véi Viet Nam;
- Xay dung luc lugng dan quan tu vé, luc luong du bi dong vién va dong vién cong
nghiép phuc vu quéc phong;
- Xay dung va bao vé chi quyén Ianh tho, bién gidi quoc gia; nhitng van dé co ban
vé bao vé an ninh quéc gia; xay dung phong trao toan dan bao vé an ninh T6 quéc;
- Poi ngil don vi (tiéu doi, trung doi);
- K§ thuat ban sung tiéu lién AK, sting truong CKC; k¥ thuat st dung luu dan.
2. Phuong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc Iy thuyét va day du céc bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Puogc danh gia bang phuong phap kiém tra tu luan, thuc hanh:
+ Kiém tra dinh ky: 04 bai
+ Kiém tra thuong xuyén: 01 bai.
+ Thi két thtic mdn hoc: 01 bai
- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH
1. Pham vi &p dung chuong trinh mén hoc:
- Mén hoc duoc sir dung trong giang day cho trinh d6 trung cap, dbi tuong la hoc
sinh tét nghiép trung hoc phd thdng.
- Vi hoc sinh 13 bd doi xuat ngii co thé mién hoc céc bai: bai 6.
2. Huéng dan mot sb diém chinh vé phuong phéap giang day mén hoc:
- Khi giang day nén sir dung cac hinh anh truc quan, may tinh, may chiéu d¢é md ta
mat céach ti mi, chinh xac cac kién thirc mon hoc;
- Str dung céc thiét bi caa mén hoc;
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- Khi hudng dan thyc hanh can sir dung cac md hinh that, gido vién phai bam sat
hd tro ngudi hoc ki nang, ubn nan cac thao tac co ban.
3. Tai liéu tham khao:
[1] Bo Gido duc dao tao, Cuc Gido duc qubc phong, “Gido trinh gido duc qudc phong”
tap 111,111, Nxb QDND, Ha Ni 2005.
[2] “Dién bién hoa binh” va cudc dau tranh chéng “Dién bién hoa binh” ¢ Viét Nam,
Nxb Quan doi nhan dan, Ha noi, 2005.
[3] Héi va déap “Dién bién hoa binh va ddu tranh chong dién bién hoa binh”, Nxb Quan
d6i nhan dan, Ha noi, 2005.
[4] Quéc hoi nude Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam, Lugdt dan quan ti vé, 2009.
[5] Nghi dinh 116/2006/CP vé dong vién Quéc phong.
[6] Phan Xuan Son, Luu Vin Quang (dong cha bién), Nhitng vin dé co ban vé chinh séch
dan tgc o nwoc ta hién nay, Nxb Ly luan Chinh tri, Ha N6i, 2006.
[7] Quéc hoi nudc Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam, Lugt Bién gigi quoc gia, Nxb
Chinh tri quéc gia,, Ha Noi, 2004.
[8] Quéc hdi nudc Cong hoad x& hoi chi nghia Viét Nam, Ludt nghia vu quan sw, Nxb
Chinh tri quéc gia, Ha Nbi, 2005.
[9] Quéc hoi nudc Cong hoa x& hoi cha nghia Viét Nam, Hién phap Viét Nam nam 2013,
Nxb Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 2013.
[10] Qudc hoi nuéc Cong hod x& hoi chu nghia Viét Nam, Ludt Quoc phong, Nxb Lao
dong - xa hoi, Ha Noi, 2006.
[11] Quéc hoi nudc Cong hoa xa hoi chii nghia Viét Nam, Ludt gido duc quéc phong va
an ninh.
[12] Sach day ban sung tiéu lién AK, Cuc quan huan, BTTM, nim 1997.
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CHUONG TRINH MON HOQC

Tén modn hec: Tin hoc

M4 s6 mén hoc: MHTC13020011

Thai gian thuc hién mon hec: 30h (Ly thuyét: 13h; Thuc hanh, thi nghiém, thao luan:
15h; Kiém tra: 2h)

. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Vi tri caa mén hoc: Mdn hoc nay 1a mén hoc dau tién vé may tinh va cong nghé
thong tin trong chwong trinh, gitip ngudi hoc 1am quen véi may tinh, sir dung hé diéu
hanh va khai thac thong tin tir Internet.

- Tinh chat caa mdn hoc: 1a mén hoc co s& bt budc.

Il. Muc tiéu mén hoc:

- Vé kién thic: Nguoi hoc hiéu dugc cac khéai niém co ban vé may tinh, phan
ctng, phan mém mady tinh, phuwong phép soan thao vin ban va quy tic tim kiém khai thac
thong tin trén Internet.

- Vé Ky nding: Nguoi hoc sir dung dugc hé diéu hanh Windows, quan 1y thu muc,
tép tin trén hé diéu hanh; soan thao dugc van ban tiéng Viét theo mau; tim kiém dugc
thong tin tur Internet, sir dung mang xa hoi, email.

- Vé nang luc tw chi va trach nhigm: Ngudi hoc ¢ thai d6 dung dan khi st dung
may tinh, phan mém va internet, biét kiém chang cac thong tin trén Internet va tranh cac
hanh vi xau trén internet.

I11. N§i dung mon hoc:
1. Ngi dung téng quéat va phan phai théi gian:

Thoi gian (gio)
Kiém
Thuc .
TT N§i dung mén hoc Téng | Ly | hanh tra
. . .. (LT
so |thuyet | Bai
y ) hogcT
tap
H)
1 | Chuong 1. Céc thanh phan co ban cua 3 3 0
may tinh
2 Chuong 2. Khai thac may tinh va quan li 6 2 4
tép voi Windows
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3 Chuong 3. Soan thao van ban véi Word 12 4 7

Chuong 4. Khai thac va str dung Internet 9 3
Tong cong 30 13 15 2
2. Ngi dung chi tiét:
Chuwong 1: C4c thanh phin co ban ciia may tinh Thoi gian: 3 gio
* Muc tiéu:

+ Kién thirc: Giup ngudi hoc hiéu céc khai niém co ban vé may tinh:;.
+ K§ néing: Ngudi hoc ¢ kha ning nhan biét duoc cac thanh phan co ban cia may
tinh
+ Thdi dé: Rén luyén tinh can than, ty my, chinh xéc trong hoc tap va lam viéc
* Noi dung:
1.1. Khai niém vé théng tin
1.2. Khéi niém phan cang
1.3. Hé thong phan mém
1.4. Mang may tinh

Chuwong 2. Sir dung may tinh va quan li tép véi Windows Thoi gian: 6 gio
* Muc tiéu:
+ Kién thirc: Gitip ngudi hoc hiéu cac khai niém co ban vé may tinh;.
+ Kj nang: Ngudi hoc ¢6 kha niang nhan biét duoc cac thanh phan co ban cua may
tinh
+ Thdi d3: Rén luyén tinh can than, ty my, chinh xéc trong hoc tap va lam viéc
Noi dung
2.1. Cac thao tic dau tién
2.2. Khai thac va stir dung may tinh
2.3. Quan ly tép tin va ngan chira tin
2.4. Lam cha may tinh va Windows
2.5. Tiéng Viét trén may vi tinh

Chuwong 3. Soan thao van ban véi Word Thoi gian: 12 gio
* Muc tiéu:

+ Kién thizc: Gitip ngudi hoc hiéu cac chirc nang vé soan thao vin ban.

+ Ky ndng: Nguoi hoc c6 kha ning thuc hién soan thao vin ban theo mau.

+ Thai dé: Rén luyén tinh can than, ty my, chinh xéc trong hoc tap va lam viéc.
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* Noi dung:
3.1. Cac thao tac co ban véi WORD
3.2: Mot sb chiic nang soan thao nhanh
3.3. binh dang van ban
3.4. Chén va dinh dang ddi tuong
3.5. Bang va mot s6 cong cu khac

Bai 4. Khai thac va sir dung Internet Thoi gian: 9 gio
* Muc tiéu:
+ Kién thize: Ngudi hoc hiéu cac khai niém, y nghia caa mot sé dich vu trén Internet.
+ Ky nang: Nguoi hoc ¢ kha nang stir dung duoc Internet hiéu qua.
+ Thdi do: Rén luyén tinh can than, ty my, chinh xéc; ¢ thai d6 dung dan khi sir dung
cac dich vu trén Internet va canh giac vai cac nguy co tu Internet.
* Noi dung:
4.1. Cai dat va sir dung trinh duyét Web
4.2. Mbt sb dich vu trén Internet
4.3. Ung xir trén Internet
IV. Piéu kién thuc hién chwong trinh:

1. Phong hoc chuyén mén héa, nha xuéng: Phong may tinh c¢d két ndi Internet

2. Trang thiét bi may maoc: 01 may chiéu da ning, may in

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Giay in, bat, phan, bang
V. Nogi dung va phuwong phap danh gia:

1. No6i dung:

- Kién thirc: Panh gia kién thiic vé cac thanh phan co ban caa may tinh, tac dung va
cac chuc nang co ban trong Windows, Microsoft Word, trinh duyét va cac dich vu trén
Internet.

- Ky nang: Ky nang st dung, khai thdc cac dich vu trén Internet va st dung
Windows, soan thao van ban

- Nang luc tu chu va trdch nhiém: tinh tich cuc tham gia trong qua trinh hoc tap, cha
dong giai quyét van dé va trach nhiém cong tac trong hoc tap

2. Phuong phap:

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du céc bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
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- Panh gia théng qua qua trinh hoc tap va cac bai kiém tra, thi:
+ Kiém tra thuong xuyén: 01 bai
+ Kiém tra dinh ky: 02 bai
- Hinh thirc danh gia: Trac nghiém va thuc hanh
- Thang diém: 10
VI. Huéng dan thuc hién mé dun
1. Pham vi 4p dung mo dun: Chuong trinh mén hoc duoc sir dung dé giang day cho
trinh do trung cap.
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tap mé dun:
- Pbi voi gido vién, giang vién: Can chuan bi slide dé cuong bai giang, cau hoi va
bai tap thuc hanh cho mai budi hoc.
- Péi véi ngudi hoc: Tich cuc trao dbi v6i gido vién, ngudi hoc khac, thuc hién cac
bai thuc hanh va trinh bay theo nhom; Thuc hién cac bai tap thuc hanh duoc giao
3. Nhitng trong tdm can cha y:
- Nhan biét cac thanh phan bén ngoai ciia may tinh
- Sir dung cac chirc ning thong dung cta hé diéu hanh Windows: Windows
Explorer, Control Panel, Tim kiém, Desktop, Start menu va Taskbar.
- Soan thao van ban
- Khai thac céc dich vu trén Internet, (rng xir trén Internet
4. Tai liéu tham khao: Cac sach, Ebook vé hé diéu hanh Windows, sir dung céc dich
vu Internet, soan thao van ban.
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CHUONG TRINH MON HQC

Té&n mon hoc: Ngoai ngir (Anh van)

Ma moén hoc: MHTC20050011

Thoi gian thuc hién mén hec: 60 gio; (Ly thuyét: 30 gio; Thao luan, bai tap: 25 gio;
Kiém tra: 5 gio)

. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Vi tri: LA mén hoc thudc khéi hoc phan chung trong chuong trinh dao tao trinh do trung
cap. Puogc giang day vao hoc ky thtr nhét.

- Tinh chat: Pay 1a mén hoc bt budc.

Il. Muc tiéu mén hoc:

- V& kién thirc:

+ Nh¢ va st dung duge von tir vung khoang 500-1000 ti.

+ Nam viing dugc mat s6 thi tiéng Anh co ban nhu cac thi hién tai don, hién tai tiép dién,
quéa khtr don, tuong lai va mdt s6 cac mau ciu nhu ciu so sanh, mot sé ciu trac véi
“can”, have to ...

- V& K§ nang:

C6 kha ning viét va giao tiép ¢ cap do don gian

- V& ning lyc ty chi va trach nhiém: tu giéc, tich cuc, can than trong qua trinh hoc tap.
C6 kha nang lam viéc doc lap, theo nhom.

I11. N§i dung mon hoc:

1. N§i dung tong quat va phan bo thoi gian

Thoi gian (gio)
Thuc
50 Tén chwong, muc Tong Ly hanh; thi Kiém
T so | thuyét nghigm, | " o
thao luan,
bai tap
1 | Unit 1. Getting started 8 4 4
2 | Unit 2. People 7 4 3
3 | Unit 3. Descriptions 9 5 3 1
4 | Unit 4.Work and play 8 4 4
5 | Unit5. Likes and dislikes 10 4 4 2
6 | Unit 6. Daily life 8 4 4
7 | Unit 7.Places 10 5 3 2
Cong 60 30 25 5
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2. N@i dung chi tiét:

Unit 1: Getting started

* Muc tiéu:

- Nhé bang chit cai va s6 dém

- Nghe va tra 101 dugc mot sb cau hoi don gian

- Nh6 nguyén tac bién d6i danh tir tir s6 it sang s6 nhiéu
- Thyc hanh giao tiép don gian

* N1 dung:

1.1. Hello

1.2. Number

1.3. Classroom language (1)

1.4. Personal information

1.5. Plurals

1.6. Adjectives

1.7. In a cafe’

Unit 2. People

* Muc tiéu:

- Nhé va sir dung diing dang thirc va cau tric cau véi “to be”
- Viét duoc mot doan vin ngan gidi thiéu vé ban than
- Hinh thanh k¥ nang nghe

- Nh¢ khai niém phién am va trong am

* Noi dung

2.1. Grammar: Verb “to be”

2.2.Vocabulary: Classroom language (2)

2.3. Reading and writing: People and job

2.4. Listening and speaking

2.5. Meeting people

2.6. Pronunciation: The IPA/Word stress

Unit 3. Descriptions

* Muc tiéu:

- Nhé va st dung diing dang thirc va cau tric cau véi “ have”
- Sir dung dugc cau trac cau ding dé miéu ta ngudi

- Thyc hanh nghe, no6i véi chu dé mua sdm

* NOi dung
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3.1. Grammar : Have got / has got
3.2.Vocabulary: Describing people

3.3. Reading and writing: My family

3.4. Listening and speaking: At the shop

3.5. Pronunciation

Vowel sounds

Es ending

Unit 4. Work and play

* Muc tiéu:

- Nhé céch st dung dong tur “Can”

- C6 thé hoi va tra 1oi vé gio

- Luyén k¥ ndng nghe

* NO1 dung:

4.1. Grammar: Verb “Can”

4.2.Vocabulary: Telling the time

4.3. Reading and writing: RU 18 ?

4. 4. Listening and speaking: Jenny’s week

4.5. Pronunciation: Vowel sounds; Reduce vowel
Unit 5. Likes and dislikes

* Muc tiéu:

- Nhé céu trac va sir dung dong tir voi thi hién tai don
- C6 thé str dung cac cau don dé noi vé sé thich

- Thuc hanh nghe, néi

* NoO1 dung:

5.1. Grammar :The present simple tense
5.2.Vocabulary: Food and drink

5.3. Reading and writing: What do you eat ?

5.4. Listening and speaking: Would you like a drink ?
5.5. Pronunciation: Consonant sounds

Word stress

Unit 6. Daily life

* Muc tiéu:

- Nhé6 nguyén tac chia dong tir & thi hién tai don véi cht ngir 1a ngéi 3 sb it

- Viét dugc mot doan van ngan vdi chu dé “ cac hoat dong hang ngay”
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- Luyén k¥ nang nghe, noi

* N1 dung:

6.1. Grammar

The present simple tense : Third person singular
6.2.VVocabulary: Daily activity

6.3. Reading and writing: It’s job, not a holiday

6. 4. Listening and speaking: Asking about time

6.5. Pronunciation: VVoiced and voiceless

Unit 7. Places

* Muc tiéu:

- Nhé cach str dung ciu trac “ there is/ there are”

- M6 ta dugc ngo6i nha cia minh

- Hoi va tra 101 dugc cau hoi vé duong di

* NO1 dung:

7.1. Grammar: There is / There are

7.2.Vocabulary: Part of a house

7. 3. Reading and writing: Home sweet home

7.4. Listening and speaking: Excuse me. Where...?

7.5. Pronunciation: How many words ?

IV. Piéu kién thwc hign mén hec:

1. Phong hoc chuyén moén héa/nha xuong: Phong nghe

2. Trang thiét bi may moéc: May tinh, mdy chiéu

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Tai liéu hoc tap, dia nghe
4. Cac diéu kign khéc:

V. Nogi dung va phuwong phap, danh gia:

1. Noi dung:

- Kién thic:

Nim vitng dugc mot sb thi tiéng Anh co ban nhu cac thi hién tai don, hién tai tiép dién,
qua khir don, twong lai va mot sd cac mau cau nhu cu so sanh, mot s6 ciu trac véi
“can”, have to ... cling nhu lugng tir vung tuong ung

- K§ nang: CO6 kha ning viét va giao tiép & cap do don gian

- Niang luc ty cha va trach nhiém: Panh gia tinh tu giac, tich cuc, can than trong qué trinh
hoc tap.

2. Phuong phap:
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- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day da cac bai hoc tich hop, bai hoc
thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Panh gia théng qua qua trinh hoc tap va cac bai kiém tra, thi:

+ Kiém tra thuong xuyén: 01 bai

+ Kiém tra dinh ky: 03 bai

+ Kiém tra, thi két thdc mon hoc:

- Panh gia cudi ky: Tu luan.

- Thang diém: 10

VI. Huéng dan thyc hién mon hoc:

1. Pham vi &p dung mo6n hoc: Chuong trinh mén hoc dugce giang day cho trinh d6 trung
cap.

2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tip mén hoc

- B4i véi gi4o vién, giang vién: Bé gitp nguoi hoc nim viing nhitng kién thirc co ban can
thiét, sau mdi chuong can giao cac cau hoi, bai tap dé nguoi hoc tu 1am ngoai gio. Cac
cau hoi, bai tap chi can & mirc do don gian, trung binh phd hop véi phan ly thuyét da hoc.
Gido vién c6 thé sir dung két hop may vi tinh, may chiéu, ap dung céc loai gido an dién
tu;

- Pi voi nguoi hoc: Tham gia day du cac budi hoc; tich cuc trong hoat dong nhom; tu
giac trong hoc tap

3. Nhiing trong tam can chu y:

4. Tai liéu tham khao:

(1) Ngit phéap tiéng Anh, Nguyén Khué, NXB Pong Nai 2004

(2) Grammar in use, Raymond Murphy, NXB Thé gigi 2000

(3) New English File, Christina Latham, Clive Oxenden, Oxford University Press

(4) Englishexecices.org

(5) Studyenglish.com

(6) Englishteststore.net
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hoc: K¥ ning giao tiép
M4 s6 mén hoc: MHTC20010031
Thai gian thuc hién mén hoc: 30 tiét (Ly thuyét: 12 gio; Thuc hanh: 16 gio; Kiém tra: 2
gio)

. Vi tri, tinh chat ciia mén hoc:

- Vi tri: L& mén hoc thudc khéi hoc phan chung trong chuong trinh dao tao trinh do trung
cap.

- Tinh chat: L& mdn hoc c6 tinh chat quan trong bai mdn hoc gdp phan cho sy thanh cong
cua hoc sinh trong qua trinh hoc tap va lam viéc sau nay.

Il. Muc tiéu mén hoc:

- Vé kién thirc:

+ Pinh nghia dugc khai niém giao tiép; xac dinh dugc vai tro cua giao tiép, cac hinh thirc
va phuong tién giao tiép; néu duoc cic nguyén tic giao tiép va y nghia cia cdc nguyén tic
d6 trong giao tiép.

+ Trinh bay duoc mot s6 k¥ ning giao tiép trong cudc song, cach thirc giai quyét cac xung
d6t khi gip phai va khic phuc nhitng trd ngai trong giao tiép.

+ Xac dinh duoc cac k¥ ning giao tiép co ban trong tim kiém viéc 1am, tai noi lam viéc
va cong dong.

- Vé ky ndng:

+ Thyc hién duoc mot s6 k¥ niang giao tiép: k¥ nang ling nghe, k¥ ning thuyét trinh,
Lam viéc nhom, Viét CV va phong van xin viéc.

+ Van dung duoc cac k¥ ning giao tiép trong gia dinh, nha trudng, x3 hoi, trong tim kiém
viéc lam va tai no1 lam viéc.

- Vé nang lwc tw chii va trach nhiém: Nguoi hoc c6 thai do giao tiép ding muc, ludn cha
dong va tich cuc rén luyén k¥ ning giao tiép trong cudc séng.

I11. Ngi dung mon hec:

1. N@i dung téng quat va phan bé thoi gian

Thoi gian (tiét)

TT Noi dung hoc phan 7 BT/K
Téng | LT TH
T
Chuong 1. Khai quat chung vé giao tiép 04 04 0 0
Chuong 2. Mot s6 k§ ning giao tiép 16 05 10 01
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3 | Chwong 3. K§ ning viét CV va phong van xin | 10 03 6 01
Viéc
Tong 30 12 16 2
2. Ndi dung chi tiét
Chuwong 1. Khai quat chung veé giao tiép Thoi gian: 04 gio
* Muc tiéu:

- Dinh nghia duoc khai niém giao tiép;
- X4c dinh duoc vai tro cua giao tiép, cac hinh thic va phurong tién giao tiép;
+ Phan loai duoc cac loai hinh giao tiép va y nghia cua viéc sir dung cac phuong tién giao
tiép hiéu qua.
* Noi dung chuong:
1.1. Khéai niém giao tiép
1.1.1. Chirc ning cua giao tiép
a. Chtrc nang thong tin
b. Chirc nang phdi hop hoat dong
¢. Chtrc nang diéu khién
d. Chuc nang cam xuc
1.1.2. Phan loai giao tiép
a. Giao tiép truc tiép
b. Giao tiép gian tiép
¢. Giao tiép chinh thirc
d. Giao tiép khéng chinh thic
1.2. Cac phuong tién giao tiép
1.2.1. Ngobn ngir
1.2.2. Cac phuong tién phi ngdn ngi

Chuong 2. Mt s6 k¥ ning giao tiép Thoi gian: 16 gio
* Muc tiéu:
Hinh thanh va thyc hién dugc mot sé ky ning giao tiép: ky nang lang nghe, k¥ ning
thuyét trinh, 1am viéc nhém
* Noi dung chuong:
2.1. K¥ ning lang nghe

2.1.1. Loi ich caa viéc ling nghe

2.1.2. Nhitng yéu té can trg viéc lang nghe
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a. Toc do tu duy
b. Su phirc tap cua van dé
c. Su thiéu kién nhan
d. Sy thiéu quan sat bang mat
e. Nhitng thanh kién, dinh kién tiéu cuc
f. Nhitng thoi quen xau khi lang nghe
2.1.3. C4c mirc d6 lang nghe va ki ning lang nghe c6 hiéu qua
a. Cac muac do lang nghe
b. K§ niang ldng nghe ¢6 hiéu qua
2.2. K§ nang thuyét trinh
2.2.1. Thuyét trinh la gi?
2.2.2. Cac budc thuyét trinh
2.2.3. Chuan bj thuyét trinh
2.2.4. banh gia dung ban than
2.2.5. Tim hiéu ngudi nghe
2.2.6. Xac dinh muc dich va muc tiéu cua bai ndi chuyén
2.2.7. Chuan bi bai néi chuyén
2.2.8. Tién hanh thuyét trinh
2.2.9. Két thlic thuyét trinh
2.3. Ky nang lam viéc nhdm
2.3.1 Khai niém
a. Nhom
b. Nhom lam viéc
¢. Qué trinh phat trién nhom
d. Loi ich cua lam viéc nhom
2.3.2. C4c nguy@n tac lam viéc nhém
2.3.3. Cac ky nang lam viéc nhdm
a. Ky niang giai quyét van dé
b. K§ niang xtt Iy mau thuan
c. K¥ nang 1anh dao nhém
d. K¥ nang lanh dao nhom
* Thyc hanh k¥ ning lang nghe, thuyét trinh, 1am viéc nhém théng qua bai tap va
tinh hudng bdc tham (16 gio)
* Kiém tra danh gia: 01 gio
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Chuong 3. K§ niing viét CV va phéng van xin viéc Thoi gian: 10 giod
* Muc tiéu:

Hoc sinh thyc hanh dugc k§ nang viét CV va tham dy thanh céng budi phong van
gia dinh. Ap dung duoc kién thirc va k¥ ning vao thuc té trong viéc tim kiém, viét CV va
phong van xin viéc lam.

* No1 dung chuong:
3.1. K§ ning giao tiép trong tim kiém viéc lam
3.1.1. Chuan bi khi tim kiém viéc l1am

a. Chuan bi khi tim viéc lam

b. Xac dinh co hoi viéc lam

c. Phan tich y&u cau cdng viéc va nang luc ban than

3.1.2. Céch thtic 1am hd so du tuyén

a. Céch thic 1am ho so

b. Mot s6 Iuu y khi chuan bj hd so

c. Huéng dan cach trinh bay CV gay an tuong

d. Nhimng diéu t6i ky khi viét CV
3.2. K¥ nang tra 16i phong van khi du tuyén

3.2.1. Y nghia caa cudc phong van xin viéc
3.2.2. Céac budc caa mot cudc phong van
3.2.3. Mot s6 luu ¥ trong qué trinh phong van
3.2.4. Céc cau hoi thuong gap khi di phong van
* Thuc hanh k§ nang viét CV va phong van xin viéc théng qua viét CV, danh gia chéo
gitta cac SV; Thuyc hién cudc phong van gia dinh theo nhém (06 gio)
* Kiém tra danh gia: 01 gid
IV. Piéu kién thwc hign mén hec:
1. Phong hoc: Lép hoc thuong
2. Trang thiét bi may moc: May chiéu, phong chiéu
3. Hoc lidu, dung cu, nguyén vat liéu: Bai giang, H6 so mAu, giay A0, bt da, nam
cham...
4. Céc diéu kién khac: Ty vao k§ niang ma giao vién tu chuan bi
V. Nogi dung va phuong phap danh gia:
1. Noi dung:
- Kien thirc:
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Dinh nghia dugc khai niém giao tiép; xac dinh dugc vai tro cia giao tiép, cac hinh
thirc va phuong tién giao tiép; néu duoc cac nguyén tic giao tiép va ¥ nghia cia cac
nguyén tic d6 trong giao tiép.

Trinh bay dugc mot sé k¥ ning giao tiép trong cudc séng, cach thirc giai quyét cac
xung dot khi gip phai va khic phuc nhitng tré ngai trong giao tiép.

Xac dinh duoc cac ky ning giao tiép co ban trong tim kiém viéc 1am, tai noi lam
viéc va cong dong.

- Ky nang:

Thuc hién dugc mot sé k§ nang giao tiép: k¥ nang ling nghe, k¥ nang thuyét trinh,
Lam viéc nhom, Viét CV va phong van xin viéc.

Vé nang luc ty cha va trach nhi¢m: Co6 thai do giao tiép ding muyc, luén chu dong
va tich cuc ren luyén k¥ nang .

2. Phuong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Piém danh gia qua trinh gom co:
+ Kiém tra thuong xuyén: 1 bai
+ Kiém tra dinh ky: 2 bai
- Thi két thac mdn hoc: 01 bai.
- Thang diém 10.
VI. Hwéng din thuc hién moén hoc:
1. Pham vi ap dung mén hoc: Ap dung cho sinh vién cac nganh hoc.
2. Huéng dan vé phwong phép giang day, hoc tap mén hoc
- Pbi vai gigo vién: Thuyét trinh, van dap, thao luan, tinh hubng gia dinh, huéng dan
sinh vién hoat dong theo nhom...
- Pbi voi nguoi hoc: Tham duy 16p day da, nghién cau bai & nha, trén Iép tich cuc
tham gia c&c hoat dong giao vién dua ra.
3. Nhiing trong tdm can chi y: K§ ning quan trong: Lang nghe, thuyét trinh, 1am viéc
nhém, Viét CV va phong van xin viéc.
4. Tai liéu tham khao:
[1] K¥ ning giao tiép va thwong lugng trong kinh doanh, TS. Thai Tri Diing, NXB
Théng ké, 2005;
[2] Giao tiép trong kinh doanh, TS. Vii Thi Phuong, Duong Quang Huy, NXB Tai
chinh, 2006;
[3] Bai giang Ky niang giao tiép va lam viéc nhom, Bo mdn Phét trién k§ nang,
Truong Pai hoc Thuy loi, 2008;
[4] Tai liéu dao tao K§ ning mém cho Sinh vién - Hoc vién Néng nghiép Viét Nam
2016.
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CHUONG TRINH MON HQC

Tén moén hoc: An toan lao dgng va vé sinh cong nghiép
M& mon hoc: MHTC20020011
Thai gian thuc hién mén hec: 30 gio; (Ly thuyét: 28 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 0 gio; Kiém tra: 2 gio)
. Vi tri, tinh chat ciaa mén hec:
- Vi tri: 1a mén hoc co s&, can phai nghién ciru trude khi tham gia thuc tap tai cac xudng
hoidc co sd san xuat; Mon hoc duoc bé tri giang day vao hoc ky II, nim thir nhat.
- Tinh chat: Mén hoc ¢ tinh chat bat budc dbi véi hoc sinh hoc nghé
Il. Muc tiéu mén hoc:
- Vé kién thiic:
+ Ghi nhd duoc nhitng khai niém co ban vé Bao ho lao dong;
+ Ap dung duoc cac vin ban vé Bao ho lao dong trong lao dong san xuat.
+ Ghi nh¢ duoc cac yéu td tac hai nghé nghiép va nhitng anh huéng cua ching c6 thé gay
ra tai nan lao dong va bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong.
+ Ghi nhé dugc nhitng noi dung vé ki thuat an toan co khi, hoa chat, dién
+ Ghi nhg duoc nhitng nguyén nhan gay chay no va cac bién phap phong chdng chay no
- Vé ky ning:
+ Thyc hién duoc cac bién phap dé phong tranh nhitng tac hai nghé nghiép, tai nan lao
dong va bénh nghé nghiép trong thyc tap, trong san xuat.
+ Nhan biét duoc cac bién phap ky thuat vé sinh, ki thuat an toan
+ Str dung, bao tri dugc cac phuong tién bao vé ca nhan
+ Sir dung duoctrang bi, phuong tién chira chay tai cho.
- Vé néng Iuc tw cha va trach nhigm:
+ C4 y thirc to chire ky luat trong lao dong;
+ C6 y thirc bao vé moi truong va co sang kién cai tién dé khdng ngiing cai thién diéu
Kién lao dong.
I11. Ngi dung mon hec:
3. Ndi dung téng quat va phan bd thai gian

Thai gian (gio)
s§ 9 Thwc hanh, 9
T Tén chwong, muc Tﬁpg Ly’ thi nghiém, | Kieém
so | thuyet | thao luan, tra
bai tap
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Bai mo dau:Muc dich, yéu cau, noi
dung nghién ciru mon hoc

Phan 1: Ly thuyét

Chuong 1: Nhitng vin dé co ban vé
bao ho lao dong

1. Mot s6 khai niém co ban vé bao ho
lao dong

1.1. Piéu kién lao dong

1.2. Céc yéu té nguy hiém c6 hai

1.3. Tai nan lao dong

1.4. Bénh nghé nghiép

1.5. Bao h lao dong

2. Muc dich, ¥ nghia, tinh chat cua
cdng tac bao ho lao dong

2.1. Muc dich, y nghia cua cbng tac
bao ho lao dong

2.2. Tinh chit cua cong tac bao ho lao
dong

3. Noi dung cua cbng tac bao ho lao
dong

3.1. Nhitng néi dung vé khoa hoc ki
thuat

3.2. Noi dung xay dung va thuc hién
van ban phép luat vé bao ho lao dong
3.3. Noi dung gi&o duc, van dong quan
ching

4. Nghia vu va quyén han cua cac cap,
cac nganh trong cong tac bao ho lao
dong

4.1. Nghia vy va quyén han cua nguoi
st dung lao dong

4.2. Nghia vy va quyén han cua nguoi
lao dong

4.3. Nghia vu va quyén han cua céac co
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guan quan 1y nha nudc

Chuong 2: K¥ thuat vé sinh lao dong
2.1. Nhitng van dé chung vé k¥ thuat vé
sinh lao dong

2.1.1. P6i tuwong va nhiém vu cua vé
sinh lao dong

2.1.2. T4c hai nghé nghiép

2.2. Vi khi hau trong san xuat

2.2.1. Khai niém vé vi khi hau

2.2.2. Anh huéng cua vi khi hau déi véi
suc khoe nguoi lao dong

2.2.3. Cac bién phap phong chdng vi
khi hau xau

2.3. Tiéng 6n va rung dong trong san
XUt

2.3.1. Nhitng khai niém chung vé tiéng
on va rung dong

2.3.2. Anh huong cua tiéng 6n va rung
dong ddi véi sic khoe nguoi lao dong
2.3.3. Céc bién phéap phong chdng tiéng
on va rung dong

2.4. Bui trong san xuat

2.4.1. Khai niém vé bui

2.4.2. Tac hai cua bui d6i v6i nguoi lao
dong

2.4.3. Cac bién phap phong chdong bui
trong san xuat

2.5. Chiéu sang trong san xuat

2.5.1. Mot sé khai niém vé anh sang
2.5.2. Vai trd ciia cong tac chiéu sang
trong san xuat

2.5.3. Cac dang chiéu sang

2.6. Phong chdng dién tir trudng

2.6.1. Tac hai cua dién tur truong
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2.6.2. Céc bién phap phong chong dién
tu treong

2.7. Phong chéng phéng xa

2.7.1. Cac chat phéng xa va tia phong
Xa

2.7.2. Tac hai cua tia phong xa, chat
phong xa

2.7.3. Cac bién phap phong ngua
Chuong 3: Ky thuat an toan

3.1. Mot s6 khai niém co ban

3.1.1. Ky thuat an toan

3.1.2. Chan thuong san xuat

3.2. Céc giai phap ky thuat tong quét vé
ky thuat an toan

3.2.1. Che chin ving nguy hiém

3.2.2. Quy dinh khoang cach an toan
3.2.3. Quy dinh kich thudc an toan
3.2.4. Lip co cau phong ngira

3.2.5. Lip co cau phong ngira, phanh
h&dm

3.2.6. Lap khoa lién dong

3.2.7. B4 tri cac tin hiéu an toan

3.2.8. B4 tri cac dau hiéu an toan

3.2.9. Thtr may trude khi st dung
3.2.10. Co khi hoa, ty dong hoa va diéu
khién tir xa

3.2.11. Trang bi cac phuong ti¢n bao vé
ca nhan

3.3. Noi dung ky thuat an toan may
mac thiét bi co khi

3.3.1. Méi nguy hiém trong co khi
3.3.2. Céc giai phap ky thuat an toan
trong co khi

3.4. Noi dung k¥ thuat an toan cac thiét
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bi chiu ap

3.4.1. Mot s6 khai niém co ban

3.4.2. Nhiing yéu t§ dic trung cua thiét
bi ap luc

3.4.3. Nhiing nguyén nhan gay ra su c6
cua thiét bi ap luc va cac bién phap
phong ngua

3.5. Noi dung k¥ thuat an toan cac thiét
bi ndng ha

3.5.1. Nhirng khéi niém co ban

3.5.2. Céac bién phép ky thuat an toan
thiét bi nang ha

Chuong 4: An toan hoa chat

4.1. Tac hai cha yéu cua hoa chat ddi
V6i co thé nguoi

4.1.1. Kich thich va gay bong

4.1.2. Ditng

4.1.3. Gay ngat tho

4.1.4. Gay mé va gay té

4.1.5. Gay tac hai téi hé théng cac co
quan chirc nang

4.1.6. Ung thu

4.1.7. Gay hu thai

4.1.8. Anh hudng dén cac thé hé tuong
lai

4.1.9. Bénh bui phoi

4.2. Cac bién phap co ban trong phong
nglra tac hai cua hoa chat

4.2.1. Han ché hoic thay thé hoa chat
doc hai

4.2.1. Che chan hoac cach li nguon phéat
sinh héa chat nguy hiém

4.2.3. Théng gid

4.2.4. Cac phuong phap bao vé suc
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khoe nguoi lao dong

4.3. C4c bién phap khan cap

4.3.1. Ké hoach khan cap

4.3.2. T6 chtrc d6i cap ciu

4.3.3. So tan, so cuu thong thuong
4.3.4. Quy hoach xir ly ro ri hoac tran
dd hoa chat tai co s

Chuong 5: An toan di¢n

5.1. Nhitng khéi niém co ban vé an toan
dieén

5.1.1. Tac dong cua dong dién dbi Voi
co thé con nguoi

5.1.2. Nhitng yéu t6 c6 anh huong téi
su tac dong cua dong dién ddi Véi co
thé con nguoi

5.2. Tai nan dién

5.2.1. Nguyén nhan gdy mat an toan
dién trong san xuat

5.2.2. Cac dang tai nan dién

5.3. Nhitng bién phép can thiét ¢é d¢am
bao an toan dién

5.3.1. Cac quy tic chung dé dam bao an
toan dién

5.3.2. Cac bién phap k¥ thuat an toan
dién

5.4. Cap ciru ngudi bi dién giat

5.4.1. Tach nan nhan khoi nguén dién
5.4.2. Cac thao tac so ctiru

Chuong 6: Phong chdng chay no

6.1. Khai niém vé chay, nd

6.1.1. Khai niém vé chay

6.1.2. Piéu kién can thiét cho qua trinh
chéay xay ra va phat trién

6.1.3. Khai niém vé nd
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6.2. Nhitng nguyén nhan gay chay no
truc tiép

6.2.1. Chay do tac dong caa ngon lira
tran, tia lira, tan lua

6.2.2. Chay do va cham, ma sat gira
cac VAt ran

6.2.3. Chay do tac dung cua hoa chat
6.2.4. Chay do tac dong cua nang luong
dieén

6.3. Bién phéap phong chdong chay nd
trong co quan Xi nghiép

6.3.1. Cac bién phap quan ly phong
chdng chay n

6.3.2. Cac phuong tién chira chay

cong 30 28 0 2

4. Nbi dung chi tiét:
Bai mo dau: Muc dich, yéu cau noi dung nghién cau mén hoc
Chuwong 1: Nhitng vin dé co ban vé bao ho lao déng Thoi gian: 3 gio
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nhitng khéi niém co ban vé bao ho lao dong;
- Trinh bay dugc nhitng noi dung chinh cua cong tac bao ho lao dong;
- Phan tich duogc nhirng tinh chét caa cong tac bao ho lao dong;
- Van dung duoc cac vin ban phép ly vé bao ho lao dong trong lao ddng san xuat.
* No1 dung chuong:
1.1. M6t sé khai niém co ban vé bao ho lao dong
1.1.1. biéu kién lao dong
1.1.2. Cac yéu t6 nguy hiém c6 hai
1.1.3. Tai nan lao dong
1.1.4. Bénh nghé nghiép
1.1.5. Bao ho lao dong
1.2. Muc dich, ¥ nghia, tinh chat ciia cong tac bao ho lao dong
1.2.1. Muc dich, y nghia ctia cdng tac bao ho lao dong
1.2.2. Tinh chat caa cong tac bao ho lao dong
1.3. Noi dung cuta c6ng tac bao ho lao dong
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1.3.1. Nhitng noi dung vé khoa hoc ky thuat
1.3.2. Noi dung xay dung va thuc hién van ban phap luat vé bao ho lao dong
1.3.3. Noi dung gi4o duc, van dong quan chung
1.4. Nghia vu va quyén han cua cac cap, cac nganh trong cong tac bao ho lao dong
1.4.1. Nghia vu va quyén han cta nguoi st dung lao dong
1.4.2. Nghia vy va quyén han cta nguoi lao dong
1.4.3. Nghia vu va quyén han cta cac co quan quan 1y nha nuéc
Chuwong 2: Ky thuat vé sinh lao dong Thoi gian: 6 gio
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nhitng anh huéng cua cac yéu td tac hai nghé nghiép cé thé gay ra tai
nan lao dong va bénh nghé nghiép ;
- Trinh bay lién hé duoc nhing tac hai cua cac yéu té tac hai nghé nghiép di vai stc
khoe nguoi lao dong;
- Thuyc hién céc bién phap dé phong chdng cac yéu tb tac hai nghé nghiép.
* Noi dung chuong:
2.1. Nhitng van d& chung vé k§ thuat vé sinh lao dong
2.1.1. Béi twong va nhiém vu cia vé sinh lao dong
2.1.2. T4c hai nghé nghiép
2.2. Vi khi hau trong san xuat
2.2.1. Khai niém vé vi khi hau
2.2.2. Anh huong cua vi khi hau d6i véi stc khoe ngudi lao dong
2.2.3. Céc bién phap phong chdng vi khi hau xau
2.3. Tiéng on va rung dong trong san xuat
2.3.1. Nhitng khéi niém chung vé tiéng on va rung dong
2.3.2. Anh huong cua tiéng 6n va rung dong ddi véi sic khoe nguoi lao dong
2.3.3. Céc bién phap phong chong tiéng on va rung dong
2.4. Buyi trong san xuat
2.4.1. Khai niém vé bui
2.4.2. T4c hai cua bui ddi voi nguoi lao dong
2.4.3. Céc bién phap phong chong bui trong san xuat
2.5. Chiéu sang trong san xuat
2.5.1. Mot sé khai niém vé anh sang
2.5.2. Vai trd cua cong tac chiéu sang trong san xuat
2.5.3. Céc dang chiéu sang
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2.6. Phong chéng dién tir truong

2.6.1. Tac hai cua dién tir truong

2.6.2. Céc bién phap phong chéng dién tir truong
2.7. Phong chdng phéng xa

2.7.1. Céc chat phéng xa va tia phong xa

2.7.2. Té4c hai cua tia phong xa, chat phong xa

2.7.3. Cac bién phap phong ngura
Chuwong 3: K¥ thuét an toan Thoi gian: 7 gio (LT: 6 gio, KT: 1 gio)
* Muc tiéu:
- Trinh bay dugc cac khai niém va ndi dung ctua khoa hoc k¥ thuat an toan;
- Trinh bay va lién hé thuc té nhitng giai phap ky thuat tong quat vé ky thuat an toan
- Nhan biét dugc nhitng giai phap k¥ thuat tong quat vé k¥ thuat an toan duoc sir dung tai
xudng hodc cac co sé san xuat
* No1 dung chuong:
3.1. Mot s6 khai ni¢m co ban

3.1.1. Ky thuat an toan

3.1.2. Chan thuong san xuat
3.2. Céc giai phap k§ thuat tong quét vé k¥ thuat an toan

3.2.1. Che chin viing nguy hiém

3.2.2. Quy dinh khoang cach an toan

3.2.3. Quy dinh kich thudc an toan

3.2.4. Lip co cau phong ngtra

3.2.5. Lap co cau phong ngira, phanh ham

3.2.6. Lap khoa lién dong

3.2.7. B4 tri céc tin hiéu an toan

3.2.8. B4 tri cac dau hiéu an toan

3.2.9. Thtr may trudc khi s dung

3.2.10. Co khi hoa, ty dong hoa va diéu khién tir xa

3.2.11. Trang bi cac phuwong tién bao vé ca nhéan
4.3. Noi dung k¥ thuat an toan may mac thiét bi co khi

4.3.1. Méi nguy hiém trong co khi

4.3.2. Cac giai phap ky thuat an toan trong co khi
4.4. Noi dung k¥ thuat an toan céc thiét bi chiu &p

4.4.1. Mot s6 khai niém co ban

4.4.2. Nhitng yéu té dic trung cua thiét bi ap luc
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4.4.3. Nhirng nguyén nhan gay ra su ¢ cua thiét bi &p luc va cac bién phap phong
ngua
4.5. Noi dung k¥ thuat an toan céc thiét bi nang ha

4.5.1. Nhirng khai niém co ban

4.5.2. Cac bién phap k¥ thuat an toan thiét bi nang ha
Chuong 4: An toan héa chit Thoi gian: 3 gio
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nhitng tac hai chu yéu cua hda chat di véi co thé ngudi
- Thyc hién céc bién phap dé phong ngira tac hai ciia hoa chat
* Noi dung chuong:
4.1. TAc hai chii yéu cua hoa chat d6i voi co thé nguoi

4.1.1. Kich thich va gay bong

4..1.2. Diung

4.1.3. Gay ngat tho

4.1.4. Gay mé va gay té

4.1.5. Gay tac hai toi hé thdng cac co quan chiic ning

4.1.6. Ung thu

4.1.7. Gay hu thai

4.1.8. Anh huong dén cac thé hé tuong lai

4.1.9. Bénh bui phoi
4.2. Céc bién phap co ban trong phong ngtra tc hai cua hoa chat

4.2.1. Han ché hoic thay thé hoa chat doc hai

4.2.2. Che chan hoac cach li ngudn phéat sinh hoa chat nguy hiém

4.2.3. Thong gio

4.2.4. Cac phuong phap bao vé suc khoe nguoi lao dong
4.3. C4c bién phap khan cap

4.3.1. K& hoach khan cap

4.3.2. T6 chire doi cap cau

4.3.3. So tan, so ctru thong thudong

4.3.4. Quy hoach xu 1y r0 ri hoidc tran d6 hoa chat tai co s&
Chwong 5: An toan dién Thoi gian: 4 gio
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nhiing tic dong cua dong dién ddi véi co thé ngudi;
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- Trinh bay va lién hé dugc nhiing bién phap cha dong @& phong xuat hién tinh trang
nguy hiém c6 thé gay tai nan va nhirng bién phap dé ngin ngira, han ché tai nan dién khi
Xuat hién tinh trang nguy hiém;
- Ap dung dugc céc bién phéap can thiét dé dam bao an toan dién.
* No1 dung chuong:
5.1. Nhitng khai niém co ban vé an toan dién
5.1.1. Tac dong cua dong dién ddi véi co thé con nguoi
5.1.2. Nhitng yéu t6 c6 anh huong téi su tic dong cua dong dién d6i véi co thé con
nguoi
5.2. Tai nan dién
5.2.1. Nguyén nhan gay mat an toan dién trong san xuat
5.2.2. Cac dang tai nan dién
5.3. Nhitng bién phép can thiét dé dam bao an toan dién
5.3.1. C4c quy tic chung dé dam bao an toan dién
5.3.2. C4c bién phap ky thuat an toan dién
5.4. Cap ciru ngudi bi dién giat
5.4.1. Tach nan nhan khoi ngudn dién
5.4.2. Cac thao tac so ctu
Chuwong 6: Phong chdng chay né Thoi gian: 7 gio (LT: 6 gio, KT: 1 gio)
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc cac khéi niém co ban vé chay, no;
- Trinh bay duoc c4c nhitng nguyén nhan gay chay no;
- Trinh bay va lién hé dugc céc bién phap phong chéng chay nd
- Ap dung dung cac bién phap phong chéng chay né va su dung duge cac phuong tién
chita chay tai chd.
* No6i dung chuong:
6.1. Khai niém vé chay, nd
6.1.1. Khai niém vé chay
6.1.2. Biéu kién can thiét cho qua trinh chay xay ra va phét trién
6.1.3. Khai niém vé nd
6.2. Nhitng nguyén nhan gay chay né truc tiép
6.2.1. Chay do tac dong cua ngon lia tran, tia lia, tan lia
6.2.2. Chay do va cham, ma sét giira cac vat ran
6.2.3. Chay do tac dung cia hoa chat
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6.2.4. Chay do tac dong cua nang lugng dién
6.3. Bién phap phong chdng chay né trong co quan xi nghiép

6.3.1. C4c bién phap quan ly phong chéng chay nd

6.3.2. Cac phuong tién chira chdy
IV. Piéu kién thuc hién mén hec:
1. Phong hoc chuyén mén hoéa/nha xudng:

Loai S Dién | Danh muc trang thiét bi chinh hd tro giang day
STT| phong ® | tich o s )
lwong ) Tén thiet bi Phuc vu mon hoc
hoc (m?) lwong
- Ban ghé 40 Bo
_ - Bang 1 Chiéc
Giang z X X A ¢ A
1 . 1 60 |- May chicu 1 Chiec | Phan hoc ly thuyet
duong _ — —
- Man chieu 1 Chiec
- Quat 5 Chiéc
2. Trang thiét bi may maoc:
STT Tén thiét b dao tao Don vi Sé lweng
1 May vi tinh Bo 1
2 May chiéu
. Bo 1
(Projector)
3 Loa may tinh Bo
4 | Bang Chiéc

3. Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu: Giao an, bai giang

V. N§i dung va phwong phap, danh gia:
1. No6i dung:
- Kién thuc:
+ Nhing khai niém co ban va ndi dung cia bao ho lao dong
+ Nhitng anh huong cua cac tac hai nghé nghiép ddi véi sic khoe nguoi lao dong
+ Céc bién phap vé ky thuat vé sinh dé phong chéng tac hai nghé nghiép

+ Céc bién phap vé ky thuat an toan

+ CA&c bién phap dam bao an toan dién
+ Nguyén nhan gy chay né va cac bién phap phong chong
- K¥ nang:
+ Phan tich danh gia diéu kién lao dong

+ Nhan biét duoc cac bién phap vé ki thuat vé sinh, ki thuat an toan

+ Str dung dugc cac phuong tién chita chay tai chd
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- Nang luc ty chu va trdch nhiém:
+ C4 y thurc to chire ky luat trong lao dong;
+ C6 y thirc bao vé méi truong va co sang kién cai tién dé khong ngirng cai thién diéu
Kién lao dong.
2. Phuong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét, 100% gid thuc hanh, thuc tap theo quy
dinh caa mén hoc
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai
- Kiém tra dinh ky: 02 bai
- Thi két thac: 01 bai. Hinh thic tu luan
- Thang diém 10.
VI. Huéng din thuc hign mén hoc:
1. Pham vi 4p dung mdn hoc: Chuong trinh méon hoc duoc st dung dé giang day cho trinh
d6 so cap nghé, trung cap nghé va trinh do cao dang nghé cac nghé trong khdi ky thuat
2. Huéng dan vé phuong phép giang day va hoc tap mén hoc:

- Péi voi gido vién, giang vién:

+ Chuan bj t6t vé ndi dung va cac phuong tién cho timng bai hoc trudc khi 1én 16p.

+ Phuong phép giang day: giang giai, truc quan, phan tich, kiém tra danh gi.

- Bdi véi hoc sinh: Poc trude bai hoc. Trong qué trinh hoc tich cuc tham gia xay dung
bai. Tich cuc chii dong rén luyén ki ning. Tuan thi theo huéng dan cua gido vién.
3. Nhiing trong tam can chi y:
- K¥ thuat vé sinh lao dong
- Ky thuat an toan lao dong
- An toan di¢n
- Phong chéng chay nd
- V& phan bo thoi gian: Can cr vao thuc té cia noi dao tao, gido vién co thé thay ddi noi
dung, nhung van phai dam bao sé gio qui dinh.
- Tao moi truong an toan cho hoc vién va giao vién ciing nhu tuan thu céc thu tyc an toan
lien quan dén cac hoat dong day va hoc.
4. Tai liéu tham khao:
[1] Nguyén Thé Pat ( ndm 2002) Giao trinh An toan lao dong, Nha xuit ban gi&o duc
[2] Vién nghién cttu KHKT bao ho lao dong ( ndm 1997). Tai liéu tap huan vé bao ho lao
dong
[3] Cuc an toan lao dong — Du 4n nang cao nang lyc huan luyén ATVSLD ¢ Viét Nam -
VIE/05/01/LUX ( 2008) An toan vé sinh lao dong trong sir dung dién, Nha xuat ban lao
dong - xa hoi
[4] Luat Lao dong
[5] Luat phong chay chira chay
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CHUONG TRINH MON HQC

Tén moén hec: Vé ky thuat
M& mon hoc: MHTC20020021
Thai gian thuc hién mén hec: 45 gio (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 25 gio; Kiém tra: 5 gio)
. Vi tri, tinh chat ciaa mén hec:
- Vi tri: 1a mdn hoc co sd, can phai nghién ctru trude khi hoc tap nghién ciu cac mén co
s& nganh, cac mdn chuyén nganh; Mon hoc dugc bé tri giang day vao hoc ky I, nam thi
nhat (d6i voi hoc sinh THPT), nam thir hai ( d6i v6i hoc sinh THCS)
- Tinh chat: Mén hoc ¢4 tinh chat bit budc dbi véi hoc sinh hoc nghé
Il. Muc tiéu mén hoc:
- Vé kién thirc:
+ Ghi nhé dugc cac loai hinh biéu dién vat thé nhu hinh chiéu, hinh cat, mat cat;
+ Ghi nh& duoc vi tri cac hinh chiéu trén ban vé k§ thuat.
+ Ghi nh¢ duoc cac noi dung cua ban vé chi tiét, ban vé lap.
- Vé Ky néng:
+ St dung thanh thao dung cu vé& dé vé néi tiép hai dudng thang, ndi tiép hai duong tron;
+ V& duoc hinh chiéu cua chi tiétdang lang tru, chi tiét dang dbi xing, chi tiét dang tron
xoay don gian;
+ Poc duoc ban vé chi tiét, ban vé lap don gian.
- Vé néng luc tw chi va trach nhigm:
+ Hinh thanh dc tinh can than; ty mi, kién tri va nghiém tdc trong cong viéc;
+ Cd y thurc trach nhiém trong moi cong viéc.
I11. Ngi dung mon hec:
1. N@i dung téng quét va phan bé theoi gian:

Thati gian (gio)
Sé 7 Thuc hanh, ”
T Tén chwong, muc Tﬁtwg Ly’ thi nghiém, | Kiém
so | thuyet | thao luan, tra
bai tap
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Bai mo dau:Muc dich, yéu cau, noi
dung nghién ciru mon hoc

Chuong 1: Nhitng kién thirc co ban dé
thanh lap ban vé ky thuat

1. Dung cu vé va vat liéu vé

1.1. Dung cu vé

1.2.Vat liéu ve

2.Nhiing tiéu chuan vé trinh bay ban vé
k¥ thuat

2.1.Khung vé

2.2.Khung tén

2.3.Cac nét v

2.4.Chir viét

2.5.Ghi kich thudc

2.6.Céc dau hiéu va ky hiéu

Chuong 2: V& hinh hoc

2.1.Chia gbc

2.1.1.Chia doi goc

2.1.2.Chia goc vudng ra lam 3 phan
bang nhau

2.2.V& d6 ddc, do con

2.2.1.Vé& do déc

2.2.2.VV& d6 con

2.3.Chia déu duong tron

2.3.1.Chia duong tron ra 3 phan, 6 phan
bang nhau

2.3.2.Chia duong tron ra 4 phan, 8 phan
bang nhau

2.4.V& ndi tiép hai duong thang
2.4.1.V& cung tron ban kinh R ndi tiép
hai duong thang cat nhau

2.4.2.V& cung tron ban kinh R ndi tiép
hai duong thang vuéng goc

2.4.3.V& cung tron ban kinh R ndi tiép
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hai duong thang song song

2.4.4\V¢ cung tron ban kinh R di qua
diém A va tiép xuc véi duong thang
2.5.V& ndi tiép hai duong tron

2.5.1.Hai dudng tron tiép xdc ngoai
2.5.2.Hai dudng tron tiép xdc trong
2.5.3.V& cung tron tiép xic ngoai véi
hai duong tron

2.5.4.V& cung tron tiép xdc trong Véi
hai duong tron

Chuong 3: Hinh chiéu cua vat thé
3.1.Hinh chiéu cua vat thé

3.1.1.Céac mat phang hinh chiéu
3.1.2.Tén goi cac hinh chiéu

3.1.3. Vi tri cac hinh chiéu

3.2.Hinh chiéu cua chi tiét dang ling
tru

3.2.1.Hinh chiéu caa cac khéi dang
lang tru

3.2.2.Cac két ciu thong thuong
3.2.3.Phan tich hinh dang chi tiét
3.2.4.V& hinh chiéu va ghi kich thugc
3.3.Hinh chiéu cua chi tiét d6i xiing
3.3.1.Chi tiét ddi xtng va mat phang
déi xting

3.3.2.Hinh d6i xtrng va truc d6i xiing
3.3.3.Kich thugc caa chi tiét d6i xting
3.3.4.Mot s6 két cau ddi xang

3.4.Hinh chiéu cua chi tiét dang tron
xoay

3.4.1.Hinh chiéu cua cac khéi tron xoay
thuong gap

3.4.2.Mot s6 chi tiét dang tron xoay
Chuong 4: Cac loai hinh biéu dién khac

18

12
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4.1.Hinh cat

4.1.1.Thé nao la hinh cit
4.1.2.Quy dinh vé hinh cét
4.1.3.Phan loai hinh cit
4.2 Mt cat

4.2.1.Thé nao la mat cat
4.2.2.Phan loai mat cit
4.2.3.Quy dinh vé mit cat
6 | Chuong 5: V& quy udc ren, cic co cau 4 1 2
truyén dong va 10 xo

5.1.V& ren theo quy udc,

5.1.1.Hinh thanh ren

5.1.2.Céac loai ren

5.1.3.Quy udc Ve ren

5.1.4.Ky hiéu ren

5.2.V& quy udc cac co cdu truyén dong
va lo xo

5.2.1.Truyén dong banh ring
5.2.2.Truyén dong dai

5.2.3.Truyén dong xich

5.2.4.L0 x0

7 | Chuong 6: Ban vé chi tiét vabanvélap | 5 2 2
6.1.Ban vé chi tiét

6.1.1.Thé nao la ban vé chi tiét
6.1.2.Noi dung cua ban vé chi tiét
6.1.3.Doc ban vé chi tiét

6.2.Ban V& lap

6.2.1.Thé nao la ban vé lip
6.2.2.Noi dung cua ban vé& lap
6.2.3.Poc ban vé lap

Cong 45 15 25

2. Nai dung chi tiét:
Bai mé diu: Muc dich, yéu ciu ni dung nghién cieu mén hoc
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Chuwongl: Nhirng Kién thirc co' ban dé thanh Iap ban vé ky thuat Thoi gian: 3 gio
(LT: 2 gio, TH: 1 gio)
* Muc tiéu:
-Trinh bay dugc (ng dung cua céc loai nét vé, cac quy dinh vé khung vé&, khung tén
-Trinh bay duoc cac yéu té dé ghi kich thudc
-Str dung thanh thao cac dung cu vé
* No1 dung chuong:
1.1. Dung cu V& va vat liéu vé
1.1.1. Dung cu vé
1.1.2.Vat liéu vé
1.2.Nhitng tiéu chuan vé trinh bay ban vé ky thuat
1.2.1.Khung vé&
1.2.2.Khung tén
1.2.3.C4c nét v¢
1.2.4.Chit viét
1.2.5.Ghi kich thuéc
1.2.6.Céc dau hiéu va ky hiéu
Chuwong 2: VE hinh hec Thoi gian: 8 gio (LT: 3 gio, TH: 4 gio, KT: 1 gio)
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc c4c cach chia goc, vé do dbc, d6 con va chia déu duong tron;
- Trinh bay duoc céc thao tac dé vé ndi tiép;
- Str dung thanh thao cé&c dung cu vé dé vé& hinh hoc.
* No6i dung chuong:
2.1.Chia goc
2.1.1.Chia d6i goc
2.1.2.Chia géc vudng ra lam 3 phan bang nhau
2.2.V& do doc, do con
2.2.1.V& do doc
2.2.2.VV€ d6 con
2.3.Chia déu duong tron
2.3.1.Chia dudng tron ra 3 phan, 6 phan bang nhau
2.3.2.Chia dudng tron ra 4 phan, 8 phan bang nhau
2.4.V& ndi tiép hai duong thang
2.4.1.V& cung tron ban kinh R néi tiép hai duong thang cit nhau
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2.4.2.V& cung tron ban kinh R néi tiép hai duong thang vudng goc
2.4.3.V& cung tron ban kinh R néi tiép hai duong thang song song
2.4.4.V& cung tron ban kinh R di qua diém A va tiép xuc véi duong thang
2.5.V& ndi tiép hai duong tron
2.5.1.Hai dudng tron tiép xdc ngoai
2.5.2.Hai dudng tron tiép xdc trong
2.5.3.V& cung tron tiép xdc ngoai véi hai duong tron
2.5.4.V& cung tron tiép xdc trong véi hai duong tron
Chuwong 3: Hinh chiéu caa vat thé  Thoi gian: 18gio (LT: 5gio, TH:12gio, KT: 1 gio)
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc cach hinh thanh hinh chiéu vuéng goc cua vt thé;
- Trinh bay dung vi tri ciia cac hinh chiéu trén ban vg;
- Str dyng thanh thao dung cu vé dé 1ap mot ban vé hinh chiéu cua vat thé don gian.
* No1 dung chuong:
3.1.Hinh chiéu cua vat thé
3.1.1.Cac mat phang hinh chiéu
3.1.2.Tén goi cac hinh chiéu
3.1.3. Vi tri cac hinh chiéu
3.2.Hinh chiéu cua chi tiét dang ling tru
3.2.1.Hinh chiéu cua céac khdi dang lang tru
3.2.2.Céc két cau thong thuong
3.2.3.Phan tich hinh dang chi tiét
3.2.4.V& hinh chiéu va ghi kich thuéc
3.3.Hinh chiéu caa chi tiét d6i xing
3.3.1.Chi tiét d6i xzng va mat phang doi xang
3.3.2.Hinh d6i xtrng va truc d6i xting
3.3.3.Kich thugc caa chi tiét d6i xing
3.3.4.Mot s6 két cau dbi xing
3.4.Hinh chiéu cua chi tiét dang tron xoay
3.4.1.Hinh chiéu cua céac khdi tron xoay thudng gap
3.4.2.Mot s6 chi tiét dang tron xoay
Chuong 4: Cac loai hinh biéu dién khac
Thoi gian:7gio (LT: 2 gio, TH:4 gio, KT: 1 gio)
* Muc tiéu:

83



-Trinh bay dugc khéi niém vé hinh cat, mat cat
-V& duoc hinh cat, mat cat don gian
* No1 dung chuong:
4.1.Hinh cit
4.1.1.Thé nao la hinh cit
4.1.2.Quy dinh vé hinh cat
4.1.3.Phan loai hinh cat
4.2.Mit cat
4.2.1.Thé nao la mat cat
4.2.2.Phan loai mjt cét
4.2.3.Quy dinh vé mat cat
Chwong 5: V& quy wéc ren, cic co cau truyén dong va 10 xo
Thoi gian: 4 gio (LT: 1 gio, TH: 2 gio, KT: 1 gio)
* Muc tiéu:
-Trinh bay dugc cac quy wdC Ve ren
-Trinh bay dugc cac quy wdc V& cac co cau truyén dong va 10 xo
* No1 dung chuong:
5.1.Véren theo quy uac,
5.1.1.Hinh thanh ren
5.1.2.C4c loai ren
5.1.3.Quy udcC Ve ren
5.1.4.Ky hiéu ren
5.2.Véquy udc cac co cau truyén dong va 10 xo
5.2.1.Truyén dong banh rang
5.2.2.Truyén dong dai
5.2.3.Truyén dong xich
5.2.4.L0 X0
Chuwong 6: Ban vé chi tiét va ban vé lap Thoi gian: 5 gio (LT: 2 gio, TH: 2 gio, KT: 1
gio)
* Muc tiéu:
- Trinh bay duoc noi dung cta ban vé chi tiét
- Trinh bay duoc noi dung cia ban vé lap
- Phan biét duoc ban vé chi tiét va ban vé lap
- Poc duoc ban vé chi tiét, ban vé& lap don gian
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* Noi dung chuong:

6.1.Ban vé chi tiét
6.1.1.Thé nao Ia ban vé chi tiét
6.1.2.Noi dung cua ban v& chi tiét
6.1.3.Doc ban vé chi tiét

6.2.Ban vé lap
6.2.1.Thé nao la ban vé lap
6.2.2.Noi dung cua ban vé lip
6.2.3.Doc ban vé lap

IV. Piéu kién thuc hién mén hec:

1. Phong hoc chuyén mén hoéa/nha xudng:

. . Danh muc trang thiét bi chinh hé tre giang
Loal . Dién
N So . day
STT phong tich _
lwgng 9 g < Phuc va mén
hoc (m?) Tén thiet bi S0 lwong
hoc
- Ban ghé 25 Bo
Phong - Bang 1 Chiéc
hoc - May chiéu 1 Chiéc o
1 . 1 60 \ - - V¢ ky thuat
chuyén - Man chiéu 1Chiec
mon - Quat 6 Chi
éc
2. Trang thiét bi may mac:
STT Tén thiét bj dao tao Don vi Sé lweng
1 May vi tinh Bo 1
2 May chiéu
: Bo 1
(Projector)
3 Bang Chiéc 1

3.Hoc liéu, dung cu, nguyén vat liéu:Giao an, bai giang, ban v&, mau vat

V. Nogi dung va phwong phap, danh gia:

1. Noi dung:
- Kién thuc:

+ Nhitng tiéu chuan dé thanh lap ban vé ky thuat
+ Khai niém vé hinh chiéu vudng gdc, cac mat phang hinh chiéu
+ CAc loai hinh biéu dién vat thé: Hinh chiéu, hinh cat, mat cat
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+ Céc quy udcC V& ren, co cau truyén dong va 10 xo
+ Noi dung ban vé chi tiét, ban vé lap
- K§ nang:
+ V& dugc hinh chiéu cua vat thé don gian theo diing tiéu chuan
+ V& dugc hinh cat, mat cat don gian
+ Poc duoc ban vé chi tiét, ban vé& lap don gian
- Nang luc tu chu va trdch nhiém:
+ C4 y thire to chirc ky luat trong hoc tap, nghién cuu;
+ Rén luyén tinh tu gi4c, can than, ty mi trong moi cong viéc; Khéng lam bira, 1am au.
2. Phuong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian theo quy dinh cia mdn hoc
+ Kiém tra thuong xuyén: 02 bai
+ Kiém tra dinh ky: 05 bai
+ Thi két thac: 01 bai. Hinh thac ty luan
- Thang diém 10.
- Thang diém 10.
VI. Hwéng din thuc hién moén hoc:
1. Pham vi &p dung mdn hoc:
Chuong trinh mén hoc duogc str dung dé giang day cho trinh do so cap nghé, trung
cap nghé va trinh do cao dang nghé cac nghé trong khéi k¥ thuat
2. Huéng dan vé phuong phép giang day va hoc tap mén hoc:

- Péi voi gigo vién, giang vien:

+ Chuan bj tét vé ndi dung va cac phuong tién cho timng bai hoc trudc khi 1én 16p.

+ Phuong phép giang day: giang giai, truc quan, phan tich, kiém tra danh gia.

- Bdi véi hoc sinh: Poc trude bai hoc. Trong qué trinh hoc tu giac thuc hién cac bai tap
thuc hanh vé duoc giao. Tuan thu theo hudng dan cia gido vién; Bao quan giir gin mau vat
trong gio thuc hanh ve.

3. Nhiing trong tam can chi y:

- Nhitng tiéu chuan dé thanh lap ban vé& k¥ thuat;
-V& ndi tiép

- C4c loai hinh biéu dién vat thé;

- Céc quy udc V& ren, co cau truyén dong va 1o xo.

4. Tai liéu tham khao: ’

[1] Pham Thi Hoa (2005), V& k§ thuat, Nha xuat ban Ha Noi.

[2] Tran Hitu Que, Sach hoc Ve k¥ thuat, Nha xuat ban Giao duc.
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hoc: Co ky thuat

M& mon hoc: MPTC17010002

Thai gian thwc hién mon hoc: 45 gio (Ly thuyét: 20 gio, bai tap: 20 gio, kiém tra: 05
gio).

I. VI TRI TINH CHAT CUA MON HQC

- Vi tri:

Co hoc k¥ thuat 1a mén ky thuat co s¢ duoc giang day hau hét cho cac nghé dao
tao trong trudng. Mén co hoc ky thuat gitip hoc sinh ¢ nhiing kién thirc co ban vé luc, hé
luc, mdmen va ngau luc, cic co cu truyén dong tao diéu kién cho hoc sinh hoc cac mén
chuyén nganh.

- Tinh chat:

+ Pay 1a mon 1y thuyét két hop véi suy luan chuyén moén.Vi viy ngudi hoc phai nim
vitng cac kién thirc trong bai dé tir d6 ap dung vao cac nganh nghé cia minh.

+ Mon hoc duoc bb tri hoc vao ky I cia nim thir nhat, dugc bd tri hoc song song véi cac
mon k¥ thudt co s6.

Il. MUC TIEU MON HQC

- Kién thirc

+ Hiéu duoc cac thanh phan luc cua hé luc phang, biét phan tich cac luc tc dung 1én vat
ran tuyét doi, cac bai toan co ban lién quan dén md men, ngau luc, luc ma sat, hiéu va
phan biét duoc cac thong sb vé van tdc, gia tdc cua vat quay déu, bién doi déu.

+ C6 co so ly thuyét vé truc - 6 truc - khdp ndi, néu duge wu nhuge diém, pham vi tng
dung cuiia cac dang mdi ghép, trang thai 1am viéc caa cac loai mdi ghép.

- Ky nang

+ Xéc dinh duogc hé lyc tc dung Ién vat rin, phuong chiéu, tinh duoc tri s6 phan luc lién
két.

+ Xac dinh hop luc cua hé phang (diém dat, tri s6, phuong chiéu).

+ Tinh dugc mdn men, ngau lyc, tri s6 ma sat truot ma sat lan.

+ Tinh dugc goc quay, van toc goc, gia tbc goc cua vat quay déu, bién doi déu, ciing nhu
van téc cua diém thudc vat

+ V& duogc luge dd, trinh bay duoc nguyén ly 1am viéc ciing nhu ¢ng dung ciia cac co cau.
+ Xac dinh duoc diéu kién 1am viéc cua truc tdm, truc truyén, caa o lin, 6 truot, nhitng
diéu can chl y khi str dung 6, lya chon duoc méi ghép phil hop véi yéu cau.
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- Niing e tw chia va trach nhiém: Tinh todn va xac dinh dugc luc va céc thanh phan luc
tac dung len chi tiét may va may.
III. NQOI DUNG MON HOQC

1. Ngi dung tong qudt va phén bo thoi gian.

sé 9 Thoi gian (tiét)
Tén chwong Tong | Ly | Bai 2
TT . R Kiém tra
so | thuyét| tap
1 | Chuong 1: Nhitng khai niém co ban vé co 9 3 6
hoc vat rin tuyét doi
Chuong 2: Hé luc phang 9 3 6
Chuong 3: Ma sat
Chuong 4: Cac chuyén dong co ban cua vat 5 1 2 2
ran
5 | Chuong 5: Cac khai niém co ban vé co hoc 1 1
vat ran bién dang
Chuong 6: Kéo, nén dung tam
Chuong 7: Xoan thuan tly thanh thang 5 2 3
Chuong 8: Tiét may — Co cau — May — Céc 3 1 2
co cau bién d6i chuyén dong
9 | Chuong 9: Cac co cau truyén chuyén dong 1 1
quay bang an khép
10 | Chuong 10: Cac co cau truyén chuyén dong 1 1
quay biang ma sat
11 | Chuong 11: Truc - O truc - Khép noi
12 | Chuong 12: Cac moi ghép 3 2 1
Tong 45 20 20 5

2. Ngi dung chi tiét.

Chuong 1: Nhirng khai niém co ban co hoc Vit rin tuyét doi
* Muyc tiéu: Biét dugc céc khai niém co ban vé vat ran tuyét d6i, hé luc phing cac tién dé
tinh hoc, cac lién két co ban va luc lién két. Giai dugc cac bai toan lién quan.
* Ngi dung cua bai Thaoi gian: 9 gio

1.1. Vat ran tuyét doi

1.2. Luc - Hé luc

1.3. CAc tién dé tinh hoc
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1.4. Lién két va phan luc lién két
1.5. Céc lién két co ban
1.6. Bai tap ap dung

Chuwong 2: Hé luc phing
* Myc tiéu: Biét duoc cac hé luc phiang dong quy, song song va bat ky. Lam duoc c4c bai
toan c6 lién quan dén hé luc phang don gian.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 9 gio
2.1. Hé luc phang ddng quy
2.1.1. Binh nghia
2.1.2. Hop luc cua hé luc phang dong quy
2.1.3. Piéu kién can bang cua hé lyc phang dong quy
2.2. Mémen cua mét luc dbi véi mot diém
2.3. Ngau luc
2.4. Hé luc phang song song
2.5. Hé luc phang bat ky
2.2.1. Binh nghia
2.2.2. Thu gon hé luyc phang bat ki
2.2.3. Diéu kién can bang cua hé lyc phang bat ky
2.6. Bai tap ap dung

Chwong 3: Ma sat
* Muyc tiéu: Biét dugc cac khai niém, dinh luat vé ma sat truot, ma sat 1an. Giai duoc cac
bai toan don gian c6 lién quan dén ma sat truot va ma sat lan.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 3 gio
3.1. Ma sat truot

3.1.1. Dinh nghia

3.1.2. Cac dinh luat ma sat truot
3.2. Ma sat lan

3.2.1. Binh nghia

3.2.2. Cac dinh luat ma sat lan

3.3. Bai tap ap dung
Chuwong 4: Cac chuyén déng co ban cia vat rin
* Myc tiéu: Biét duoc cac tinh chat co ban vé chuyén dong tinh tién, chuyén dong quay
cua vat rin quanh maot truc ¢ dinh va caa mot diém thudc vat ran quay quanh truc. Lam
dugc céc bai tap co lién quan & mic d6 don gian.
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* Noi dung mén hoc: Thoi gian: 5 gio
4.1. Chuyén dong tinh tién cua vat ran
4.1.1. Dinh nghia
4.1.2. Tinh chat
4.2.Chuyén dong quay cua vat ran quanh mét truc ¢é dinh.
4.2.1. Dinh nghia
4.2.2. GOc quay
4.2.3. \VVan toc goc
4.2.4. Gia toc goc
4.2.5. Vit quay déu
4.2.6. Vit quay bién doi
4.3. Chuyén dong cua diém thuoc vat ran quay quanh mat truc cb dinh.
4.3.1. Qui dao
4.3.2. Van tbc
4.3.3. Gia toc
4.4. Bai tap ap dung
Kiém tra: 2 gio
Chuwong 5: Khéi niém co ban vé co hoc vt rin bién dang
* Muc tiéu: Biét dugc cac khai niém co ban vé co hoc vat ran bién dang.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 1gio
5.1. Nhiém vu, dbi tegng nghién ciru cta co hoc vat ran bién dang
5.1.1. Nhiém vu
5.1.2. Béi tuong
5.2. Céc gia thuyét co ban veé vt liéu
5.2.1. Gia thuyét 1
5.2.2. Gia thuyét 2
5.2.3. Gia thuyét 3
5.3. Ngoai luc - Noi lrc - Ung suat.
5.3.1. Ngoai luc
5.3.2. Noi lyc
5.3.3. Ung suat

Chuong 6: Kéo (nén) ding tim
* Myc tiéu: Hiéu duoc cac thanh phan luc trong kéo nén dung tam, diéu kién bén trong
thanh chiu nén dtng tim. Lam dugc ca bai tap co lién quan & mac d6 don gian.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 5 gio
6.1. Khai niém vé kéo, nén diing tam
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6.2. Ung suét cho phép, hé sb an toan
6.3. biéu kién bén trong thanh chiu kéo nén ding tim
6.4. Bai tap ap dung

Chuwong 7: Xoan thuan tay thanh thing.
* Muyc tiéu: Biét dugc cac thanh phan luc trong thanh thang chiu xoin thuan tay. Hiéu
dugc diéu kién bén cua thanh chiju xoan thuan tay va lam duoc céc bai toan lién quan &
muc do don gian.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 5 gio
7.1. Pinh nghia, ni luc, wng suat, bién dang cua thanh chju xoan thuan tdy.
7.2. Diéu kién bén cua thanh chiu xoan thuan tay
7.3. Bai tap ap dung

Chuwong 8: Tiét may - Co cau - May - Cac co cau bién doi chuyén dong.
* Myc tiéu: Biét dugc cac khéi niém co ban dé cap trong chuong.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 3 gio
8.1. Tiét may, phan loai.
8.2. Co cu truyén dong
8.3. Khai niém vé may
8.4. Cac co cau bién ddi chuyén dong
Kiém tra: 2 gio
Chwong 9: Cic co cau truyén chuyén dong quay bang dn khép.
* Myc tiéu: Biét dugc cac co cau truyén chuyén dong quay bang khap.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 1 gio
9.1. Co céu banh ring.
9.2. Co cau xich

Chuwong 10: Cac co ciu truyén chuyén dong quay bang ma sat .

* Myc tiéu: Biét dugc cac co cau truyén chuyén dong quay bang ma sat lan.

* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 1 gio
10.1. Co céu dai truyén.
10.2. Co ciu banh ma sat

Chwong 11: Truc - O truc - Khép néi.
* Muc tiéu: Biét két cdu va cong dung chung caa truc, & truc, khép ndi.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 2 gio
11.1. Truc.
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11.2. O truc
11.3. Khép nbi

Chuwong 12: Cac mdi ghép
* Myc tiéu: Biét dugc két ciu yéu cau va ang dung caa cac méi ghép thao duoc va khéng
thao duoc.
* Ngi dung cua bai: Thoi gian: 3 gio
12.1. Mbi ghép dinh tan
12.2. Méi ghép han
12.3. Méi ghép ren.
12.4. Méi ghép then - then hoa
Kiémtra: 1 gio

IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MON HOQC:
1. Phong hoc chuyén mon.
2.Trang thiét bi, may moc: may chiéu.
3. Hoc li¢u, dung cu, nguyén vat li¢u:
- Bai giang Co k¥ thuat .
4. Céc diéu kién khéc:
V.NOI DUNG VA PHUONG PHAP PANH GIA:
1. Noi dung:
- Kién thirc
+ Cac thanh phan luc ciia hé lyc phang, biét phan tich cac lyc tic dung 1én vat ran
tuyét ddi, cac bai toan co ban lién quan dén mo men, ngau luc, luc ma sat, hiéu va phan
biét duoc cac thong sb vé van tdc, gia toc cua vt quay déu, bién d6i déu
+ Cac kién thire vé truc - 6 truc - khép ndi, néu duge wu nhuoe diém, pham vi ing
dung cua cac dang moi ghép, trang thai lam viéc cua cac loai mdi ghép
- K¥ nang:
+ Xac dinh duoc h¢ luc tac dung 1én vat ran, phuong chiéu, tinh duoc tri s6 phan luc
lién két.
+ Xéc dinh hop luc cua h¢ phrflng (diém dat, tri sb, phuong chiéu).
+ Tinh duoc mdn men, ngau luc, tri sb6 ma sat trugt ma sat lan.
+ Tinh duoc goc quay, van tbe goc, gia tbe goc cta vat quay déu, bién d6i déu, ciing
nhu vén téc cta diém thudc vat
+ V& duoc luoc dd, trinh bay duoc nguyén 1y lam viée ciling nhu tng dung cta cac

cOo cau.
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+ Xac dinh duoc diéu kién lam viéc cua truc tAm, truc truyén, cta 6 lan, 6 truot,
nhimg diéu can cht y khi st dung 6, Iyra chon dugce mdi ghép phit hop voi yéu cau.
2. Phuong phép.
- Ap dung hinh thirc kiém tra 1y thuyét dinh ky va két thuc mén hoc, dé danh gia két qua
hoc tap cua hoc sinh.
- Phan tich duoc luc tai vi tri giai phong lién két.
- Tr c4c rang budc viét phuong trinh, giai phuong trinh dé tim ra yéu cau bai toan.
- Hoc sinh tham gia hoc it nhit 70% tong s6 tiét hoc phan, tham gia kiém tra va thi két
thic hoc phan theo quy ché hién hanh.
. Diém d4nh gia qua trinh gdbm co:
- Kiém tra thuong xuyén: 01 bai diém hé sé 1
- Kiém tra dinh ky: 03 bai diém hé s6 2.
- Thi két thdc HP/mén hoc: 01 bai.
Thang diém: thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MON HOQC:
1. Pham vi ap dung mon hoc.
Chuong trinh mén hoc duoc sir dung dé giang day cho trinh do trung cép.
2. Huéng dan vé phuong phap giang day, hoc tdp mén hoc.
- Bdi véi gido vién, giang vién.
+ Giang day tai phong hoc chuyén mon va duogc lién hé véi thuc té san xuat dé minh
hoa.
+ Trude khi giang day can cin ¢t vao chuong trinh khung dé chuan bi ndi dung giang
day phu hop dam bao chat luong day va hoc.
+ Sau mdi bai hoc, gido vién can danh gia két qua vé kién thuc cua bai hoc dé.
- B6i voi nguoi hoc.
Can chuan bi day du d6 dung hoc tap va thuc hién ddy du nhiém vu trén 16p, ¢ nha
theo ké hoach cua gido vién.
3. Nhitng trong tim chuong trinh can chu y:
- Khai niém vé luc, hé lyc, cac truyén dong co ban cua vat ran, cac chuyén dong co
ban, cac trang thai chiu lrc, cac chi tiét ghép ndi.
- Khéi niém vé tiét may, co cdu may, may.
- Céc dang lyc tac dung 18n chi tiét may va may.
4. Tai liéu can tham khao:
[1] T6 Xuan Giap, Nguyén Dic Tam — S6 tay thiét ké co khi, tap I — NXB Khoa hoc va
K§ thuat, 1997
[2] Trinh Pinh Chdm, Pham Hong Giang - Strc bén vat liéu - NXB Néng nghiép, 2010
[3] S6 tay céng nghé ché tao mdy, Toan tip, NXB Khoa hoc va Ky thuat.
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hec: CO SO KY THUAT BPIEN

M& mon hoc: MHTC16010012

Thoi gian thuc hién mé dun: 45 gio (Ly thuyét: 15 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 28 gio: Kiém tra: 2 gio)

. VI TRI, TINH CHAT MON HQC:

- Vi tri:

+ La mén hoc co s& cung cap cho hoc sinh nhirng kién thic co ban vé dién dé cé
thé tiép thu noi dung céc kién thire chuy&n mén phan dién trong cac mon hoc chuyén mon
cua chuyén nganh Ky thuat may lanh va diéu hoa khong khi.

+ M6n hoc duoc giang day ¢ hoc ky | cua khoa hoc cung vai cac mén Ve k¥ thuat,
co k¥ thuat.

- Tinh chat:
+ La mén hoc bét budc.
I1. MUC TIEU MON HOQC:
- Hoc xong mén hoc nay, hoc sinh phai trinh bay duogc céc kién thirc co ban vé mach dién
1 chiéu, xoay chiéu.
- Phan tich dugc tir trudong cua dong xoay chiéu 1 pha, 3 pha, 1am nén tang dé tiép thu
kién thirc chuyén mén phan dién trong chuyén nganh Ky thuat may lanh va diéu hoa
khong khi ;
- Rén luyén cho hoc sinh tu duy logic vé mach dién, nim duogc cac phuong phap co ban
giai 1 mach di¢én don gian.
I11. NOI DUNG MON HOC:
1. Ngi dung téng quéat va phan phdi thoi gian:

Thai gian
Thuc | Kiémtra’
TT Tén chwong muc Tong | Ly hanh | (LT hogc
s6 | thuyét | Bai TH)
tap
1 | Chwong 1. Mach dién 1 chiéu 9 3 6
1.1. Khéi niém dong 1 chiéu
1.2. Céc phan ttr cua mach dién
1.3. Cach ghép nguon 1 chiéu
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1.4. Céch ghép phu tai 1 chiéu

1.5. Cac dinh luat co ban cua mach dién
1.6. COng va cdng suat

1.7. Phuong phap dong dién nhanh

1.8. Phuong phép dién thé hai n(t

1.9. Phuong phép bién d6i twong duong
Chuong 2. Twr trweong

2.1. Khai niém vé tir truong

2.2. Cac dai lugng tir co ban

2.3. Luc dién tur

2.4. Tt truong cua 1 s6 dang day dan co6
dong di¢n

2.5. Vat liéu sat tur

2.6. Mach tur

Chuwong 3. Cam wng dién tir

3.1. Hién tugng cam trng dién tur

3.2. Nguyén tic bién co niang thanh dién
nang

3.3. Nguyén tic bién dién ning thanh co
nang

3.4. Hién tugng tu cam

3.5. Hién tugng hd cam

3.6. Dong dién Phu c0 (xoay)

Chuwong 4. Mach dién xoay chiéu hinh
sin 1 pha

4.1. Khai niém vé dong dién hinh sin

Céc thong s6 dic trung cho dai lugng hinh
sin

4.2. Gia tri hiéu dung ctia dong hinh sin
4.3. Biéu thi cac lugng hinh sin bang db thi
véc to

4.4. Mach hinh sin thuan tro

4.5. Mach hinh sin thuan dién cam

4.6. Mach hinh sin thuan dién dung

12

95




4.7. Mach dién R- L- C ni tiép
4.8. Cong suat va hé s cong suat
5 | Chwong 5. Mach di¢n xoay chiéu hinh | 9 3 6
sin 3 pha

5.1. Khai niém vé& mach dién hinh sin 3
pha - Hé thdng dién xoay chiéu 3pha

5.2. Cac dai lugng Day - Pha trong mach
dién 3 pha

5.3. C4ch ndi day MFD 3 pha hinh sao (Y)
5.4. Cach nbi day MFD 3pha hinh tam giac
(8)

5.5. Phu tai ndi sao, phu tai can bing ndi
sa0

5.6. Phu tai can bang néi tam giac

5.7. Tur truong dap mach - Tu truong quay

cong 45 15 28 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyér duwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thuc hanh
dwroc tinh bang gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Bai mo dau:
1. TAm quan trong cua nhitng kién thirc, k§ ning dién trong chuyén nghanh ky thuat may
lanh va diéu hoa khdng khi.
2. Cac tai liéu phuc vu cho viéc hoc tap mén hoc nay.
Chuwong 1: Mach dién 1 chiéu Thoi gian: 9 gio
Muc tiéu:
- Hoc xong chuong nay, hoc sinh nam chac nhitng kién thirc co ban vé mach dién 1
chiéu, cac ung dung trong thuc tién, lam co s& cho viéc tiép thu kién thuc ky thuat dién
phuc vu chuyén nganh hoc;
- Rén luyén kha nang tu duy logic mach dién.
Noi dung:
1.1. Khéi niém dong 1 chiéu:

1.1.1. Dinh nghia dong di¢n

1.1.2. Ban chat dong dién trong cac mdi trudng

1.1.3. Cudng do dong dién
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1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.
1.8.
1.9.

1.1.4. Mat d6 dong dién
1.1.5. bién tr¢ vat dan
1.1.6. Biéu kién duy tri dong dién lau dai
Cac phan tir cia mach dién:
1.2.1. Dinh nghia mach di¢n
1.2.2. Cac phan tir mach dién
1.2.3. Két cau 1 mach dién
Cach ghép ngudn 1 chiéu:
1.3.1. Dau ndi tiép cac ngudn dién thanh bo
1.3.2. Dau song song cac ngudn dién thanh bo
1.3.3. Dau hdn hop céc ngudn dién
Cach ghép phu tai 1 chiéu:
1.4.1. Pau ndi tiép dién tro
1.4.2. Pau song song céc dién tro
1.4.3. Bau hdn hop cac dién tro
Cac dinh luat co ban cua mach dién:
1.5.1. Dinh luat Om
1.5.2. binh luat Kiéc khép
Cong va codng suat:
1.6.1. Cong cua dong dién
1.6.2. Cong suat cua dong dién
Phuong phap dong dién nhanh:
Phuong phap dién thé hai ndt:
Phuong phép bién doi twong duong:

Chuong 2: Tir trwong
Muc tiéu:

Thoit gian: 6 gio

- Hoc xong chwong ndy, hoc sinh nam chic kién thirc co ban vé tir truong, ban chat tir

truong dé tir 6 hiéu duoc cac (g dung cua tir truong trong cac thiét bi thyc té.

- Rén luyén kha niang tu duy triru tugng veé tir trudng cua dong dién voi tng dung caa no.

Ngi
2.1.

dung:
Khéi niém vé tir trudng
2.1.1. Tt truong cua dong dign

2.1.2. Chiéu tir truong cia mot s6 day dan mang dong dién
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2.2. Cac dai luong tr co ban
2.2.1. Suec tir dong (luc tir hod)
2.2.2. Cudng do tir trudng
2.2.3. Cuong @6 tur cam
2.3. Luc dién tu
2.3.1. Lyc tac dung cua tir 1én day dan co dong dién
2.3.2. Luc tac dung giira 2 diy dan song song c6 dong dién
2.4. Tur truong cua 1 sé dang day dan c6 dong dién
2.4.1. T truong caa dong dién trong day dan thang
2.4.2. Tir trudng cua cudn day hinh xuyén
2.5. Vit liéu sat tur
2.5.1. Khai niém
2.5.2. Tir tinh cua sat tur
2.5.3. Chu trinh tir hoa cua sat tir
2.6. Mach tur

Chwong 3: Cam wng dién tir
Muc tiéu:

Thoi gian: 9 gio

- Hoc xong chuong nay, hoc sinh niam vitng noi dung co ban vé cac hién tuong cua cam

ung dién tu;

- Rén luyén cho hoc sinh kha ning tu duy triu twong Vé cac hién tuong cu thé cua cam

ung di¢n tur.

Noi dung:

3.1. Hién tugng cam trng dién tir
3.2.1. binh luat cam ung dién tur

3.2.2. Stc dién dong cam @ng trong vong day ¢ tir thdng bién thién
3.2.3. Stc dién dong cam ¢ng trong day dan thang chuyén dong cat tir trudng

3.2. Nguyen tac bién co ning thanh dién ning
3.2.1. Nguyén tic
3.2.2. Thuc té

3.3. Nguyén tac bién dién nang thanh co ning
3.3.1. Nguyén tic
3.3.2. Thuc té

3.4. Hién tugng tu cam
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3.4.1. Hé s6 tu cam
3.4.2. Stc dién dong tu cam
3.4.3. Hé sb hd cam
3.4.4. Strc dién dong hd cam
3.4.5. Ung dung

3.5. Dong dién Phu c6 (xody)
3.5.1. Hién tuong
3.5.2. Y nghia
3.5.3. Hiéu tng mat ngoai

Chuong 4: Mach dién xoay chiéu hinh sin 1 pha Thot gian: 12 gio
Muyc tiéu:
- Hoc xong chuong nay, hoc sinh nim virng kién thizc co ban vé dong dién hinh sin noéi
chung va dong hinh sin 1 pha ndi riéng;
- Rén luyén kha ning tu duy logic, cac wng dung trong thuc té, van dung hiéu biét tiép thu
cac kién thtrc chuyén nganh.
Noi dung:
4.1. Khai niém vé dong hinh sin:
4.1.1. Dinh nghia
4.1.2. Nguyén ly tao ra stic dién dong xoay chiéu hinh sin
4.2. Cé4c thdng sb dic trung cho dai lugng hinh sin:
4.3. Gia tri hiéu dung cua dong hinh sin:
4.3.1. Binh nghia
4.3.2. Cach tinh theo bién do
4.4. Biéu thi cac luong hinh sin bang do thi véc to:
4.5. Mach hinh sin thuan tro:
4.5.1. Quan hé dong - ap
4.5.2. COng suat
4.6. Mach hinh sin thuan cam:
4.6.1. Quan hé dong - ap
4.6.2. COng suat
4.7. Mach hinh sin thuan dung:
4.7.1. Quan hé dong - ap
4.7.2. COng suat
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4.8. Mach R - L - C méc néi tiép:
4.8.1. Quan hé dong ap
4.8.2. Cong huong dién &p
4.8.3. Cac loai cong suat cua dong dién hinh sin
4.8.4. Heé sb cong suat
4.8.5. Bai tap ap dung

Chuong 5: Mach di¢n xoay chiéu 3 pha
Muyc tiéu:

Thoi gian: 9 gio

- Hoc xong chuong nay, hoc sinh ndm chac kién thirc co ban vé dong xoay chiéu 3pha, hé

théng dién xoay chiéu 3 pha

- Rén luyén kha ning tu duy triru twong cac hién tuong cu thé cua hé thong dién xoay

chiéu 3 pha, ¢tng dung trong thuc té
Noi dung:
5.1. Khai niém vé mach dién hinh sin 3 pha:
5.1.1. Pinh nghia
5.1.2. Nguyén ly may phat dién 3 pha
5.1.3. Biéu thirc strc dién dong 3pha
5.1.4. B4 thi thoi gian va d6 thi véc to
5.2. Cac lugng "Day - Pha" trong mach 3 pha:
5.2.1. Cach ndi mach dién 3 pha
5.2.2. Céc dinh nghia
5.3. Céch ndi day may phat dién 3pha hinh sao (Y):
5.3.1. Cach ndi
5.3.2. Quan hé¢ cac lugng Day - Pha
5.4. Cach ndi day may phat dién 3 pha hinh tam giac (A):
5.4.1. Cach noi
5.4.2. Quan hé cac lugng Day - Pha
5.5. Phu tai ndi sao (Y):
5.5.1. Mach 3 pha c6 day trung tinh c6 tro khang khong dang ké
5.5.2. Mach 3 pha dau sao déi xting

5.6. Phu tai can bang ndi tam giac (A):

5.7. Tur truong dap mach - Tu truong quay:
5.7.1. Tt truong dap mach
5.7.2. Ttr truong quay 3 pha
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IV. PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH:
- Béi véi hoc sinh:
+ Nam ving kién thac mon Vat ly 16p 12
+ Ty 1€ hoc sinh mét 16p theo quy dinh 35HS/116p
- P6i véi gido vién: Tot nghiép Pai hoc chuyén nganh Bién
V.PHUONG PHAP VA NOQI DUNG PANH GIA :
1. Ngi dung:
Vé kién thurc:
- Phan tich, tinh to4n mach dién maot chiéu, mach dién xoay chiéu mot pha,
xoay chiéu ba pha.
- Cac dinh luat, dinh ly, cac hién tuong trong mach dién
Vé ky nang:
- Tinh toan duoc bai tap vé mach dién.
Vé nang Iy tur chui va trach nhiém: C6 kha ning tu chu, tu chiu trach nhiém
2. Phuong phap: Tu luan
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Banh gia trong qua trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh va lam bai tap
- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai
- Kiém tra dinh ky: 2 bai hé s6 2
- Panh gia cudi mon hoc: Ly thuyét két hop bai tap chirng minh
- Thang diém 10
VI. HUONG DAN SU DUNG CHUONG TRINH:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- Chuong trinh duoc sir dung cho day trinh d6 Trung cip nghé K¥ thuat may lanh
va diéu hoa khong khi.
2. Huéng dan mét sé diém chinh vé phuwong phdp giang day mén hoc:
- Pay 1a mon 1y thuyét co so can st dung phl hop cic phuwong phap thuyét trinh, dién
giang. Pac biét coi trong chang minh bang bai tap &p dung gidp cho hoc sinh nhanh nam
chic van de.
3. Trong tam chirong trinh can ch( y:
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- Cac dinh luat co ban: Om, Kiéc khdp, Cam tng dién tur;

- Céc quy tac xac dinh chiéu tir truong, luc dién tir, sie dién dong cam tng;

- Cac phuong phap ndi day phu tai 3 pha, mbi quan hé giira cac lwong day - pha.

4. Tai ligu can tham khdo:

- Vu trung hoc chuyén nghiép — day nghé. Gido trinh K¥ thuat dién — NXB gi4o duc.
2002;

- S& gido duc va dao tao Ha Noi. Gido trinh Dién k§ thuat — NXB Ha Noi. 2007;

102



CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hec: CO SO KY THUAT NHIET- LANH VA PIEU HOA KHONG KHI
M& mon hoc: MHTC16030091
Thoi gian thuc hién mé dun: 105 gio (Ly thuyét: 45 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 54 gio: Kiém tra: 6 gio)
I. VI TRI, TINH CHAT MON HOC:
- Vitri:

+ La mén hoc co s& ki thuat chuyén nganh, chuan bj céc kién thirc can thiét cho
cac phan hoc k¥ thuat chuyén mén tiép theo;
- Tinh chat:

+ La mén hoc bét budc.
I1. MUC TIEU MON HOQC:

- C6 hiéu biét vé& chat méi gigi trong hé thdng may lanh va PHKK,

- Hiéu dugc ciu tao va nguyén Iy hoat dong cia may lanh, ciu tric co ban cua hé
théng may lanh va PHKK;

- Hoc sinh can dat duoc k§ ning tra bang cac théng sb trang thai cua méi chat, st
dung duoc d6 thi, biét chuyén doi mot sé don vi do va giai duoc mot sb bai tap don gian;

- Rén luyén kha nang tu duy logic cua hoc sinh, sinh vién; cic tng dung trong thuc
té van dung dé tiép thu céc kién thirc chuyén nganh.
I11. NOI DUNG MON HOQC:

1. Ngi dung tong quéat va phan phai thoi gian:

Thoi gian
Sé q Thuc Kiém
T Tén chwong, muc Tﬁrlg Ly’ hanh bai tra*
SO thuyet tap (LT hogc
TH)
Bai mé dau 1 1
1 | Chwong 1. Co sé nhiét dong ky 44 20 22 2
thuét va truyén nhiét
1.1. Nhiét dong k¥ thuat
1.2. Truyén nhiét
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2 | Chuong 2. Co s ky thuat lanh 30 12 16 2
2.1. Khai niém chung
2.2. M6i chét lanh va chét tai lanh
2.3. Céc hé théng lanh dan dung
2.4. May nen lanh
2.5. CAc thiét bi khac cua hé théng
lanh
3 | Chuong 3. Co sé k¥ thuat diéu hoa | 30 12 16 2
khong khi
3.1. Khong khi am
3.2. Khai niém vé diéu hoa khéng khi
3.3. Hé thdng van chuyén va phan
phdi khong khi.
3.4. Céc phan tir khac cua hé thong
diéu hoa khong khi
Cong 105 | 45 54 6

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyér duwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thuc hanh
dwroc tinh bang gio thuc hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Bai mo dau: Thoi gian: 1 gio

1. Tam quan trong cua nhimng kién thirc, Ky nang tra bang trong chuyén nghanh k¥
thuat may lanh va diéu hoa khdng khi
2. Cac tai liéu phuc vu cho viéc hoc tap mén hoc nay

Chwong 1: Co sé ky thuat nhiét dong va truyén nhiét Thoi gian: 44 gio
Muc tiéu:

- Trang bi cho hoc sinh cac kién thizc chung nhat vé ki thuat Nhiét-Lanh;

- Nam vitng c4c qué trinh, nguyén ly 1am viéc cua may lanh va cac quy luat truyén
nhiét noi chung;

- Rén luyén tinh tap trung, ti mi, tu duy logic, wng dung thuc tidn san xuat ap dung
vao mon hoc cho HSSV.
Noi dung:
1.1. Nhiét dong k¥ thuat:

1.1.1. Chat mdi gi6i va cac thong so trang thai ciia chat moi gidi:
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1.1.2. Hoi va cé4c thong sé trang thai cua hoi:

1.1.3. Cac qua trinh nhiét dong co ban cua hoi:

1.1.4. Chu trinh nhiét dong cua may lanh va bom nhiét:
1.2. Truyén nhiét:

1.2.1. Dan nhiét:

1.2.2. Trao dbi nhiét dbi luu:

1.2.3. Trao ddi nhiét buc xa:

1.2.4. Truyén nhiét va thiét bi trao d6i nhiét:

Chuwong 2: Co sé ky thuat lanh Thot gian: 30 gio
Muyc tiéu:
- Ném duoc cac kién thirc co s vé may va hé thong lanh;
- Hiéu dugc nguyén Iy 1am viéc caa may nén va cac hé théng lanh thoéng dung;
- Rén luyén tinh tap trung, ti mi, tu duy logic, sang tao, tng dung thuc tién san xuat
ap dung vao modn hoc cho HSSV.
Noi dung:
2.1. Khai niém chung: Thoit gian: 3 gio
2.1.1. Y nghia cua ky thuat lanh trong doi song va ky thuat
2.1.2. Cac phuong phap lam lanh nhan tao
2.2. Mdi chét lanh va chét tai lanh:
2.2.1. Cac mdi chét lanh thuong ding trong ky thuat lanh
2.2.2. Chat tai lanh
2.2.3. Bai tap vé mdi chat lanh va chat tai lanh
2.3. Céc hé thdng lanh thong dung:
2.3.1. Hé thong lanh voi mot cap nén
2.3.2. So dd 2 cap nén c6 1am mat trung gian
2.3.3. Cac so do khac
2.3.4. Bai tap
2.4. May nén lanh:
2.4.1. Khai niém
2.4.2. May nén pitténg
2.5. CAc thiét bi khac cua hé théng lanh:
2.5.1. CAc thiét bi trao d6i nhiét chu yéu
2.5.2. Thiét bi tiét luu (giam ap)
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Chuong 3: Co sé ky thuat diéu hoa khong khi Thoi gian: 30 gio
Muyc tiéu:
- Nam duoc cac kién thirc co s vé diéu hoa khdng khi va hé thong PHKK;
- Hiéu cac khai niém vé PHKK, vai trd va chirc ning cia cac thiét bi chinh trong hé thdng
DHKK:
- Rén luyén tinh tap trung, ti mi, tu duy logic, sang tao, tng dung thuc tién san xuat ap
dung vao mén hoc cho HSSV.
Noi dung:
3.1. Khong khi am:

3.1.1. Céc thdng sb trang thai cua khéng khi am

3.1.2. Do thi | - d va d - t cua khéng khi am

3.1.3. Mot s6 qua trinh caa khong khi am khi PHKK

3.1.4. Bai tap vé sir dung d6 thi
3.2. Khai niém vé diéu hoa khéng khi:

3.2.1. Khai niém vé thong gi6 va PHKK

3.2.2. Bai tap vé tinh toan tai lanh don gian

3.2.3. Céc hé théng PHKK

3.2.4. Cac phuong phéap va thiét bi xt Iy khéng khi
3.3. Hé thdng van chuyén va phan phdi khong khi:

3.3.1. Trao do6i khdng khi trong phong

3.3.2. Puong 6ng gid

3.3.3. Quat gio

3.3.4. Bai tap vé quat gi6 va tro khang duong 6ng
3.4. Céc phan tir khac cua hé thong PHKK:

3.4.1. Khau ty dong diéu chinh nhiét ¢6 va do am trong phong

3.4.2. Loc bui va tiéu am trong PHKK

3.4.3. Cung cap nudc cho PHKK
VI. PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH:
- Chuong trinh duoc thuc hién bat budc doi véi hé Trung cap nghé va Cao dang nghé Ky
thuat may lanh va diéu hoa khong khi. Trudc khi hoc mé dun lanh co ban. Sau khi hoc
cac mon vat liéu dién lanh, an toan lao dong dién lanh va ky thuat do luong dién lanh.
- Chuong trinh thién vé ly thuyét; cac bai tap tng dung chu yéu la tra bang biéu, hoac lam
sang to c4c van dé ly thuyét.
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V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Ngi dung:

Vé kién thurc:

- C6 hiéu biét vé chat méi gigi trong hé thdng may lanh va PHKK,

- Hiéu dugc ciu tao va nguyén Iy hoat dong cia may lanh, ciu tric co ban cua hé
théng may lanh va PHKK;

Vé ky nang:

- Hoc sinh can dat dugc ky ning tra bang cac théng sb trang thai cua méi chat, st
dung dugc db thi, biét chuyén doi mot sé don vi do va giai dugc mot sb bai tap don gian;

- Rén luyén kha nang tu duy logic cua hoc sinh, sinh vién; cic tng dung trong thuc
té van dung dé tiép thu cac kién thirc chuyén nganh.

Vé nang Iy tu chui va trach nhiém: C6 kha nang tu chu, tu chiu trach nhiém
2. Phuong phap: Tu luan

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Banh gia trong qua trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh va lam bai tap

- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai

- Kiém tra dinh ky: 6 bai hé s6 2

- Panh gia cudi mon hoc: Ly thuyét két hop bai tap chirng minh

- Thang diém 10
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- Chuong trinh duoc thuc hién bat budc doi véi cac hoc sinh, sinh vién Trung cap nghé ky
thuat may lanh va diéu hoa khong khi truéc khi hoc mé dun lanh co ban, sau khi hoc cac
mon vat li¢u dién lanh, an toan lao dong dién lanh va ky thuat do luong dién lanh.
2. Huong ddn mét sé diém chinh vé giang day mon hoc:
- Chuong trinh thién vé ly thuyét; cac bai tap tng dung chu yéu la tra bang biéu, hoac lam
sang to cac van dé ly thuyét. Ap dung cac phuong phéap giang day, cac ban v&, hinh anh,
cac md hinh minh hoa.
3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:

107



- Chuong 1,3.

4. Tai liéu can tham khdo:

- BUi Hai va Tran Thé Son. K¥ thuat nhiét. NXB Gido duc.

- Nguyén Puc Loi, Pham Vian Tuy. Thong gié va diéu hoa khoéng khi. NXB Khoa hoc va
k¥ thuat.

- Nguyén Birc Loi, Pham Vin Tuy. K§ thuat lanh co sé. NXB Gido duc 1995.
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hoc: VAT LIEU PIEN LANH
M& mon hoc: MHTC16030101
Thai gian thuc hién mén hec: 30 gior (Ly thuyét: 28 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 0 gio, Kiém tra: 2 gio)
I. VI TRI, TINH CHAT MON HOC:
- Vi tri: Buogc bd tri sau khi dd hoc xong cdc mén hoc chung va co s& ky thuat dién ;
- Tinh chét:; La mén hoc bt budc.
Il. MUC TIEU MON HQC:
- Biét cac kién thuc vé vat liéu ky thuat dién va vat liéu ky thuat nhiét lanh
- Lua chon dugc cac vat liéu dé lap dat va sira chira hé théng dién lanh
- Nghiém ttc tim hiéu vé cac dic tinh cua cac vat lidu dé str dung dang muc dich.
111. NOI DUNG MON HOQC:
1. Ngi dung tong quat va phan bé thoi gian:

Thai gian (tiét)

£ Thl.l’C .z
So R . i . Kiem
Tén chwong muc Tong Ly hanh
TT X X .. tra*(LT
SO thuyet | Bai y
R hoac TH)
tap
Bai mo dau 1 1
Chuong 1. Vit liéu ky thuat dién 17 16 1

1.1. Vat liéu cach dién (chat dién moi)
1.2. Vat liéu dan dién

3 | Chwong 2. Vit liéu ky thuat lanh 12 11 1
2.1. Vit liéu ky thuat lanh
2.2. Vat liéu cach am, hat am

céng 30 28 2

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyér duwoc tinh vao gio Iy thuyét, kiém tra thuc hanh
droc tinh bang gio thyec hanh.
2. Ngi dung chi tiét
Bai mo dau Thoi gian: 1 gio
1. Tam quan trong cua nhitng kién thac vé vat liéu dién lanh trong chuyén nghanh ky
thuat may lanh va diéu hoa khdng khi:
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2. Céc tai liéu phuc vu cho viéc hoc tap mdn hoc nay.
Péi twong, ndi dung va phuong phap nghién cttu mén hoc

Chuwong 1: Vat liéu k¥ thuat dién Thoi gian: 17gio
Muyc tiéu:
- Hiéu duoc nhiing kién thire co ban vé co, 1y, hoa va tinh ning tac dung cua vt liéu cach
dién;
- Phan tich duoc nhiing kién thirc co ban vé co, 1y, hod va tinh ning tac dung cua vat liéu
dan dién dong thai gitp hoc sinh nim dwoc pham vi tng dung cua vat liéu dan dién;
- Nghiém tdc tim hiéu vé cac dic tinh cua céc vat lidu dé sir dung dung muc dich.
Noi dung:
1.1. Vat liéu cach dién (chat dién moi):
1.1.1. Khai ni¢m va dic tinh cua chét cach dién
1.1.2. Chét cach dién thé khi
1.1.3. Chat cach dién thé long
1.1.4. Chét c4ch dién hiru co
1.1.5. Son va émay céach dién
1.1.6. Vat li¢u cach dién dang xo
1.1.7. Vat li¢u cach dién dang déo
1.1.8. Vat liéu cach dién tir Mica
1.1.9. Sir cach dién.
1.2. Vat liéu dan dién:
1.2.1. Vat liéu dan dién
1.2.2. Bong
1.2.3. Nhom
1.2.4. Mot s6 kim loai dan dign khac
1.2.5. Cac hop kim c6 dién tro suat cao
1.2.6. Hop kim 1am ¢6 g6p va vong tiép dién, chdi than may dién
1.2.7. Day dan lam day quin may dién (day dién tir)
1.2.8. Vat liéu ban dan

Chuwong 2: Vat ligu ky thuat lanh Thot gian: 12 gio
Muc tiéu
- Trinh bay duoc tinh chat, céng dung cua cac loai vat liéu lanh, vat liéu cach nhiét va cac

loai dau bdi tron;
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- Nhan biét dugc, phan loai dugc cac loai vat liéu lanh, vat liéu cach nhiét va cac loai dau
bo1 tron;
- Trinh bay duoc tinh chat va cong dung cua cac loai vat liéu cach am, hat am;
- Nhan biét duogc cac loai vat lidu cach am, hat am; sir dung dung trong cac trudng hop cu
thé;
- Nghiém tdc tim hiéu vé cac dic tinh cta céc vat lidu dé sir dung dung muc dich.
Noi dung:
2.1. Vat liéu ky thuat lanh:
2.1.1.Vat liéu kim loai
2.1.2. Vat liéu phi kim
2.1.3. Vat liéu cach nhiét co ban:
2.1.4. Dau boi tron:
2.2. Vat liéu cach am, hat am:
2.2.1. Vat liéu cach am
2.2.2. Vat liéu hat am
IV. PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH:
- Mdn hoc Vat liéu dién - lanh 12 mén ly thuyét, duoc b tri sau khi da hoc xong cac mén
hoc chung va co s¢ k¥ thuat dién.
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Noi dung:
Vé kién thic:
- Biét cac kién thuc vé vat liéu ky thuat dién va vat liéu ki thuat nhiét lanh,
Vé ky naing:
- Lua chon dugc cac vat liéu dé lap dat va sira chira hé théng dién lanh
Vé néng luc tw chui va trach nhiém: C6 kha ning ty chu, tu chiu trach nhiém
2. Phuong phap: Ty luan
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Banh gid trong qua trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh va lam bai tap
- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai
- Kiém tra dinh ky: 2 bai hé s6 2
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- Panh gia cudi mon hoc: Ly thuyét
- Thang diém 10
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi &p dung cua chuong trinh:
- Chuong trinh dwoc ding giang day cho nghé K¥ thuat may lanh va diéu hoa khéng khi
trinh d6 Trung cap
2. Huong ddn mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:
- Khi giang day gido vién can chd y chuan bj cac ban vé& phim va cac md hinh hoc cu, vat
ligu thuc té dé hoc sinh, sinh vién dé hiéu bai.
3. Nhizng trong tdm cdn chi y: ca 2 chuong
4. Tai ligu can tham khdo:
- Nguyén Btc Loi, Pham Vian Tuy. M6i chat lanh. NXB gi4o duc Ha Noi, 1995.
- Nguyén Buc Loi, Pham Vin Tuy. K§ thuat Lanh co sd. NXB giao duc Ha Noi, 1996.
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CHUONG TRINH MO DUN

Tén mé dun: MAY DIEN
Ma moé6 dun: MDTC16030111
Thoi gian thuc hién mé dun: 60 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 27 gio: Kiém tra: 3 gio)
I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:
- Vi tri: La mo dun co s& cua nghé duoc bd tri sau khi két thiic cac mén hoc chung va
mon hoc co so6;
- Tinh chat: La mé dun bat bugc.
Il. MUC TIEU MO PUN:
- Hiéu duoc cau tao, nguyén ly 1am viéc va cac thdng sé ki thuat cua may bién ap mot
pha, dong co khong ddng bo 1 pha, 3 pha;
- Biét van hanh, kiém tra, bao dudng thay thé, sta chita cac may bién &p mét pha cong
suit nho, c4c loai dong co xoay chiéu mot pha, 3 pha trong hé théng lanh;
- Can than, chinh xac, nghiém tuc, thuc hién dung quy trinh.
I11. NOI DUNG MO PUN:
1. Ngi dung tong quéat va phan phoi thoi gian:

54 Thai gian
0 , .
T Tén cac bai trong moé dun Tong Ly Thuc | Kiém
s6 | thuyét | hanh tra
Bai mo dau 1 1
Bai 1. May bién 4p mot pha cong suat nho | 10 6 3 1
3 | Bai 2. Pong co khong dong bo 3 pha 25 12 12 1
4 | Bai 3. Pong co khong dong bo 1 pha 24 11 12 1
5 Cong 60 30 27 3

* Ghi chl: Thoi gian kiém tra Iy thuyér duroc tinh vao gio Iy thuyet, kiém tra thyec hanh
dwroc tinh bang gio thyec hanh.

2. Ngi dung chi tiét:

Bai mo dau: Thoi gian: 1gio
1. Tam quan trong cua nhiing kién thirc, k§ nang vé ky thuat dién trong chuyén nghanh k¥
thuat may lanh va diéu hoa khdng khi

2. Céc tai liéu phuc vu cho viéc hoc tap mdn hoc nay.
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Péi tuong, ndi dung va phuong phap nghién cttu mén hoc

Bai 1: May bién ap mét pha cong suat nhé Thoi gian: 10 gio
Muyc tiéu:
- Trinh bay ciu tao, nguyén Iy 1am viéc cua may bién 4p mét pha 2 day quan cong suat
nho; may bién ap han, may bién dong;
- Phan biét duoc két cau cua I6i thép, loai thép k¥ thuat dién;
- Phan biét duoc cac loai day quan, chirc ning, ciu tao cua day quan trong may bién ap;
- Trinh bay dugc nguyén ly lam viéc;
- Gia cdng khuén may bién ap;
- Lam dugc khudn theo 18i thép yéu cau;
- Quan duoc day quéan so cap va day quan thu cap;
- Ghép 18i va chay thir dam bao ky thuat;
- Can than, chinh xéc, nghiém tdc, an toan.
Noi dung:
1.1. Céu tao, nguyén ly 1am viéc ciia may bién 4p mot pha cong suat nho:
1.1.1. CAu tao cua may bién 4p mot pha cdng suat nho.
1.1.2. Nguyén ly lam viéc:
1.2. Céc thong sé dinh muc cua may bién ap
1.3. Tinh toan, thiét ké, quan lai may bién 4p mot pha céng suat nho
1.4. May bién 4p mot pha dic biét
1.5. Nhitng hu hong thong thudng, bién phap kiém tra, khac phuc
1.6. Quan may bién ap mot pha cong suat nho

Bai 2: Pong co khong dong bd 3 pha Thoi gian: 25 gio
Muc tiéu:

- Hiéu duoc ciu tao, nguyén ly 1am viéc cua dong co khong dong bo 3 pha to 16ng séc;

- Trinh bay duoc cac phuong phap diéu chinh téc do cia dong co;

- Xac dinh dugc cac dau day, bao dudng va st dung dugc dong co khong dong bo 3 pha
to 16ng soc;

- Biét cach quan bo day stato kiéu dong tam, xép don dat yéu cau ky thuat, my thuat, ding
thoi gian;

- Sir dyung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat;

- Can than, nghiém tdc, an toan.
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Noi dung:
2.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc cia dong co khong dong bo 3 pha rdto 16ng soc:
2.1.1. Cau tao cua dong co khong dong bo 3 pha ro to 1ong s6c
2.1.2. Nguyén ly lam viéc
2.2. Céc thdng s6 k¥ thuat
2.3. Cac phuong phap diéu chinh téc d6 dong co khong ddng bo 3 pha rd to 16ng soc
2.4. Phuong phép xac dinh cac dau day, bao dudng va sir dung dong co khong dong bo 3
pha
2.5. Nhitng hu hong thudng gap nguy@n nhan, bién phap khic phuc
2.6. Quan bo day stato kiéu dong tdm cua dong co khong dong bo 3 pha, kiém tra chay
thir:
2.6.1. Tinh toan cac thng s6, vé& so db trai bo day
2.6.2. Qui trinh quan lai bo day stato cia dong co khong ddng bo 3 pha kiéu dong
tam
2.6.3. Quan lai bo day stato cia dong co khong dong bo 3 pha kiéu ddng tam
2.7. Quan bo day stato kiéu xép don ciia dong co khong dong bo 3 pha, kiém tra chay thir:
2.7.1. Tinh toan cac thong sb, vé& so db trai bo day
2.7.2. Qui trinh quan lai bo day stato cua dong co khong dong bo 3 pha kiéu xép don
2.7.3. Quan lai bo day stato ciia dong co khong dong bo 3 pha kiéu xép don

Bai 3: Pong co khong ddng bd 1 pha Thoi gian: 24 gio
Muc tiéu:
- Hiéu duoc ciu tao, nguyén Iy lam viéc caa dong co khong dong bo 1 pha céc loai;
- Trinh bay duoc cac phuong phap diéu chinh téc do cua dong co;
- X4c dinh duoc cac dau day va sir dung duoc dong co khong déng bo 1 pha céc loai;
- Biét cach quan bo day stato dong co khong dong bo 1 pha loai thong dung nhat kiéu tu
dién 1 va 3 cap téc do dat yéu cau ky thuat, my thuat, ding thoi gian;
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat;
- Can than, nghiém tdc, an toan.
Noi dung:
3.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc cua dong co khong dong bo mot pha kiéu vong ngan
mach:
3.1.1. Cau tao
3.1.2. Nguyén ly lam viéc
3.1.3. So d trai mot s6 dong co khong ddng bo mot pha kiéu vong ngan mach
3.1.4. Phuong phap dao chiéu quay, phuong phép thay ddi téc do
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3.2. Cau tao, nguyén ly lam viéc ciia dong co khong dong bo mot pha kiéu tu dién cuon
day phu:

3.2.1. C4u tao

3.2.2. Nguyén ly lam viéc

3.2.3. Phuong phap dao chiéu quay, phuwong phép thay ddi téc do

3.2.4. So db trai mot sé dong co khong ddng bd mot pha kiéu tu dién cudn day phu
1, 3 cap toc do

3.2.5. Phuong phép xéac dinh cac dau diy dong co khong dong bo mot pha kiéu tu
dién cudn day phu 1, 3 cap téc do
3.3. Nhitng hu hong thuong gap nguyén nhan, bién phap khic phuc
3.4. Quan bo day, kiém tra chay thu:

3.4.1. Quan ddng co khong dong bo mot pha kiéu tu dién cuon day phu mot cap toc
do, kiém tra chay thu;

3.4.2. Quén dong co khong dong bo mot pha kiéu tu dién cudn day phu ba cap téc
do, kiém tra chay thu;
IV. PIEU KIEN THU'C HIEN MO PUN :

(Tinh cho mét ca hoc 15 hoc sinh)

TT Logi trang thiét bi S6 lirong
1 Ban gia cong nguoi 1

2 May khoan tay mét pha 3

3 | May quan day biang tay 15 cai
4 | Pong ho van ning 3 cai

5 | Pong ho Mé gom ké 3 céi

6 | Mo han ngan mach 15 cai
7 Bua con 5 cai

8 | Kéo con cat giay 10 céi
9 Kim dién 15 cai
10 | Tudc no vit 2 canh 15 cai
11 | Tudc no vit 4 canh 15 cai
12 | Dao con 15 céi
13 | Bo d6 nghé co khi 3bo
TT Logi nguy@n vat li¢u S6 lirong
1 | G6 lam khuén, ma 6p day 5mm 2m?

L&i + khudn may bién ap 20W 15 céi
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3 | Loi dong co 3 pha 370W- 380V 15 céi
4 L&i quat 16 ranh- 50W- 220V (kém R6to ) 15 céi
5 | L&i quat ngdn mach 32 W 15 céi
6 | Tudién xoay chiéu 1,5uF- 220V 15 céi
7 | Giy cach dién 0,2 mm 5m?
8 Ghen cach dién 1mm 15 soi
9 Ghen cach dién 3mm 15 soi
10 | Thiéc han 1kg
11 | Nhya théng 0,5 kg
12 | Day émay @ 0,18 3kg
13 | Day émay @ 0,40 1,5kg
TT Céac nguon luc khac S6 lwong
1 Xuong thuc tap dién 1 xudng

2 | Nguén dién 3 pha - 4 day

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA
1. N61 dung danh gia:
- Kién thuc:
+ Quan may bién 4p mot pha cdng suat nho
+ Quén dong co khong ddng bo 3 pha
+ Quén dong co khong ddng bo 1 pha
- K§ néang:
+ Quén dugc theo quy trinh
+ Str dung céc dung cu do dtng k¥ thuat
- Thai do:
+ Can than, chinh xéc,
+Pam bao an toan
2. Phuong phap danh gia:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Banh gid trong qua trinh hoc:
+ Panh gia trén san pham thyc tap
+ C6 phiéu danh gia theo tiéu chuan cu thé so sanh vai théng sé chuan

- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai
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- Kiém tra dinh ky: 3 bai hé s6 2
- Panh gia cudi mén hoc: Ly thuyét két hop bai tap chirng minh
- Thang diém 10
VI. HUONG DAN THU'C HIEN CHUONG TRINH:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- Chuong trinh duoc ap dung cho hé Trung cip nghé K¥ thuat may lanh va diéu hoa
khong khi.
2. Huéng ddn mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mé dun:
- Chuong trinh duoc thuc hién cé hiéu qua cao phu hgp vai cac phuong phap giang giai,
truc quan, dam thoai, thuc hanh.
- Thuc hién trinh tu theo gi4o trinh thuc hanh c¢6 kém theo phiéu giao cdng viéc tirng bai
trong phan thuc tap.
3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:
- Hiéu cac théng s ki thuat cua thiét bi va st dung dugc thiét bi dung thong sd ki thuat;
- Kiém tra, danh gi4, x4c dinh duoc su ¢d hu hong cua cic may dién va dua ra dugc bién
phap khic phuc.
4. Tai liéu tham khao:
- Tran Khanh Du. May dién tap 1. NXB Khoa hoc k¥ thuat. 1997.
- Tran Khanh Du. May dién tap 2. NXB Khoa hoc k¥ thuat. 1997.
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mo dun: TRANG BI DPIEN

Ma moé6 dun: MDTC16030121

Thoi gian thuc hién mé dun: 60 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 27 gio: Kiém tra: 3 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vitri:

+ M6 dun duoc thuc hién sau khi hoc sinh hoc xong moé dun May dién;

+ Cung cap cho hoc sinh céc kién thirc co ban va nang cao vé trang bi dién trong
hé théng may lanh va diéu hoa khéng khi;

+ Hinh thanh, rén luyén va nang cao ky nang lap dit, kiém tra va sira chita mach
dién co ban trong hé théng may lanh va diéu hoa khdng khi.

- Tinh chat;

+ La mo dun bat budc.
Il. MUC TIEU MO PUN:

- Trinh bay dwoc cau tao, nguyén ly 1am viéc va phuong phap tinh chon cac khi cu
dién, thiét bj dién théng dung duoc st dung trong mach dién cua hé théng may lanh va
diéu hoa khong khi;

- Thuyét minh dwoc nguyén ly 1am viéc cua cac mach dién;

- Lap duoc quy trinh lap dat, van hanh va sta chita mach dién;

- Str dung thanh thao céc dung cu dién cam tay dung trong lap dit mach dién;

- Sir dung thanh thao cac dong hd do dién dé kiém tra, sira chita nhimg hu hong
thuong gap trong mach dién;

- Lap dit duoc mach dién theo so dd nguyén 1y va so do di day;

- Lya chon dugc céc khi cu dién, thiét bi dién phu hop véi phu tai;

- Pam bao an toan, can than, ty mi, gon gang, ngin nip noi thyuc tap;

- Biét 1am viéc theo nhom.

I11. NOI DUNG MO PUN:
1. Ngi dung tong quéat va phan phai thoi gian:

So

Thoi gian (gio)
Tén cac bai trong moé dun Téng Ly Thuc | Kiém

TT . . .
SO Thuyét | hanh tra*

1 Bai 1. Mach dién diéu khién dén sir dung

. , 2 1 1
cong tac
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10

11

12

13

14

15

Bai 2. Mach dién diéu khién dén ty duy tri
sur dung Role trung gian

Bai 3. Mach dién diéu khién dén sir dung
Role thoi gian

Bai 4. Mach dién diéu khién dong co mot
pha st dung Céng tic to

Bai 5. Mach dién diéu khién dong co mot
pha c6 bao vé qua tai bang Role nhiét

Bai 6. Mach dién diéu khién dong co mot
pha tir cac vi tri khac nhau

Bai 7. Mach dién diéu khién 2 dong co
mot pha lam viéc theo thwr tu st dung bd
nat bam

Bai 8. Mach dién diéu khién hai dong co
mot pha lam viéc theo tha tu ¢6 khoa lién
dong co

Bai 9. Mach dién diéu khién tu dong hai
dong co mot pha lam viéc theo tha tu
(Dung ro le thoi gian)

Bai 10. Mach dién diéu khién dong co ba
pha c6 bao vé qua tai bang Role nhiét

Bai 11. Mach dién diéu khién dong co ba
pha dao chiéu quay c6 khoa lién dong co,
dién

Bai 12. Mach dién diéu khién dong co ba
pha tir c&c vi tri khac nhau

Bai 13. Mach dién diéu khién ty dong hai
dong co ba pha lam viéc theo tha tu
(Dung ro le thoi gian)

Bai 14. Mach dién d6i néi Sao - Tam giac
cho dong co khong dong bo ba pha, sir
dung ndt bam

Bai 15.Mach dién ddi ndi Sao - Tam giac
cho dong co khong dong bo ba pha, co
khong ché thoi gian khai dong cia dong
(&0)
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Bai 16.Mach dién ddi noi Sao - Tam giac
cho dong co khong dong bo ba pha, c6

khdng ché thoi gian khoi dong va lam viéc 2 ! !
cua dong co

17 | Bai 17. Mach dién bao vé dong co ba pha 5 L L
dung Thermistor

18 | Bai 18. Mach dién diéu khién may nén
lanh c6 sir dung ro le ap suat Cao, (High 3 L 5
Pressure Switch) va ro le ap suat thap
(Low Pressure Switch)

19 | Bai 19. Mach dién diéu khién may nén
lanh vé&i dén bao hong riéng khéng co 2 2 0
reset

20 | Bai 20. Mach dién diéu khién may nén 2 , .
lanh véi dén bao hong chung cé reset

21 | Bai 21. Mach dién diéu khién may nén 2 , .
lanh véi dén bao hong riéng cé reset

22 | Bai 22. Mach dién diéu khién may nén hat
et 2 1 0 1

23 | Bai 23.’Mach diep diéu khién may nén 2 . .
véi ba cap nang suat lanh

24 | Bai 24. Mach dién diéu khién may nén
lanh khoi dong Sao - Tam giadc va mach 3 1 2
hat kiét

Cong: 90 30 55 5

*Ghi ch(: Thoi gian kiém tra duoc tich hop giga ly thuyét véi thuee hanh dwoc tinh vao
gio thuc hanh
2. Ngi dung chi tiét:

Bai 1: Mach dién diéu khién dén sir dung cong tic

Muc tiéu:

tinh chon dwgc cau dao, cau chi va nat bAm

- Trinh bay nguyén Iy lam viéc caa mach dién
- Hiéu quy trinh l1ip mach dién theo so dd nguyén ly
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- Xac dinh dong dién dinh mic cua cac phu tai dién 1 pha va 3 pha thdong dung;




- Xac dinh dugc dong dién dinh muac cua cac phu tai dién 1 pha va 3 pha
- Tinh chon dugc cau dao, cau chi va cong tic
- Lip duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
- Tuén tha theo cac quy dinh vé an toan
Noi dung:
1.1. Gidi thiéu so d6 nguyén Iy cua mach dién:
1.1.1. Gigi thiéu ky hiéu cac thiét bi dién thong dung theo tiéu chuan Viét nam
1.1.2. Gii thiéu so d6 nguyén ly
1.2. Xac dinh dong dién dinh mac caa cac phu tai 1 pha va 3 pha théng dung:
1.2.1. Phuong phap xac dinh dong dién dinh mic cua cac phuy tai 1 pha va 3 pha
thong dung
1.2.2. Vidu ap dung
1.3. Tinh chon cau dao dién:
1.3.1. Chirc ning cua cau dao dién
1.3.2. Phan loai ciu dao dién
1.3.3. CAu tao cua cau dao dién
1.3.4. Ki hiéu cua cau dao dién trén so d6 nguyén ly
1.3.5. Tinh chon cau dao dién
1.3.6. Vi du ap dung
1.4. Tinh chon cau chi:
1.4.1. Chirc ning cua cau chi
1.4.2. Phan loai cau chi
1.4.3. C4u tao cua cau chi
1.4.4. Ki hiéu cua trén so do nguyén ly cau chi
1.4.5. Tinh chon cau chi
1.4.6. Vi du ap dung
1.5. Tinh chon cong tac:
1.5.1. Chtic ning cua cong tic:
1.5.2. Phan loai cong tic
1.5.3. Cau tao cuia cong tac
1.5.4. Ki hiéu cua cdng tac trén so d6 nguyén ly
1.5.5. Tinh chon céng tac
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1.5.6. Vi du ap dung
1.6. Nguyén ly lam viéc ctia mach dién:
1.6.1. Khai dong mach dién
1.6.2. Dung mach dién
1.6.3. Bao vé mach dién
1.7. Lap dat mach dién
1.7.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
1.7.2. V& so db di day
1.7.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
1.7.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
1.7.5. Lap dat mach dién
1.8. Van hanh mach dién:
1.8.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
1.8.2. Van hanh mach dién

Bai 2: Mach dién diéu khién dén tw duy tri sit dung Role trung gian Thoi gian: 2 gio
Muc tiéu:
- Hiéu duoc chuc niang, cong dung caa ndt an;
- Hiéu Role trung gian 8 chan;
- Tinh chon ap t6 mat;
- Trinh bay nguyén ly 1am viéc cua mach dién;
- Hiéu quy trinh lip mach dién theo so d nguyén ly;
- Lap duoc mach dién theo so dd nguyén 1y dung quy trinh, dam bao yéu cau ky
thuat, thoi gian
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat;
- Can than, chinh xac, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh;
- Tuyét dbi an toan.
Ngi dung:
2.1. Gigi thiéu so d6 nguyén ly cia mach dién:
2.2. Nt an
2.3. Role trung gian 8 chan:
2.3.1. Néu chtrc nang cua Role trung gian
2.3.2. Phan loai Role trung gian
2.3.3. CAu tao cua Role trung gian

2.3.4. Ki hiéu cua Role trung gian trén so d6 nguyén ly
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2.4. Tinh chon ap t6 maét:
2.4.1. Churc nang cua ap t6 mat
2.4.2. Phan loai ap t6 mat
2.4.3. CAu tao cua ap td mat
2.4.4. Ki hiéu cua ap to mat trén so do nguyén ly
2.4.5. Tinh chon ap t6 mat
2.4.6. Vi du &p dung
2.5. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
2.5.1. Khéi @ong mach dién
2.5.2. Dung mach dién
2.5.3. Bao vé mach dién
2.6. Lap dat mach dién:
2.6.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
2.6.2. V& so db di day
2.6.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
2.6.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
2.6.5. Lap dit mach dién
2.7.Van hanh mach dién:
2.7.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
2.7.2. Van hanh mach dién

Bai 3: Mach dién diéu khién dén sir dung ro le thoi gian
Muyc tiéu :
- Hiéu Role thoi gian
- Thuyét minh nguyén ly 1am viéc ciia mach dién
- Hiéu quy trinh l1ap mach dién theo so do nguyén ly
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
3.1. Gigi thiéu so 6 nguyén ly ciia mach dién:
3.2. Ro le thoi gian:
3.2.1. Chuc nang cua Ro le thoi gian:
3.2.2. Phan loai Ro le thoi gian:
3.2.3. Cau tao cua Ro le thoi gian:
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3.2.4. Ki hiéu cua Ro le thoi gian trén so d6 nguyén ly
3.3. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
3.3.1. Khéi @ong mach dién
3.3.2. Dung mach dién
3.3.3. Bao vé mach dién
3.4. Lap dat mach dién:
3.4.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
3.4.2. V& so db di day
3.4.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
3.4.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
3.4.5. Lap dit mach dién
3.5. Van hanh mach dién:
3.5.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
3.5.2. Van hanh mach dién

Bai 4: Mach dién diéu khién dong co' mdt pha sir dung Cong tic to  Thoi gian: 3 gio
Muc tiéu cua bai:
- Hiéu Cong tic to, trinh bay nguyén 1y 1am viéc caa mach dién
- Hiéu quy trinh 1ip mach dién theo so d6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém diang k¥ thuat
- Can than, chinh xac, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
4.1. Giéi thiéu so d6 nguyén ly ciia mach dién:
4.2. Cong tic to:
4.2.1. Chtic niang cua Cong tic to
4.2.2. Phan loai Cong tic to
4.2.3. C4u tao cua COng tic to
4.2.4. Ki hiéu cua Cong tic to trén so d6 nguyén ly
4.3. Nguyén ly lam viéc caa mach dién:
4.3.1. Khéi @dong mach dién
4.3.2. Dung mach di¢n
4.3.3. Bao vé mach dién
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4.4. Lap dat mach dién:
4.4.1. Lap bang théng ké dung cu, vat tu, thiét bi
4.4.2. V& so do di day
4.4.3. Chuan bi dung cy, vat tu, thiét bi
4.4.4. Kiém tra thiét bi trude khi lip dat mach dién
4.4.5. Lap dat mach dién

4.5. Van hanh mach dién:
4.5.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
4.5.2. Van hanh mach dién

Bai 5: Mach dién diéu khién dong co mét pha c6 bao vé qua tai bing Role nhiét
Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Hiéu ro le nhiét, trinh bay nguyén ly 1am viéc cia mach dién
- Hiéu quy trinh 1ip mach dién theo so d6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
5.1. Gigi thiéu so d6 nguyén ly ciia mach dién
5.2. Role nhiét:
5.2.1. Chtrc nang ctuia Role nhiét
5.2.2. Phan loai Role nhiét
5.2.3. Cau tao ctia Role nhiét
5.2.4. Ki hiéu cua Role nhiét trén so d6 nguyén ly
5.3. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
5.3.1. Khéi dong mach dién
5.3.2. Dung mach di¢n
5.3.3. Bao vé mach dién
5.4. Lap dat mach dién:
5.4.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
5.4.2. V& so do di day
5.4.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
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5.4.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
5.4.5. Lap dat mach dién

5.5. Van hanh mach dién
5.5.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
5.5.2. Van hanh mach dién

Bai 6: Mach dién diéu khién déng co mdt pha tir cac vi tri khéc nhau (cé chi thi khi
qué tai) Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu :
- Biét thiét bi chi thi (dén hodc chubng hoic Flicker) khi trong mach cé hién tuong
qua tai
-Thuyét minh duoc nguyén ly 1am viéc cua mach dién
- Hiéu quy trinh 1ip mach dién theo so d6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
6.1. Gigi thiéu so d6 nguyén ly cia mach dién
6.2. Thiét bi chi thi (dén hodc chudng hoic Flicker) khi trong mach c6 hién tuong
qua tai: 6.2.1. Néu chuc niang cua thiét bi chi thi (dén hodc chudng hoac Flicker)
6.2.2. Phan loai thiét bi chi thi
6.2.3. Cau tao cta thiét bi chi thi
6.2.4. Ki hiéu cua thiét bi chi thi trén so do nguyén ly
6.3. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
6.3.1. Khéi dong mach dién
6.3.2. Dung mach di¢n
6.3.3. Bao vé mach dién
6.4. Lap dat mach dién:
6.4.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
6.4.2. V& so do di day
6.4.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
6.4.4. Kiém tra thiét b truéc khi lap dat mach dién
6.4.5. Lap dat mach dién
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6.5. Van hanh mach dién:
6.5.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
6.5.2. Van hanh mach dién

Bai 7: Mach dién diéu khién hai déng co' mdt pha lam viéc theo thi tw, sic dung bé
nat 4n Thoi gian: 2 gio
Muyc tiéu:
- Thuyét minh dwgc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Hiéu quy trinh Iip mach dién theo so d6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh.
Noi dung:
7.1. Gigi thiéu so d6 nguyén ly cia mach dién
7.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
7.2.1. Khoi @ong mach dién
7.2.2. Dung mach dién
7.2.3. Bao vé mach dién
7.3. Lap dat mach dién:
7.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
7.3.2. V& so do di day
7.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
7.3.4. Kiém tra thiét bi trugc khi lap dat mach dién
7.3.5. Lap dat mach dién
7.4. Van hanh mach dién:
7.4.1. Kiém tra trudc khi van hanh mach dién
7.4.2. Van hanh mach dién

Bai 8: Mach dién diéu khién hai dong co mét pha lam viéc theo thir tw c6 khoa lién
dong co Thoi gian: 3 gio
Muc tiéu:

- Tinh chon day dan, day cép dién

- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién

- Hiéu quy trinh l1dp mach dién theo so do nguyén ly
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- Tinh chon duoc day dan, day cap dién

- Lip dat duogc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat

- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh.

Noi dung:
8.1. Gidi thiéu so d6 nguyén ly cia mach dién:
8.1.1. Giéi thiéu so @6 nguyén ly
8.1.2. Giai thi¢u khoa lién dong co.
8.2. Tinh chon day dan, day cap dién:
8.2.1. Néu chuc ning cua day dan, day cap dién
8.2.2. Phan loai day dan, day cap dién
8.2.3. Cau tao cua day din, day cap dién

8.2.4. Ki hiéu day dan, day cap dién trén so dd nguyén Iy

8.2.5. Tinh chon day dan, day cap dién theo phuong phap phat néng cho phép

8.2.6. Vi du ép dung
8.3. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
8.3.1. Khai dong mach dién
8.3.2. Dung mach dién
8.3.3. Bao vé mach dién
8.4. Lap dat mach dién:
8.4.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
8.4.2. V& so do di day
8.4.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
8.4.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
8.4.5. Lap dat mach dién
8.5. Van hanh mach dién:
8.5.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
8.5.2. Van hanh mach dién

Bai 9: Mach dién diéu khién tw déng hai déng co mét pha lam viéc theo thi tw

(Dung ro le thoi gian)
Muc tiéu:

Thoi gian: 2 gio

- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién
- Biét lap quy trinh lap mach dién theo so d6 nguyén ly
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- Lip dat duogc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Sir dung dung cu, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
9.1. Gidi thiéu so d6 nguyén ly cia mach dién:
9.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
9.2.1. Khéi @ong mach dién
9.2.2. Dung mach dién
9.2.3. Bao vé mach dién
9.3. Lap dat mach dién:
9.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
9.3.2. V& so db di day
9.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
9.3.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
9.3.5. Lip dit mach dién
9.4. Van hanh mach dién:
9.4.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
9.4.2. Van hanh mach dién
9.5. Lap quy trinh stra chira mach dién
9.5.1. Liét ké cac cong viéc khi tién hanh stra chita mach dién dong luc
9.5.2. Liét ké céc cong viéc khi tién hanh stra chita mach dién diéu khién
9.5.3. Sap xép céac cdng viéc theo trinh ty thuc hién
9.5.4. Stra chira mach dién

Bai 10: Mach dién diéu khién ddng co ba pha cé bao vé qua tai bing Role nhiét
Thot gian: 3 gio

Muc tiéu:

- Hiéu ro le nhiét, trinh bay nguyén ly 1am viéc cia mach dién

- Hiéu quy trinh l1dp mach dién theo so dd nguyén ly

- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat

- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh

- Tuyét d6i an toan.

130



Noi dung:
10.1. Giéi thiéu so do nguyén Iy cua mach dién
10.2. Nguyén ly lam viéc cuaa mach dién:
10.2.1. Khoi dong mach dién
10.2.2. Dung mach dién
10.2.3. Bao vé mach dién
10.3. Lap dat mach dién
10.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
10.3.2. V& so d6 di day
10.3.3. Chuan bi dung cu, vt tu, thiét bi
10.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
10.3.5. Lip dat mach dién
10.4. Van hanh mach dién
10.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
10.4.2. Van hanh mach dién

Bai 11: Mach dién diéu khién dong co ba pha dao chiéu quay cé khéa lién dong co,
dién Thoit gian: 3 gio
Muyc tiéu :

- Biét thiét bi chi thi (dén hodc chubng hoic Flicker) khi trong mach cé hién tuong
qua tai

- Biét tac dung cua lién dong co va dién, biét phuong phap dao chiéu quay dong co
ba pha

- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién

- Hiéu quy trinh l1ap mach dién theo so do nguyén ly

- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat

- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh

- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
11.1. Gigi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién
11.2. Lién dong co va dién trong mach dién, tac dung.
11.3. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:

11.3.1. Khoi dong mach dién
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11.3.2. Dung mach dién

11.3.3. Bao vé mach dién
11.4. Lap dat mach dién:

11.4.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi

11.4.2. V& so d6 di day

11.4.3. Chuan bi dung cu, vt tu, thiét bi

11.4.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién

11.4.5. Lip dat mach dién
11.5. Van hanh mach dién:

11.5.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién

11.5.2. Van hanh mach dién
Bai 12: Mach dién diéu khién dong co ba pha tir c4c vi tri khac nhau (c6 chi thi khi
qué tai) Thoi gian: 2 gio
Muyc tiéu :

- Biét thiét bi chi thi (dén hoic chubng hoic Flicker) khi trong mach cé hién tuong
qua tai

-Thuyét minh duoc nguyén ly 1am viéc cua mach dién

- Hiéu quy trinh I1ip mach dién theo so d6 nguyén ly

- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat

- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh

- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
12.1. Giéi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién
12.2. Thiét bi chi thi (dén hodc chudng hoic Flicker) khi trong mach c6 hién twong qua
tai:

12.2.1. Néu chirc ning cua thiét bi chi thi (dén hoic chudng hoic Flicker)

12.2.2. Phan loai thiét bi chi thi

12.2.3. Céu tao cua thiét bj chi thi

12.2.4. Ki hiéu cua thiét bi chi thi trén so 6 nguyén ly
12.3. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:

12.3.1. Khoi dong mach dién

12.3.2. Dung mach dién

12.3.3. Bao vé mach dién
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12.4. Lap dat mach dién:
12.4.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
12.4.2. V& so d6 di day
12.4.3. Chuan bi dung cy, vat tu, thiét bi
12.4.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
12.4.5. Lap dat mach dién

12.5. Van hanh mach dién:
12.5.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
12.5.2. Van hanh mach dién

Bai 13: Mach dién diéu khién tw dong hai dong co ba pha lam viéc theo thi tw (Dung
ro le thai gian) Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Thuyét minh dwgc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Biét 1ap quy trinh 13p mach dién theo so dd nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
13.1. Gi6i thiéu so do nguyén ly ciia mach dién:
13.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
13.2.1. Khoi dong mach dién
13.2.2. Dung mach dién
13.2.3. Bao vé mach dién
13.3. Lap dat mach dién:
13.3.1. Lap bang thong ké dung cu, vat tu, thiét bi
13.3.2. V& so d6 di day
13.3.3. Chuan bi dung cy, vat tu, thiét bi
13.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
13.3.5. Lap dat mach dién
13.4. Van hanh mach dién:
13.4.1. Kiém tra trwéc khi van hanh mach dién
13.4.2. Van hanh mach dién
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Bai 14: Mach dién d6i ndi Sao - Tam giac cho déng co khdng dong bd ba pha, sir
dung nat 4n Thoi gian: 2 gio
Muyc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cia viéc ddi ndi Sao - Tam giac cia dong co khong
ddng bo ba pha
- Thuyét minh dwgc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh l1dp mach dién theo so d6 nguyén Iy
- Lip dat duogc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
14.1. Gi6i thiéu so do nguyén Iy cua mach dién:
14.1.1. Giéi thiéu so dd nguyén ly
14.1.2. Trinh bay nguyén tac, tic dung cua viéc d6i ndi Sao — Tam giac
14.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
14.2.1. Khoi dong mach dién
14.2.2. Dung mach dién
14.2.3. Bao vé mach dién
14.3. Lap dat mach dién:
14.3.1. Lap bang thong ké dung cu, vat tu, thiét bi
14.3.2. V& so d6 di day
14.3.3. Chuan bi dung cy, vat tu, thiét bi
14.3.4. Kiém tra thiét b trudc khi lap dit mach dién
14.3.5. Lap dat mach dién
14.4. Van hanh mach dién:
14.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
14.4.2. Van hanh mach dién
Bai 15: Mach dién ddi ndi Sao - Tam giac cho ddng co khong dong bd ba pha, co
khéng ché thoi gian khéi déng ciia dong co Thoi gian: 2 gio
Muc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cia viéc ddi ndi Sao - Tam giac cia dong co khong
dong bo ba pha
- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cia mach dién
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- Trinh bay quy trinh 1dp mach dién theo so d6 nguyén Iy
- Lip dat duogc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
15.1. Gi6i thiéu so d6 nguyén Iy cua mach dién:
15.1.1. Giéi thiéu so dd nguyén ly
15.1.2. On tap doi néi Sao — Tam giéac
15.2. Thuyét minh so d6 nguyén ly ctia mach dién:
15.2.1. Khai dong mach dién
15.2.2. Dung mach dién
15.2.3. Bao vé mach dién
15.3. Lap dat mach dién:
15.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
15.3.2. V& so d6 di day
15.3.3. Chuan bi dung cu, vt tu, thiét bi
15.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
15.3.5. Lip dat mach dién
15.4. Van hanh mach dién:
15.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
15.4.2. Van hanh mach dién
Bai 16: Mach dién ddi ndi Sao - Tam giac cho ddng co khong dong bd ba pha, co
khéng ché thai gian khéi dong cia dong co (sit dung Role thoi gian va Role trung
gian 11 chan hoac 14 chan) Thoi gian: 2 gio
Muc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cta viéc doi ndi Sao - Tam gi4c cua dong co khong
dong bo ba pha
- Phén biét Role trung gian 8 chan va 11 chan (hay 14 chén)
- Giai thich dugc qua trinh ty dong cua viéc doi ndi Sao - Tam giac
- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cia mach dién
- Trinh bay quy trinh 1ap mach dién theo so d6 nguyén Iy
- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
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- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh,
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
16.1. Gi6i thiéu so do nguyén Iy cua mach dién
16.1.1. Giéi thiéu so dd nguyén ly
16.1.2. Phan biét Role trung gian 8 chan va 11 chan (hay 14 chan)
16.2. Nguyén ly lam viéc caa mach dién
16.2.1. Khoi dong mach dién
16.2.2. Dung mach dién
16.2.3. Bao vé mach dién
16.3. Lap dat mach dién
16.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
16.3.2. V& so d6 di day
16.3.3. Chuan bi dung cu, vt tu, thiét bi
16.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
16.3.5. Lip dat mach dién
16.4. Van hanh mach dién
16.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
16.4.2. Van hanh mach dién

Bai 17: Mach dién bao vé dgng co ba pha dung Thermistor Thoi gian: 3 gio
Muc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cua viéc bao vé dong co ba pha dung Thermistor
- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh l1ap mach dién theo so do nguyén Iy
- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
17.1. Giéi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién:
17.1.1. Giéi thiéu so dd nguyén ly
17.1.2. Trinh bay nguyén tic, tdc dung cuta viéc bao vé dong co ba pha ding
Thermistor
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17.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
17.2.1 Khoi dong mach dién
17.2.2. Dung mach dién
17.2.3. Bao vé mach dién
17.3. Lap dat mach dién:
17.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
17.3.2. V& so d6 di day
17.3.3. Chuan bi dung cu, vt tu, thiét bi
17.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
17.3.5. Lip dat mach dién
17.4. Van hanh mach dién:
17.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
17.4.2. Van hanh mach dién
Bai 18: Mach dién diéu khién may nén lanh c6 sir dung ro le ap suit cao (High
Pressure Switch) va ro le ap suat thap (Low pressure Switch)
Thoti gian: 2 gio
Muyc tiéu:
- Giai thich dwoc muc dich cua viéc sir dung ro le ap suat cao (High Pressure
Switch) va ro le ap suat thap (Low pressure Switch)
- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh l1ap mach dién theo so do nguyén Iy
- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
18.1. Gigi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién:
18.1.1. Gidi thiéu so do nguyén ly
18.1.2. Pau ndi mach dién diéu khién may nén lanh co sir dung ro le ap suat cao
(High Pressure Switch) va ro le ap suat thap (Low pressure Switch)
18.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
18.2.1. Khoi dong mach dién
18.2.2. Dung mach dién
18.2.3. Bao vé mach dién
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18.3. Lap dat mach dién:
18.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
18.3.2. V& so d6 di day
18.3.3. Chuan bi dung cu, vt tu, thiét bi
18.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
18.3.5. Lip dat mach dién

18.4. Van hanh mach dién:
18.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
18.4.2. Van hanh mach dién

Bai 19: Mach dién diéu khién may nén lanh véi dén bao héng riéng khéng co Reset
Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cua viéc d6i ndi mach dién diéu khién may nén lanh voi
dén bao hong riéng khéng cé Reset
- Thuyét minh dwgc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh Iip mach dién theo so 6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém diang k¥ thuat
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
19.1. Giéi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién:
19.1.1. Giéi thiéu so do nguyén ly
19.1.2. Pau ndi mach dién diéu khién may nén lanh véi dén bao hong riéng khong
cO Reset
19.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
19.2.1. Khoi dong mach dién
19.2.2. Dung mach dién
19.2.3. Bao vé mach dién
19.3. Lap dat mach dién:
19.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
19.3.2. V& so db di day
19.3.3. Chuan bi dung cy, vat tu, thiét bi
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19.3.4. Kiém tra thiét bi truéc khi lap dat mach dién
19.3.5. Lip dat mach dién
19.4. Van hanh mach dién:
19.4.1. Kiém tra trugc khi van hanh mach dién
19.4.2. Van hanh mach dién
Bai 20: Mach dién diéu khién may nén lanh véi dén bao héng chung co reset
Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cua viéc ddi ndi mach dién diéu khién may nén lanh voi
deén bao hong chung cé Reset
- Thuyét minh dugc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh Iip mach dién theo so 6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém diang k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
20.1. Gidi thiéu so d6 nguyén Iy cua mach dién:
20.2. Nguyén ly lam viéc caa mach dién:
20.2.1. Khoi dong mach dién
20.2.2. Durng mach dién
20.2.3. Bao vé mach dién
20.3. Lap dat mach dién:
20.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
20.3.2. V& so do di day
20.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
20.3.4. Kiém tra thiét bi trugc khi lap dat mach dién
20.3.5. Lip dat mach dién
20.4. Van hanh mach dién:
20.4.1. Kiém tra tru6c khi van hanh mach dién
20.4.2. Van hanh mach dién

Bai 21: Mach dién diéu khién may nén lanh véi dén bao héng riéng co reset
Thoi gian: 2 gio
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Muyc tiéu:
- Giai thich dugc muc dich cua viéc ddi ndi mach dién diéu khién may nén lanh voi
deén bao hong riéng co reset
- Thuyét minh dwgc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh Iip mach dién theo so 6 nguyén ly
- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
21.1. Gidi thiéu so d6 nguyén Iy cua mach dién:
21.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
21.2.1. Khoi dong mach dién
21.2.2. Dung mach dién
21.2.3. Bao vé mach dién
21.3. Lap dat mach dién
21.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
21.3.2. V& so do di day
21.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
21.3.4. Kiém tra thiét bi trugc khi lap dat mach dién
21.3.5. Lip dat mach dién
21.4. Van hanh mach dién:
21.4.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
21.4.2. Van hanh mach dién

Bai 22: Mach dién diéu khién may nén hat kiét Thoi gian: 3 gio
Muc tiéu:

- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién

- Trinh bay quy trinh l1ap mach dién theo so d6 nguyén Iy

- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dyung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat

- Can than, chinh xac, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh,

- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
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22.1. Gidi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién:
22.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
22.2.1. Khoi dong mach dién
22.2.2. Dung mach dién
22.2.3. Bao vé mach dién
22.3. Lap dat mach dién:
22.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
22.3.2. V& so do di day
22.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
22.3.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
22.3.5. Lip dat mach dién
22.4. Van hanh mach dién:
22.4.1. Kiém tra tru6c khi van hanh mach dién
22.4.2. Van hanh mach dién

Bai 23: Mach dién diéu khién may nén véi ba cip ning suat lanh
Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Giai thich duoc muc dich cua viéc d6i néi diéu khién may nén véi ba cép ning
suat lanh
- Thuyét minh dugc nguyén ly 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh lap mach dién theo so d6 nguyén Iy
- Lip dat dugc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat
- Can than, chinh xac, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh,
- Tuyét d6i an toan.
Noi dung:
23.1. Gidi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién
23.2. Thuyét minh so d6 nguyén ly ciia mach dién:
23.2.1. Khoi dong mach dién
23.2.2. Dung mach dién
23.2.3. Bao vé mach dién
23.3. Lap dat mach dién:
23.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
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23.3.2. V& so do di day
23.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
23.3.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
23.3.5. Lip dat mach dién

23.4. Van hanh mach dién:
23.4.1. Kiém tra tru6c khi van hanh mach dién
23.4.2. Van hanh mach dién

Bai 24: Mach dién diéu khién may nén lanh khéi déng Sao - tam giac va mach hat
kiét Thoi gian: 2 gio
Muyc tiéu:
- Giai thich duwoc muc dich cua viéc diéu khién may nén lanh khoi dong Sao — tam
giac va mach hat kiét
- Thuyét minh dwgc nguyén Iy 1am viéc cua mach dién
- Trinh bay quy trinh Iip mach dién theo so 6 nguyén ly
- Lip dat duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Tuyét ddi an toan.
Noi dung:
24.1. Gigi thiéu so do nguyén ly ciia mach dién:
24.1.1. Gigi thiéu so d6 nguyén ly
24.1.2. Trinh bay nguyén tic, tac dung cua viéc d6i ndi Sao — tam giac va mach hut
Kiét
24.2. Nguyén ly lam viéc cua mach dién:
24.2.2. Khoi dong mach dién
24.2.3. Dung mach dién
24.2.4. Bao vé mach dién
24.3. Lap dat mach dién:
24.3.1. Lap bang thdng ké dung cu, vat tu, thiét bi
24.3.2. V& so db di day
24.3.3. Chuan bi dung cu, vat tu, thiét bi
24.3.4. Kiém tra thiét bi trudc khi lap dat mach dién
24.3.5. Lap dat mach dién
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24.4. Van hanh mach dién:
24.4.1. Kiém tra tru6c khi van hanh mach dién
24.4.2. Van hanh mach dién
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho 1 ca thuc tdp c6 15 hoc sinh)

TT | Logi trang thiét bi Sé lrong
1 | Aptd mat 1 pha - 250V 15 céi
2 | Ap t6 mat 3 pha - 400V 15 céi
3 | Cau chi 10A - 250V 15 céi
4 | Nat bAm kép 45 cai
5 | Role nhiét 10A 15 céi
6 | Role trung gian (8 chan) + dé 30 bo
7 | Role trung gian (11 hodc 14 chan) + dé 30 bo
8 | Cong tic to 3 pha - 220V 45 céi
9 | Cong tac xoay 5A - 220V 30 céi
10 | Flicker 60 giay 15 céi
11 | Role thoi gian 60 gidy + dé 15 bo
12 | Bén tin hiéu 220V - 6W 45 céi
13 | Chuéng béao 220V 15 céi
14 | Bong co 1 pha 220V - 80W 6 cai
15 | Pongco 3 pha 380V/220V - 100W 2 céi
16 | Coc dau day (4 dau - 10A) 15 céi
17 | Coc dau day (8 dau - 5A) 15 céi
TT | Logi vat liéu S6 lirong
1 | Day dién nhiéu soi S = 1,5mm? 50m
2 | Day dién don S = 1mm® 20m
3 | Day thit loai nho 50 céi
4 | Pédan 50 cai
5 |PaucotU 3 100 céi
6 |PaucotU4 300 cai
7 Béng dinh cach di¢n 2 cuon
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V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. N6i dung:
- V& kién thic:
+ Hiéu va phan tich dugc so dd trang bi dién cua cac loai may dién
+ V& dugc so d6 trang bi dién cua 1 sé hé théng lanh
- V& K§ nang:
+ Doc dugce so d6 cua 1 sb hé thong lanh thuong gap
+ Lap duoc 1 s6 mach dién cua 1s6 hé thong lanh thuong gap
+ Chu dong 1ap ké hoach, dy tru duoc vat tu, thiét bi.
- V& ning luc ty chu va trach nhiém: C6 kha ning ty cha tu chiu trach nhiém
2. Phuong phap
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Banh gia trong qua trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh
- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai
- Kiém tra dinh ky: 3 bai hé s6 2
- Pdnh gid cu6i mé dun: Thuc hanh
- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- M6 dun dugc ap dung cho tat ca cac truong c6 hé dao tao Trung cip nghé, Cao dang
nghé “K¥ thuat may lanh va Piéu hoa khong khi”
2. Huéng dan mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:
- Dién giai, thi pham, goi mé, thuc hanh;
- Tur bai 10 tro di, gi4o vién cé thé huéng dan dé hoc sinh, sinh vién tu thiét ké mach dién
theo yéu cau k¥ thuat cua bai;
- Khi chuyén sang thuc tap bai tiép theo, gido vién phai néu dugc tinh ké thira, logic gitra
hai bai tap.
3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:
- T4t ca cé4c bai
4. Tai ligu can tham khdo:
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- S¢ gi4o duc va dao tao Ha Noi. Gido trinh Truyén dong dién, cung cap dién, trang bi
dién. NXB Ha Noi. 2007.

- Nguyén Buc Loi. Ty dong hoa trong hé thong lanh. NXB Gido duc.

- Thuc hanh ki thuat Co dién lanh — NXB Pa Ning 2004

- Automatic Control Refrigerating — Korea Technology Eng. Co., LTD 2005

5. Ghi chd va gidi thich (néu can):

- P6i véi cac truong khdng co Fliker, ¢ thé sir dung dén tin hiéu va chudng bao dong
thoi khi mach c6 su ¢ qua tai.
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mé dun: THUC TAP CO KHi

Ma mo dun: MD16

Thoi gian thuc hién mé dun: 90 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 56 gio: Kiém tra: 4 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vitri:

+ Mo dun bd tro cho tay nghé phan thuc hanh nghé ki thuat may lanh va diéu hoa
khong khi, vi trong qua trinh thyc hién c6 nhitng phan can phai gia cdng ngudi nhu: Vach
dau, duc, diia, khoan, cit ren v.v. méi hoan thanh dugc céng viéc;

+ Pugc bé tri khi hoc sinh hoc xong cac mén hoc k§ thuat co s¢ cua nghé;

- Tinh chat:

+ La md dun bét buoc.
Il. MUC TIEU MO PUN:

- Cung cap kién thirc co ban vé phuong phap gia cong Ngudi nhu: Vach dau, duc,
cua, khoan cit ren; phuong phap han dién, han khi; phuong phap go

- Lam dugc cac cdng Vviéc nguodi co ban nhu: Vach dau, duc, cua, khoan cit ren
phuc vu cho cbng viéc lap dit, sira chita diéu hoa may lanh.

- Han duoc nhitng méi han trén mat phang, han giap mdi, han lap goc, han gap
mép bang phuong phap han khi, han dién phuc vu cho cong viéc lap dat, sira chira diéu
hoa, may lanh.

- Go duoc céc chi tiét hinh try, hinh khdi hop chix nhat, hinh cdn, éng ré véi vat
liéu ton co chiéu day khac nhau phuc vu cho cong viéc lap dat, stra chira didu hoa, may
lanh.

- Can than, kién tri;

- Bao quan tét dung cu thuc tap;

- Thu xép noi 1am viéc gon gang ngin nap, dam bao an toan lao dong.

I11. NOI DUNG MO DPUN:
1. Ngi dung tong quéat va phan phgi thoi gian:

s4 Thaoi gian
0 2
Tén cac bai trong mo dun <z , p Thuc Kiém
TT Tong so | Ly thuyet .
hanh tra*
1 Bai 1. Thuc tap nguoi 30 10 18 2
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2 | Bai 2. Thuc tap han 30 10 19
Bai 3. Thuc tap go 30 10 19
Cong 90 30 56 4
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1. Thuc tap nguoi Thoi gian 30 gio
Muc tiéu:

- Cung cap kién thtrc co ban vé phuong phap gia cong Ngudi nhu: Vach dau, duc,
cua, khoan ct ren
- Lam duoc cac cdng viéc ngudi co ban nhu: Vach du, duc, cua, khoan cit ren
phuc vu cho cbng viéc lap dit, sira chita diéu hod may lanh.
- Can than, kién tri;
- Bao quan tét dung cu thuc tap;
- Thu xép noi 1am viéc gon gang ngin nap, dam bao an toan lao dong.
Noi dung:
1.1. N§i quy an toan xudng
1.1.1. N¢i quy an toan xuong thuc tap
1.1.2. T6 chirc noi lam viéc cua thg nguoi
1.1.3. Kiém tra — viét thu hoach
1.2. Str dung dung cu do
1.2.1. Céc dung cu do co ban caa nghé nguoi:
1.2.2. Trinh tu thuc hién:
1.3. Vach dau
1.3.1. Cau tao va phwong phép str dung dung cu vach dau:
1.3.2. Trinh ty thuc hién:
1.4. Cua kim loal
1.4.1. Cau tao va k¥ thuat cua kim loai:
1.4.2. Trinh tu cua kim loai:
1.5. Buc kim loai
1.5.1. Cau tao va k¥ thuat duc kim loai:
1.5.2. Trinh ty duc kim loai:
1.6. Dua kim loai
1.6.1. CAu tao va k¥ thuat diia kim loai:
1.6.2. Trinh tuy diia kim loai:
1.7. Khoan kim loai
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1.7.1. Cau tao va k¥ thuat khoan kim loai:

1.7.2. Trinh ty khoan kim loai:
1.8. Cat ren

1.8.1. Cau tao dung cu cat ren va k¥ thuat cat ren:

1.8.2. Trinh tu cit ren:
Bai 2. Thwc tap han Thoi gian 30 gio
Muyc tiéu:

- Cung cp kién thirc co ban vé phuong phap han dién, han khi.

- Han duoc nhitng mdi han trén mat phang, han giap méi, han lap goc, han gap
mép bang phuong phap han khi, han dién phuc vu cho céng viéc lap dat, stra chira diéu
hoa, may lanh.

- Can than, kién tri, nghiém tc.

- Bao quan tét dung cu, thiét bi thuc tap.

- Sap xép noi 1am viéc gon gang ngan nap, dam bao an toan lao dong.
Noi dung:

2.1. Noi quy xuong han va ky thuat an toan han dién ho quang tay

2.1.1. Noi quy an toan xudng thyc tap han

2.2.2. K¥ thuat an toan han dién hd quang tay
2.2. Str dung dung cu, thiét bi han dién hd quang tay

2.2.1. St dung thiét bi han dén ho quang.

2.2.2. St dung dung cu han dién ho quang tay
2.3. Gay va duy tri hd quang

2.3.1. Khai niém ho quang han:

2.3.2. Trinh tu tién hanh:

2.4. Han duong thang va cac duong thang song song trén mat phang

2.4.1. Ky thuat han bang trén mat phang:

2.4.2. Trinh tu tién hanh:

2.4.3. Kiém tra
2.5. Han bang giap moi

2.5.1. K¥ thuat han bang giap méi:

2.5.2. Trinh tu tién hanh:

2.5.3. Kiém tra
2.6. Han bang lap goc chit “T”

2.6.1. K¥ thuat han bang lap goc:
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2.6.2. Trinh tu tién hanh:

2.6.3. Kiém tra
2.7. Ky thuat an toan han khi

2.7.1. Chuan bi trang thiét bi han khi, dung cu

2.7.2. K¥ thuat an toan ddi vi may sinh khi Axétylen

2.7.3. K§¥ thuat an toan di véi dat dén

2.7.4. K¥ thuat an toan ddi véi binh Oxi

2.7.5. K¥ thuat an toan ddi véi van giam ap
2.8. Str dung dung cu, trang thiét bi han khi

2.8.1. C4u tao va nguyén ly 1am viéc cua thié bi han khi:

2.8.2. Trinh tu tién hanh:

2.9. Cham va diéu chinh ngon ltra han khi
2.9.1. Phuong phap chdm va nhan biét ngon lira han khi:
2.9.2. Trinh tu tién hanh;

2.10. Han bang giap mi

2.10.1. Ché d6 va cac phuong phap han khi:

2.10.2. Trinh tu tién hanh;

2.10.3. Kiém tra
2.11. Han dong néi ng

2.11.1. Ché do va k¥ thuat han dong néi dng:

2.11.2. Trinh tu tién hanh:

2.11.3. Kiém tra
Bai 3. Thuc tap go Thoi gian 30 gio
Muc tiéu:

- Go dugc céc chi tiét hinh try, hinh khdi hop chit nhat, hinh con, ng ré véi vat
licu ton co chiéu day khac nhau phuc vu cho cong viéc lap dat, stra chita diéu hoa, may
lanh.

- Can than, kién tri, nghiém tc.

- Bao quan tét dung cu, thiét bi thyuc tap.

- Sap xép noi lam viéc gon gang ngin nap, dam bao an toan lao dong.
Noi dung:

3.1. An toan lao dong, sir dung thiét bi, dung cu
3.1.1. Nd6i quy xudng go, ki thuat an toan khi thuc tap:
3.1.2. Str dung thiét bi dung cu nghé go:
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3.2. Cat kim loai bing kéo tay
3.2.1. Cau tao va k¥ thuat cat kim loai bang kéo cat ton:
3.2.2. Trinh tu tién hanh:
3.3. Gip mép theo dudng thang
3.3.1. Cau tao céc loai dung cu va k¥ thuat gap mép theo duong:
3.3.2. Trinh tu tién hanh:
3.3.3. Kiém tra
3.4. Gap mép theo cung tron
3.4.1. Cau tao céc loai dung cuva k§y thuat gap mép theo cung tron:
3.4.2. Trinh tu tién hanh;
3.4.3. Kiém tra
3.5. GO hinh try
3.5.1. Céu tao céc loai dung cu va k¥ thuat go hinh try:
3.5.2. Trinh tu tién hanh;
3.5.3. Kiém tra
3.6. GO hinh c6n
3.6.1. Cau tao céc loai dung cuva ki go hinh cén:
3.6.2. Trinh tu tién hanh;
3.6.3. Kiém tra
3.7. G0 khéi hop chir nhat
3.7.1. Ciu tao céc loai dung cuva ky thuat go khdi hop chit nhat:
3.7.2. Trinh tu tién hanh:
3.7.3. Kiém tra
3.8. GO 6ng ré
3.8.1. CAu tao céc loai dung cuva k§y thuat go ong ré
3.8.2. Trinh tu tién hanh:
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO DPUN:
(Tinh cho 1 ca thuc tdp c6 15 hoc sinh)

TT Loai trang thiét bi S6 luong
1 | Ban nguoi + été 35
2 | May khoan ban 04
3 | May mai2 da 02
4 | Ban vach dau 02
5 | May han dién xoay chiéu voi day du cac phu kién 05 cai
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6 | May han khi véi day du cac phu kién 05 cai

7 | May mai 2 da 02 cai

8 | Tusiy que han 01 cai

9 | May cit ton 01 cai
10 | May cit ton 01 cai
11 | May mai2 da 01 céi
TT Loai vat liéu S6 lwong

1 | Phoi thép CT38 - 60x 60 x 15 35

2 | Phoi thép & 18 2m

3 | Phdi bu 16ng M8 35

4 | Tén Imm X 2m X 3m 1tam

5 | Thép tam 800tam

200 x 40 x 4

6 | Thép 6ng 80 x ¢ 40 x 2 1606ng

7 | Que han dién ¢3,2 35kg

8 Khi Oxi 12chai

9 | Khi Axétylen 4chai

(7,5kg/chai)

10 | Day han thép ¢2,5 30kg

11 | Day han dong ¢2,4 7kg

12 | Thudc han (Bozic) 0,5kg

13 | Tén trang 1000x 2000x(0,6 -0,8) 10 tam

14 | Tén den 1000x 2000x(0,6 -0,8) 10 tam
TT Loai nguon luc S6 hrong

1 | Diia det 300 35 chiéc

2 | Diia det 200 35

3 | Dua tron 200 35

4 | Chudi diia 105

5 | DBuc bang 70

6 | Bua ngudi 5009 35

7 | Cua tay +Ludi 35
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8 | Miii khoan & 6,7 10
9 | Tarb M8 10 Bo
10 | Tay quaytard 10 chiéc
11 | Banren M8 10
13 | Tay quay ban ren M8 10
14 | Vach dau 10
15 | Cham dau 10
16 | Thudc cap 1/10 10
17 | Thude dang 04
18 | Thudc kiém phang 10
19 | Ke 90° 10
20 | Ban chai dia 35
21 | Choi quét phoi 35
22 | Vit dau 05
23 | Gié lau sach 5kg
24 | Mat na han 15 cai
25 | Kinh han hoi 15 cai
26 | Kinh 10 cai
27 | Tap dé da 05 céi
28 | Thudce la 05 cai
29 | Bla ngudi 5009 10 céi
30 | Mii vach 10 cai
31 | Dbuc 10 cai
32 | Blagd xi 10 cai
33 | Ban chai sat 10 cai
34 | Dudng kiém tra 10 cai
35 | Ke90° 10 cai
36 | Gang tay 10 doi
37 | Kim kep phoi 10 céi
38 | Pe thuyén 03 cai
39 | Kim dién 03 cai
40 | Bt thir dién 03 cai
TT Loai dung cu S6 lwong
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1 | Pe cac loai 05 cai
2 | Bannguoi 05 cai
3 | Kéocit tay 05 caéi
4 | Bla ngudi (2509) 35 cai
5 | Thuoc la 05 céi
6 | Mii vach 10 cai
7 |Duc 10 cai
8 | Dudng kiém tra 10 céi
9 | Ke90e 10 cai
10 | Gang tay 10461
11 | Pe thuyén 03 cai
12 | Kim nguéi 03 céi
- Hoc liéu:

+ Ban vé tranh thao tac nguoi

+ Ban vé ché tao

+ Ban Vg trinh tu gia cong

+ Ban vé chi tiét han, go;

+ Ban vé trinh tu han, go;

+ Tai liéu giang day qua ban ngudi, han, go cua gido vién
+ Tai liéu cho hoc sinh

+ Gidy, but, phan cho gi4o vién

- Nguén luc khéc:

+ Xuong thuc tap ngudi, han, go

+ Phong hoc 35 chd ngodi
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Noi dung:

- Hiéu duoc k¥ thuat gia cong ngudi nhu: Vach dau, duc, cua, diia, khoan, cét ren
kim loai;

- Néu dugc ddy du cu tao, tinh ning cta cac dung cu dwoc st dung trong qua trinh
gia cong nguoi;

- Giai thich duogc cac nguyén nhan hu hong thuong xay ra trong qué trinh gia cong
ngudi va bién phap phong ngira (Puoc danh gia qua ciu hoi tric nghiém)
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- Van hanh st dung duoc trang thiét bi nghé ngudi nhu: May mai 2 d4, may khoan
diung quy trinh quy pham;

- Lwa chon, str dung dung cu hop ly trong qua trinh gia cong;

- Lam duoc cac cong viéc nhu: Vach déau, duc, cua, diia, khoan, cét ren dang thao
tac dung trinh tu gia cong, dam bao yéu cau ky thuat (Pugc danh gia bang bai thyc hanh
kiém tra ky nang, cham diém theo bang diém)

- Han duoc cac méi han theo phuong phap han dién hd quang tay nhu: M4i han
bang trén mat phang, méi han bang giap mdi, méi han bang lap goc; Theo phuong phap
han khi nhu: Méi han bang giap méi, méi han gap mép, mdi han bang lap goc, méi han
d6ng giap mdi dng dung thao tac, dam bao yéu cau k¥ thuat; Pugc danh gia qua thang
diém cho mdi bai tap thuc hanh

- Hiéu duoc k¥ thuat go va cac phuong phép khai trién....

- Hiéu duoc cac nguyén nhan gay ra cac dang sai hong trong go va bién phap
phong ngtra.

- St dung thanh thao céc dung cu nghé go

- Lwa chon, str dung dung cu hop ly trong qua trinh go.

- Khai trién va go duoc cac dang san pham theo ban va.

- Lap ghép duoc cac dng dan véi nhau bing phuong phap gap mép.

- Thé hién tinh kién tri, can than trong khi sir dung trang thiét bi nghé ngudi ciing
nhu khi thao tac thuc hién bai tap;

- T6 chirc noi 1am viéc ngan nap, khoa hoc;

- Chuyén can thuc tap, dam bao thoi gian tham gia mén hoc theo ding quy ché.

2. Phuong phap

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Béanh gia trong qué trinh hoc:

+ Bai kiém tra viét

+ Thuc hanh

- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai

- Kiém tra dinh ky: 4 bai hé s6 2

- Pdnh gia cudi mé dun: Bai tdp thuc hanh

- Thang diém 10.
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VI. HUONG DAN THU'C HIEN MO PUN:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:

- Modun ap dung cho chuong trinh ddo tao hé Trung cap nghé K¥ thuat may lanh
va diéu hoa khéng khi.

2. Huong ddn mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:

- Céc thao tac co ban cua nghé nguoi, han, godugc sap xép theo hé théng nguyén
cong, tir nguyén cong chuan bi dén nguyén cong gia cong. Bé hoc sinh, sinh vién cd thé
hinh thanh duoc K§ ning nghé co ban, thi truéc khi thuc hanh can phai duoc cung cap du
nhitng kién thirc co ban c6 lién quan, khi hoc sinh, sinh vién d3 hiéu duoc kién thic cua
bai thi hoc sinh, sinh vién sé thuc hién ky nang cia ting bai; M6 dun sir dung phuong
phap day tich hop sé mang lai hiéu qua cao trong qua trinh day qua ban ngudi, han, go;

- Khi giang day gi4o vién phai chuan bj tét, day dua diéu kién giang day theo muc
IV, tai liéu giang day va tai liéu hoc tap cho hoc sinh, sinh vién.

- Trong qué trinh huéng dan thuong xuyén gi4o vién can chi trong viéc udn nan,
thi pham chuan céc thao dong tac co ban 1a co sé dé hoc sinh hinh thanh tét ki ning cua
nghé ngudi, han, go.

3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:

- Pay 1a mo dun bd tro cho nghé ky thuat may lanh va diéu hoa khéng khi vi vay
trong md dun nay can chd trong dén cac bai do kiém, vach dau, khoan, cit ren.

- Han duoc cac méi han theo yéu cau ban v&, b tri noi lam viéc khoa hoc hop 1.

- K§ thuat khai trién go.

4. Tai liéu can tham khdo:

- B4 B4 Long. K§ thuat nguoi.

- N.I MakienKo. Thuc hanh nguoi. Nha xuat ban Maxcova.

- Truong Cong Pat. Ky thuat han.

- Vu Trung hoc chuyén nghiép va day nghé. Gido trinh cong nghé han.

- Hoang Tung. S6 tay cdng nghé han

- Khai trién hinh go. Nha xuat ban khoa hoc k§ thuat

- Tran Vian Nién - Tran Thé San. Thyc hanh k¥ thuat go. NXB Pa Nang
5. Ghi chu va gidi thich (néu can):
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CHUONG TRINH MON HOC

Tén mon hec: KY THUAT PIEN TU

M& mon hoc: MHTC16010121

Thai gian thuc hién mén hec: 45 gio (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 28 gio: Kiém tra: 2 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT MON HOC:

-Vitri:

+ Chuong trinh cia mon hoc Ky thuat dién tir nay dugc dua vao sau khi hoc sinh
d3a duoc hoc mon hoc: "Co sd ki thuat dién" va dé chuan bi cho hoc sinh tiép tuc nam bat
duge md dun tiép theo.

- Tinh chat :

+ Pay 1a mon hoc bat budc.
I1. MUC TIEU MON HOQC:

- Hiéu duoc céc kién thirc co ban nhit vé cau tao, nguyén 1y 1am viéc cua cac linh
Kién dién tir co ban, tinh nang ng dung cua linh kién trong cac mach dién tir co ban
thuong dung trong hé théng lanh.

- Nhan biét dugc mot s6 linh lién dién tir co ban dung trong hé théng lanh;

- X4c dinh duoc cac thdng sb co ban qua nhan ghi trén linh kién.

- C6 duogc long yéu nghé, say mé tim hiéu céc kién thtrc trong linh vuc dién tu.

I11. NOI DUNG MON HOQC:
1.Ngi dung tong quéat va phan phai thei gian:

Thoi gian

S6 Thuc Kiém
Tén chwong, muc Ton Ly )
TT ’ g y hanh | tra*(LT

S0 thuyét
y Bai tdp | hogc TH)

1 | Chwong 1. Cac linh kién dién tir thu 12 4 8
dong co ban va &rng dung
1.1. Bién tré

1.2. Tu dién

1.3. Cudn cam

1.4. Thach anh

2 | Chuong 2. Linh kién dién tir ban dan 18 08 09 1
roi rac va wng dung
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2.1. Chat ban dan dién

2.2. Matghépp-n

2.3. Diode

2.4. Transistor cong nghé ludng cuc
(BJT)

2.5. Cac cAch mac va ché do 1am viéc cua
Transistor BJT

2.6. Phan cuc cho Transistor BJT

2.7. Transistor BJT lam viéc & ché do

khoa
2.8. Transistor cdng nghé don cuc (FET)
3 | Chwong 3. Linh kién dién tir ban dan | 15 3 11 1

t6 hop (IC) va itng dung

3.1. C4u tao va cac thdng sd co ban cua
3.2. IC tuyén tinh

3.3. IC tuyén tinh hoi tiép am

3.4. IC s6 va c4c cong logic co ban

cong 45 15 28 2

* Ghi chu: Thoi gian kiém tra ly thuyér dwoc tinh vao gio' ly thuyét, kiém tra thzc hanh
dwoc tinh bang gio thiec hanh.
2. Ngi dung chi tiét:
Chuong 1: Cac linh kién dién tir thu dong co ban va &ng dung Thot gian: 12 gio
Muc tiéu:
- Hiéu duoc cac kién thire co ban vé dic diém cau tao, tinh chat, co ché l1am viéc, qui cach
dong vo ghi nhan va linh vuc ¢ng dung cua mot sé linh kién dién ta thu dong co ban
trong cac mach dién tir dugc tng dung trong hé théng lanh 1a dién tro, tu dién, cudén cam
va thach anh;
- C6 duogc long yéu nghé, say mé tim hiéu céc kién thtrc trong linh vuc dién tu.
Noi dung:
1.1. bién tro:

1.1.1. Khai quét chung.

1.1.2. CAc loai dién trd, cau tao va ky hiéu.

1.1.3. Qui cach dong vo va ghi nhén
1.2. Tu dién:
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1.2.1. Khai quét chung.
1.2.2. C4c loai tu dién, cau tao va ky hiéu
1.2.3. Qui cach dong vo va ghi nhén
1.2.4. Ung dung
1.3. Cuon cam:
1.3.1. Khai quét chung.
1.3.2. Cac loai cuon cam, cau tao va ky hiéu.
1.3.3 Ung dung
1.4. Thach anh:
1.4.1. Khai quét chung.
1.4.2. Cac loai thach anh, cau tao va ky hiéu.
1.4.3. Qui cach dong vo va ghi nhén
1.4.4. Ung dung.
1.5. Thuc hanh, bai tap:

Chwong 2: Linh Kién dién tir ban din roi rac va ing dung Thoi gian: 18 gio
Muyc tiéu:

- Hiéu duoc cac kién thirc co ban vé cau tao, dac tinh caa vat liéu ban dan, ciu tao,
nguyén ly 1am viéc, tinh chat, qui cach vo va ghi nhan caa mot sé linh kién ban dan roi
rac va mot sb tng dung co ban.

- C6 dugc long yéu nghé, say mé tim hiéu céac kién thirc trong linh vuc dién tu.

Noi dung
2.1. Chat ban dan dién:
2.1.1. Chat ban dan thuan khiét
2.1.2. Chat ban dan tap
2.2. Mat ghép p-n:
2.2.1. Mat ghép p-n khi chua cé dién &p ngoai.
2.2.2 Mat ghép p-n khi c6 dién ap ngoai dat vao.
2.3. Diode:
2.3.1. C4u tao va phan loai Diode
2.3.2. Bic tuyén Von-ampe va cac thung sé co ban cua Diode
2.3.3. Céc tng dung thyc té.
2.4. Transistor cong ngh¢ ludng cuc (BJT):
2.4.1. CAu trdc, nguyén ly 1am viéc va ky hiéu.
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2.4.2. Phan loai, cau tao thyc té va cac thung sé co ban.
2.5. Cac cach mac va ché do lam viéc cua Transistor BJT:

2.5.1. Cac cach mac mach co ban.

2.5.2. C4c ché do lam viéc.
2.6. Phan cuc cho Transistor BJT:

2.6.1. Phuong phap chung.

2.6.2. Phuong phap dinh dang bazo.

2.6.3. Phuong phép dinh ap bazo.
2.7. Transistor BJT lam viéc & ché do khéa:

2.7.1. Khéi quéat chung.

2.7.2. Nguyén ly lam viéc

2.7.3. Tang toc d6 chuyén trang thai cua khoa Transistor BJT
2.8. Transistor cong nghé don cuc (FET):

2.8.1. Khai quat chung

2.8.2. Transistor trudng o cuc cira tiép giap — JFET

2.8.3. Transistor truong ¢ cuc cua cach ly —- MOSFET
2.9. Thuc hanh, bai tap:

Chuong 3: Linh kién dién tir ban dan tich hep (IC) Thoi gian: 15 gio
Muc tiéu:
- Hiéu dyoc cac kién thirc co ban vé cau tao, nguyén ly 1am viéc, tinh chét, qui
cach dong vo va ghi nhan cua linh kién ban dan tich hop (IC) va mét s6 tng dung co ban;
- C6 dugc long yéu nghé, say mé tim hiéu céc kién thirc trong linh vuc dién tu.
Noi dung:
3.1. Cau tao va céc thdng sé co ban cua IC tuyén tinh:
3.1.1. C4u tao chung
3.1.2. Céc thdng sb co ban
3.2. IC tuyén tinh véi hoi tiép am:
3.2.1. Khuéch dai khong dao.
3.2.2. Khuéch dai dao.
3.2.3. Mot s6 ung dung co ban.
3.3. IC s6 va cac cong logic co ban:
3.3.1. Khai quat chung.
3.3.2. C4c cong logic co ban
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IV. PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG TRINH:
- T6 chuc giang day theo 16p hoc Iy thuyét.
- S tiét giang day khong qué 6 tiét /Tuan.
- Hoc sinh, sinh vién phai cé tai liéu.
- Giéo vién Ién I6p phai c6 linh kién, gido cu truc quan.
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Ngi dung:
- Kién thirc:
+ Cong dung, cau tao, nguyén ly, caa cac loai linh kién dién tu.
+ V&/ phan tich so d6 cac mach khuéch dai, mach @ng dung BJT
- Ky nang:
+ Nhan dang, do kiém doc tri s6 cac linh kién dién tu.
+ Lap rap, can chinh, van hanh, do dac théng sé cdc mach dién tir co ban
(mach khuéch dai, dao dong, xén, chinh luu...).
- Nang lyc ty chu va tréch nhi¢m:
2. Phwong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Béanh gia trong qué trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh va lam bai tap
- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai
- Kiém tra dinh ky: 2 bai hé s6 2
- Panh gia cudi mon hoc: Ly thuyét két hop bai tap tng dung
- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN CHUONG TRINH:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- Chuong trinh 4p dung giang day cho hé Trung cap nghé, Cao dang nghé k¥ thuat may
lanh va diéu hoa khéng khi.
2. Huéng dan mét sé diém chinh vé phuwong phdp giang day mén hoc:
- Thuyét trinh.
- Truc quan.
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- Thao luan nhdém va nghién ctu.

3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:

- bac tinh k¥ thuat cua céc linh kién.

- Linh vuc ng dung cua céc linh kién

4. Tai liéu can tham khdo:

- TS. Nguyén Viét Nguyén. Gido trinh linh kién dién tir va tng dung. NXB Gi4o duc.
2002.

- V0 Thach Son. Linh kién ban dan va vi dién tar. NXB Khoa hoc va ki thuat. 2001
- P4 Xuan thy. K§ thuat dién tir. NXB Dai hoc va giéo duc chuyén nghiép. 1990.

- Lé van Doanh. K§ thuat dién tir qua so d6. NXB Khoa hoc va ki thuat. 1997.

- bién tir cong nhiép- NXB Khoa hoc va k¥ thuat.
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mé dun: PO LUONG DIEN - LANH

Ma mo6 dun: MDTC16030131

Thoi gian thuc hién mé dun: 60 gio (Ly thuyét: 27 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 30 gio: Kiém tra: 3 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

-Vitri:

+ Do ludong dién - lanh 1a m6 dun chuyén mén trong chuong trinh nghé may lanh
va diéu hoa khéng khi.

+ M6 dun dugc sap xép sau khi hoc xong cac mén hoc co so.

- Tinh chit :

+ La mo dun quan trong va khong thé thiéu trong nghé ky thuat may lanh va diéu
hoa khéng khi vi trong qué trinh ldp dat, van hanh, bao dudng, stra chita may lanh ching
ta thudng xuyén phai st dung céc dung cu do kiém tra vé dong dién, dién ap, céng suat,
dién tro, nhiét do, ap suat, luu luong, d6 am...

Il. MUC TIEU MO PUN:

- Trang bi cho hoc vién nhitng khdi niém co ban, cac phuong phap va cac loai
dung cu vé do luong nhiét, do ludng dién, do ap sut, luu luong.

- Nam vitng nguyén ly cdu tao, 1am viéc cua cac dung cu do ludng va biét tng
dung trong qua trinh lam viéc.

- Lwva chon dung cu do cho phu hgp vai céng viéc: Chon do chinh x&c cua cac
dung cu do, thang do va sir Iy dugc két qua do.

- Bo dugc chinh xac va danh gia cac dai lugng do dugc vé dién, dién ap, cong Suét,
dién tro, nhiét do, ap suat, luu luong va o am.

- Can than, kién tri.
- Thu xép noi lam viéc gon gang ngin nap
- Pam bao an toan cho ngudi va thiét bi
I11. NOI DUNG MO PUN:
1. Néi dung téng quét va phan phai thoi gian:

. Thai gian
'?'(I)' Tén c4c bai trong mé dun Téng sé Ly; Thl.l’C Kiém
thuyet | hanh | tra*
1 | Bai 1. Nhitng khéi niém co ban vé do 5 3 3
luong
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2 | Bai 2. Po ludng dién 12 4 7 1

3 | Bai 3. Po nhiét do 12 6 6

4 | Bai 4. Do ap suat va chan khong 12 5 6 1

5 | Bai 5. Do luu luong 6 3 3

6 | Bai 6. Do 6 am 12 6 5 1
Cong 60 27 30 3

* Ghi cha: Thoi gian kiém tra duwoc tich hop giira ly thuyét véi thue hanh dwoc tinh vao
gio thuc hanh
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Nhitng khai niém co ban vé do lwong Thoi gian: 6 gio
Muc tiéu:
- Hiéu dugc mot sb khéi niém co ban vé do luong
- DBinh nghia, phan loai cac phép do
- Poc hiéu dugc, chuyén doi nhitng tham sé dic trung cho pham chat, cac sai sd
cua dung cu do.
- Can than, chinh xac, khoa hoc
Noi dung:
1.1. Dinh nghia va phén loai phép do:
1.1.1. Pinh nghia vé do luong
1.1.2. Phan loai do ludng
1.2. Nhitng tham sé dic trung cho pham chét cua dung cu do:
1.2.1. Ly thuyét vé nhitng tham sé dic trung cho pham chat cua dung cu do
1.2.2. Boc hiéu nhitng tham sé dic trung cho pham chét caa dung cu do
1.3. So lugc Vé sai s6 do luong:
1.3.1. Khai niém vé sai s6 do luong
1.3.2. So luoc vé cac sai sé do luong

Bai 2: Po lwong dién Thot gian: 12 gio
Muc tiéu:

- Hiéu dugc muc dich va phuong phap do mot s6 dai lugng vé dién

- Phén loai céc dung cu do luong dién

- biéu chinh dugc céc dung cu do

- Po kiém cac thong sb co ban vé dién

- Ghi, chép két qua do
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- Panh gi4, so sanh cac két qua do dugc
- Can than, chinh xac, khoa hoc, an toan.
Noi dung:
2.1. Khai niém chung - cac co ciu do dién thong dung:
2.1.1. Khai niém chung
2.1.2. Céc co cu do dién théng dung:
2.2. Do dong di¢n:
2.2.1. Cau tao, nguyén ly 1am viéc cua dung cu do dong dién
2.2.2. Céac phuong phéap do dong dién
2.2.3. M¢ rong thang do
2.2.4. Biéu chinh duoc c4c dung cu do
2.2.5. bo dong di¢n
2.2.6. Ghi, chép két qua do
2.2.7. banh gia, so sanh cac két qua do duoc
2.3. Bo dién ap:
2.3.1. C4u tao, nguyén ly 1am viéc caa dung cu do dién ap
2.3.2. Cac phuong phap do dién ap
2.3.3. M6 rong thang do
2.3.4. Biéu chinh duoc c4c dung cu do
2.3.5. Po dién &p
2.3.6. Ghi, chép két qua do
2.3.7. Banh gia, so sanh cac két qua do duoc
2.4. Po cong suit:
2.4.1. Hiéu duoc cau tao, nguyén ly 1am viéc cia dung cu do cong suat
2.4.2. Cac phuong phap do cong suat
2.4.3. Piéu chinh duoc cac dung cu do
2.4.4. Do cong suat mach xoay chiéu mot pha
2.4.5. Po cong suat mach xoay chiéu ba pha
2.4.6. Ghi, chép két qua do
2.4.7. Panh gia, so sanh cac két qua do dugc
2.5. Do dién tro:
2.5.1. Hiéu duoc cau tao, nguyén ly 1am viéc caa dung cu do dién trg
2.5.2. Céc phuong phép do di¢n tro
2.5.3. Piéu chinh duoc c4c dung cu do
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2.5.4. Po dién tro c6 bang 6m mét cé chi s6 phu thudc vao dién &p ngudn

2.5.5. Do dién tro c6 bang 6m mét cd chi s6 khdng phu thudc vao dién &p ngudn
2.5.6. Ghi, chép két qua do

2.5.7. Panh gia, so sanh cac két qua do duoc

Bai 3: Do nhiét do Thot gian: 12 gio
Muyc tiéu:
- Hiéu duoc muc dich va phuong phap do nhiét do
- Hiéu nguyén Iy chung - cac dung cu do nhiét do
- Lya chon, lap dat dung cu do
- biéu chinh dugc céc dung cu do
- Po kiém nhiét do
- Ghi, chép két qua do
- Péanh gi4, so sanh cac két qua do dugc
- Can than, chinh xac, an toan.
Noi dung:
3.1. Khai niém co ban - phan loai cac dung cu do nhiét do:
3.1.1. Khai niém vé nhiét do va thang do nhiét do
3.1.2. Phan loai c&c dung cu do nhiét do:
3.2. Do nhiét d6 bang nhiét ké dan no:
3.2.1. C4u tao, nguyén Iy 1am viéc cua dung cu do nhiét do bang nhiét ké gian no
3.2.2. Piéu chinh duoc cac dung cu do
3.2.3. Po nhiét d6 bang nhiét ké dan nd chét ran
3.2.4. Po nhiét d6 bang nhiét ké dan né chat long
3.2.5. Ghi, chép két qua do
3.2.6. Panh gi, so sanh cac két qua do duoc
3.3. Po nhiét d6 bang nhiét ké kiéu ap ké:
3.3.1. C4u tao, nguyén Iy 1am viéc cua dung cu do nhiét do bang nhiét ké kiéu ap ké
3.3.2. Piéu chinh duoc c4c dung cu do
3.3.3. Po nhiét d bang nhiét ap ké chat long
3.3.4. Do nhiét d6 bang nhiét ap ké chat khi
3.3.5. Po nhiét d bang nhiét p ké hoi bao hoa
3.3.6. Ghi, chép két qua do
3.3.7. Panh gi4, so sanh cac két qua do dugc
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3.4. Po nhiét d6 bang cap nhiét:
3.4.1. Hiéu ung nhiét dién va nguyén 1y do nhiét do bang cap nhiét
3.4.2. Cac phuong phap ndi cap nhiét.
3.4.3. Cac phuong phap bu nhiét d6 dau tu do cap nhiét
3.4.4. Vit liéu dung ché tao cap nhiét va cac cap nhiét thuong ding
3.4.5. C4u tao cap nhiét
3.4.6. Bong hd tha cap dung véi cap nhiét
3.4.7. Ghi, chép két qua do
3.4.8. Panh gi, so sanh cac két qua do duoc
3.5. Do nhiét d6 bang nhiét ké dién tro:
3.5.1. Vit liéu dung ché tao nhiét ké dién tro
3.5.2. C4c nhiét ké dién tré thuong dung va cau tao
3.5.3. Nhiét ké dién tré Bong
3.5.4. Nhiét ké dién trg Bach kim
3.5.5. Nhiét ké dién tro Sat va Nikel
3.5.6. Nhiét ké dién tro ban dan
3.5.7. Bdng hd tha cap dung véi dién tro
3.5.8. Ghi, chép két qua do
3.5.9. banh gia, so sanh cac két qua do duoc

Bai 4: Po ap suat va chan khong Thoi gian: 12 gio
Muc tiéu:
- Hiéu dugc muc dich va phuong phap do ap suit
- Hiéu duoc khai niém va cac thang do ap suat thong dung
- Phan biét duoc cau tao, nguyén Iy hoat dong cua cac dung cu do ap suat
- Lya chon, lap dit dung cu do
- biéu chinh dugc céc dung cu do
- Po kiém &p suat
- Ghi, chép két qua do
- Panh gi4, so sanh cac két qua do dugc
- Can than, chinh xac, an toan.
Noi dung:
4.1. Khai niém co ban - phan loai cac dung cu do ap sut:
4.1.1. Khai niém vé ap suat va thang do ap suat
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4.1.2. Phan loai cac dung cu do ap suét
4.2. Po ap suat bang &p ké chat long:
4.2.1. C4u tao, nguyén Iy lam viéc caa dung cu do 4p suat bang ap ké chat long
4.2.2. Biéu chinh dugc c4c dung cu do
4.2.3. Do ap suat bang ap ké cot chat long - dng thay tinh
4.2.4. Do ap suat bang ap ké phao
4.2.5. Do ap suat bang ap ké hinh khuyén
4.2.6. Ghi, chép két qua do
4.2.7. Danh gia, so sanh cac két qua do duoc
4.3. Po ap suat bang &p ké dan hoi:
4.3.1. C4u tao, nguyén Iy 1am viéc cua dung cu do ap suat bang ap ké dan hdi
4.3.2. Biéu chinh dugc c4c dung cu do
4.3.3. Do ap suat bang ap ké hinh khuyén
4.3.4. Do ap suat bang ap ké kiéu hop dén xép
4.3.5. Do ap suat bang ap ké ong 10 xo
4.3.6. Ghi, chép két qua do
4.3.7. Banh gia, so sanh cac két qua do duoc
4.4. o ap suat bang ap ké dién:
4.4.1. C4u tao, nguyén Iy 1am viéc cua dung cu do ap suat bang ap ké dién
4.4.2. Biéu chinh dugc céc dung cu do
4.4.3. Do ap suat bang ap ké kiéu ap dién
4.4.4. Do ap suat bang ap ké kiéu dién tro
4.4.5. Ghi, chép két qua do
4.4.6. banh gia, so sanh cac két qua do duoc

Bai 5: Do lwu lwgng Thoi gian: 6 gio
Muc tiéu:

- Hiéu dugc muyc dich va phuong phap do luu luong

- Hiéu duoc khai niém vé luu luong va thang do luu luong

- Boc va chuyén dbi cac don vi luu lugng khac nhau

- Lya chon, lap dat dung cu do

- biéu chinh dugc céc dung cu do

- Po kiém luu lugng

- Ghi, chép két qua do
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- Panh gi4, so sanh cac két qua do dugc
- Can than, chinh xac, an toan
- Yéu nghé, ham hoc hoi.
Noi dung:
5.1. Khai niém co ban - phan loai cac dung cu do luu luong
5.1.1. Khai niém co ban
5.1.2. Phan loai cac dung cu do Iuu lugng
5.2. Po luu luong bing cong to do luong chét long:
5.2.1. CAu tao, nguyén ly lam viéc caa dung cu do luu lwong bang cong to do lugng
chat long
5.2.2. Piéu chinh duoc c4c dung cu do
5.2.3.Do luu luong bang cong to do toe do
5.2.4. Po luu lugng bang cong to thé tich
5.2.5. Ghi, chép két qua do
5.2.6. Banh gia, so sanh cac két qua do duoc
5.3. Do luu luong theo ap suat dong cua dong chay:
5.3.1. C4u tao, nguyén ly 1am viéc cua dung cu do luu lwgng theo ap suat dong cua
dong chay
5.3.2. Diéu chinh duoc c4c dung cu do
5.3.3. Po luu lugng bang 6ng pitd
5.3.4. Ghi, chép két qua do
5.3.5. bBanh gia, so sanh cac két qua do duoc
5.4. Po luu luong bang phuong phap tiét Iuu:
5.4.1. Cau tao, nguyén ly 1am viéc cua dung cu do luu lwgng bang phuong phép tiét
luu
5.4.2. Po luu lugng bang phuong phap tiét luu
5.4.3. Ghi, chép két qua do
5.4.4. bBanh gia, so sanh cac két qua do duoc

Bai 6: Po dd am Thoi gian: 12 gio
Muc tiéu:

- Hiéu duoc muc dich va phuong phap do d6 am

- Hiéu duogc khai niém, tinh chat cia nuéc va khdng khi am

- Phan biét duoc cau tao, nguyén Iy hoat dong, phan loai cac dung cu do do am
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- Lya chon, lap dat dung cu do
- biéu chinh dugc céc dung cu do
- Po kiém d6 am
- Ghi, chép két qua do
- Banh gia, so sanh cac két qua do duoc
- Can than, chinh x4ac, an toan
- Yéu nghé, ham hoc hoi.
Noi dung:
6.1. Khai niém co ban - phan loai cac dung cu do do am:
6.1.1. Khai niém co ban
6.1.2. Phan loai cac dung cu do 6 am
6.2. Po 46 am bang phuong phap diém ngung tu:
6.2.1. CAu tao, nguyén ly lam viéc cua dung cu do do am bang phuong phép diém
ngung tu
6.2.2. Diéu chinh duoc c4c dung cu do
6.2.3. Po d6 am bang phuong phap diém ngung tu
6.2.4. Ghi, chép két qua do
6.2.5. Banh gia, so sanh cac két qua do duoc
6.3. Po do am bang phuong phap dién tro:
6.3.1. CAu tao, nguyén Iy 1am viéc cua dung cu do d6 am bang phuong phap dién tro
6.3.2. Piéu chinh duoc c4c dung cu do
6.3.3. Po do am bang phuong phép dién tro
6.3.4. Ghi, chép két qua do
6.3.5. bBanh gia, so sanh cac két qua do duoc
6.4. Po d6 am bang phuong phap dién dung:
6.4.1. Cau tao, nguyén ly 1am viéc cua dung cu do d6 am bang phwong phap dién
dung
6.4.2. Piéu chinh duoc cac dung cu do
6.4.3. Do d6 am bang phuong phéap dién dung
6.4.4. Ghi, chép két qua do
6.4.5. Panh gia, so sanh cac két qua do duoc
6.5. Do d6 am bang phuong phéap nhiét ké kho - uét:
6.5.1. C4u tao, nguyén Iy lam viéc caa dung cu do do 4m bang phuong phap nhiét ké
kho - uot
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6.5.2. Piéu chinh duoc c4c dung cu do
6.5.3. Po d6 am bang phwong phéap nhiét ké kho - uét
6.5.4. Ghi, chép két qua do
6.5.5. Panh gi4, so sanh cac két qua do duoc.
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho 1 ca thuc tdp c6 15 hoc sinh)

TT Logi trang thiét bi S6 lirong
1 M® hinh may lanh d&n dung va cng nghiép 4 may
2 | Bong hd van ning 5 céi
3 | Ampekim 5 céi
4 | Nhiét ké dan no 5 cai
5 | Nhiét ké kiéu ap ké 3 céi
6 | Nhiét ké cap nhiét 3 céi
7 | Nhiét ké dién tro 5 cai
8 | Ap ké chat long 5 cai
9 | Ap ke dan hoi 5 céi
10 | Ap ke dién 3 céi
11 | Pit6 5 cai
12 | Ong ghen, 6ng phun, 6ng Venturi 6 cai
13 | Amké 3 cai

TT Logi vdt li¢u S6 lirong
1 Day cap nhiét 20m
2 Vit liéu bao 6n 5 cay
3 Than hoat tinh 1 kG
4 | Gas R22 1 binh
5 Nuoc
6 Bang dinh céach dién 3 cuon

TT Logi nguan luc S6 lirong
1 May khoan 1 cai
2 Cua 2 céi
3 |[Colée 3bo
4 | Mo lét 5 cai
5 | Tudc no vit 5 cai
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6 Kim 5 céi
7 Thudc do 5 cai
8 Gi¢é lau 3 céi
V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Noi dung:

+ Kién thie: Trinh bay nguyén Iy hoat déng cua cac dung cu do luong dién, do ap
sut, do luu lugng va do do am.
+ Ky nang: Thuc hanh do cac dai lugng dién, do ap suét, do luu luong va do do
am dam bao yéu cau k¥ thuat;
+ Thai do: An toan, tap trung, ti mi, hoc tap day du thoi gian
2. Phuong phap:
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Béanh gia trong qué trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh va lam bai tap
- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai
- Kiém tra dinh ky: 3 bai hé s6 2
- Panh gia cudi mon hoc: Viét va thuc hanh do cac dai lwong théng dung trong
nganh Dién - Lanh
- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- M6 dun duoc &p dung cho tat ca cac truong c6 hé dao tao Trung cap nghé, Cao dang
nghé “K¥ thuat may lanh va Piéu hoa khong khi”
2. Huéng dan mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:
- Dién giai
- Thi pham
- Ggl mo
- Thuc hanh
3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:
- Tét ca céc bai
4. Tai ligu can tham khdo:
- Bo Iuwong nhiét
- Do luong dién
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mé dun: LANH CO BAN

Ma moé6 dun: MDTC16030141

Thoi gian thwc hién mé dun: 120 gio (Ly thuyét: 30 gio; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 85 gio: Kiém tra: 5 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vitri:

+ La md dun co ban cua nghé danh cho ca hoc sinh, sinh vién trung cip nghé va
cao dang nghé sau khi di hoc xong cac mén ky thuat co so, k§ thuat do luong dién lanh,
cac mo dun vé dién va cac moé dun ngudi, han, go;

+ Trén nén caa mén hoc co s ki thuat lanh va diéu hoa khong khi, cac mé dun hd
tro khac, moédun nay s& cung cap cac kién thic va ki ning co ban, cung cip cac kién thic
va k¥ nang thir nghiém ctaa nghé véi cac thiét bi caa hé thong lanh nhu may nén, hé théng
may lanh, hé théng diéu hoa khong khi nhiéu dan bay hoi, bom nhiét... trude khi di vao
hoc cac mé dun chuyén sau cua nghé.

- Tinh chit :

+ La md dun bét buoc.
Il. MUC TIEU MO PUN:

- Hiéu dwoc céc kién thizc co ban nhat vé sir dung méi chat lanh, chat tai lanh, dau
lanh, vat liéu cach nhiét, hat am, cung cap céc kién thirc vé két néi, l4p rap, van hanh md
hinh cac hé théng lanh dién hinh.

- Phan tich duoc cac kién thirc vé thir nghiém céc thiét bi va md hinh cac hé thng
lanh nhu may nén, hé théng may lanh, hé thng diéu hoa khdng khi nhiéu dan bay hoi,
bom nhiét...

- Phén tich duoc céc ky ning gia cong dudng dng dung trong ky thuat lanh, nhan
biét, kiém tra, danh gia tinh trang cac thiét bi, phu kién cua hé théng lanh, lap dat, két néi,
van hanh cac thiét bi va mé hinh cac hé thdng lanh dién hinh.

- Rén luyén céc ky nang gia cong duong 6ng ding trong ky thuat lanh, nhan biét,
Kiém tra, ddnh gid tinh trang cac thiét bi, phu kién cua hé thdng lanh, lap dat, két ndi, van
hanh cac thiét bi va md hinh cac hé thong may lanh va diéu hoa khong khi c6 nhiéu dan
bay hoi, bom nhiét... K§ niang thir nghiém may nén, két ni, lap rap, tha nghiém mé hinh
cac hé théng may lanh, hé thong diéu hoa khong khi nhiéu dan bay hoi, bom nhiét...
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- Pam bao an toan lao dong, can than, ty mi, t6 chirc noi lam viéc gon gang, ngin
nap, biét 1am viéc theo nhom.

111. NOI DUNG MO PUN:

1. Ngi dung téng quat va phan phdi thei gian:

< Thei gian
ii Cic bai trong md dun Téng [ Ly [ Thye [ Kiém
so | thuyét | hanh | tra*
1 |Bai 1. Tong quan vé cac loai may lanh thong 5 , A
dung
2 | Bai 2. Cac loai may nén lanh 18 4 13
3 | Bai 3. Thiét bi ngung tu 8 2 5
4 | Bai 4. Thiét bi bay hoi 8 2 5
5 | Bai 5. Thiét bj tiét luu 6 2 4
6 | Bai 6. Thiét bi phu trong hé théng lanh 6 1 5
7 | Bai 7. Dung cu trong hé thdng lanh 6 1 5
8 | Bai 8. Puong 6ng, vat liéu cach nhiét, hit am 6 1 5
9 | Bai 9. CAc thiét bj ty dong hoa hé thdng lanh 18 6 11
10 | Bai 10. K§ thuat gia cong dudng 6ng 20 5 14
11 | Bai 11. Két ndi md hinh hé théng may lanh 9 2 7
12 | Bai 12. Két néi md hinh hé théng didu hoa o , .
khong khi
Cong 120 | 30 85 5

* Ghi chd: Thoi gian kiém tra duwoc tich hop giira ly thuyét véi thue hanh dwoc tinh vao
gio thuc hanh
2. Ngi dung chi tiét:

Bai 1: Tong quan vé cac loai may lanh thong dung
Muc tiéu:
- Phan tich dwoc céc kién thizc co ban vé cac loai may lanh thong dung c6 ¥ nghia

thue té va dugc wng dung rong rai trong san xuét va doi song.

Thoi gian: 6 gio

- Nhan dang dwoc cac loai may lanh, céc thiét bi chinh cia may lanh nén hoi & cac
hé thdng lanh trong thuc té.
Ngi dung:
1.1. May lanh nén hoi:

1.1.1. Pinh nghia, so 6 nguyén ly
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1.1.2. Nguyén ly lam viéc va tng dung
1.2. May lanh hap thu:

1.2.1. Pinh nghia, so dd nguyén ly

1.2.2. Nguyén ly lam viéc va tng dung
1.3. May lanh nén khi:

1.3.1. Binh nghia, so dd nguyén ly

1.3.2. Nguyén ly lam viéc va tng dung
1.4. May lanh Ejecto

1.4.1. Pinh nghia, so dd nguyén ly

1.4.2. Nguyén ly lam viéc va ung dung
1.5. May lanh nhiét dién:

1.5.1. Pinh nghia, so dd nguyén ly

1.5.2. Nguyén ly lam viéc va tng dung

Bai 2: Cac loai may nén lanh Thoi gian: 18 gio
Muyc tiéu:
- Ndm duoc dinh nghia, ciu tao, nguyén ly 1am viéc cua cac loai may nén lanh
- Nam dugc vu nhuoc diém va pham vi tng dung cua céc loai may nén trén
- VVan hanh, cua, bd, tho, lp, thay dau mot s6 may nén trén.
Noi dung:
2.1. Méay nén Pitton truot:
2.1.1. May nén ho.
2.1.2. May nén nura kin
2.1.3. May nén kin
2.1.4. Van hanh, théo, Iap, nhan biét cac chi tiét, thay dau cc loai may nén trén
2.2. May nén pitton quay:
2.2.1. May nén truc vit
2.2.2. May nénré to
2.2.3. Van hanh, théo, Iap, nhan biét cac chi tiét, thay dau cac loai may nén trén
2.3. May nén turbin

Bai 3: Thiét bi ngung tu Thoi gian: 8 gio
Muc tiéu:
- Nam duoc vi tri, vai tro caa thiét bi ngung tu trong hé théng lanh
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- Nam duoc ciu tao, nguyén ly 1am viéc va ang dung cua cac loai thiét bi ngung tu
- Phan biét duoc cac thiét bi ngung tu ding cho cac mdi chat khac nhau
- Nhan dang dugc dau vao, dau ra caa méi chat; nuéc 1am mat cua céc thiét bi
ngung tu
- Vé sinh duogc maot sb thiét bi ngung tu
Noi dung:
3.1. Thiét bi ngung tu lam mat bang nuéc:
3.1.1. Binh ngung 6ng vo, kiéu phan tir, dng 16ng, panen, nguyén ly lam viéc, uu
nhuge diém
3.1.2. Nhan dang céc chi tiét, [am sach mot sé thiét bi trén
3.2. Thiét bi ngung tu 1am mét bang nuée va khéng khi:
3.2.1. Thiét bi ngung tu Kiéu tudi, thap ngung tu, nguyén ly 1am viéc, uvu nhuoc
diém, phuong phép stra chita, bao dudng
3.2.2. Nhan dang céc chi tiét, [am sach mot sé thiét bi trén
3.3. Thiét bi ngung tu lam mat bang khdng khi:
3.3.1. Thiét bi ngung tu lam méat bang khdng khi, nguyén Iy 1am viéc, uvu nhuoc
diém, phwong phép stra chita, bao dudng
3.3.2. Nhan dang céc chi tiét, [am sach mot sé thiét bi trén

Bai 4: Thiét bi bay hoi Thoi gian: 8 gio
Muc tiéu:
- Nam duoc vi tri, vai trd cua thiét bi bay hoi trong hé théng lanh
- Nam duoc cau tao, nguyén ly lam viéc caa céc loai thiét bi bay hoi va (ng dung
cua chang
- Phan biét dugc cac thiét bi bay hoi dung cho cac méi chat khac nhau, nhan dang
duoc dau vao, dau ra cua mdi chat, chat tai lanh cuaa cac thiét bi bay hoi
- Vé sinh dugc mot s6 thiét bj bay hoi.
Noi dung:
4.1. Thiét bi bay hoi lam lanh chat long:
4.1.1. Binh bay hoi 6ng vo kiéu ngap, kiéu mdi chét sdi trong 6ng va kénh, kiéu tam,
kiéu tudi, FCU, AHU, nguyén ly lam viéc, uu nhuoc diém, phuong phap bao dudng,
lam sach, stra chira
4.1.2. Nhan dang cac chi tiét, 1am sach mot s thiét bi trén.
4.2. Thiét bi bay hoi lam lanh khéng khi :
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4.2.1. Thiét bi bay hoi lam lanh khong khi kiéu kho, kiéu uét, kiéu hdn hop, nguyén
ly 1am viéc, wu nhugc diém, phuong phap stra chira, bao dudng.
4.2.2. Nhan dang cac chi tiét, 1am sach mot s thiét bi trén.

Bai 5: Thiét bi tiét luu Thoi gian: 6 gio
Muyc tiéu:

- Nam duoc vai trd, vi tri lap dat, cau tao, nguyén ly 1am viéc cua cac loai tiét luu.

- Nhan biét dugc cac loai thiét bi tiét luu, dau vao, dau ra caa mdi chat, tin hiéu
diéu khién,
Noi dung:
5.1. Nguyén ly cau tao, nguyén ly lam viéc, pham vi tng dung cua van tiét luu tay, van
tiét luu nhiét tu dong, cap phun.
5.2. Nhan biét cac loai thiét bj tiét luu trén & cac hé théng lanh thuc té

Bai 6: Thiét bi phu trong hé thong lanh Thoi gian: 6 gio
Muc tiéu:
- Nam duoc nhiém vy, vi tri lap dat, cdu tao, nguyén ly 1am viéc cua c4c thiét bi
phu ding trong hé théng lanh.
- Nhan biét dugc cé4c loai thiét bi phu. Van hanh, xac dinh dau ra, dau vao cua cac

thiét bi phu, vé sinh dugc céc thiét bi trén.
Noi dung:
6.1. Thap giai nhiét:

6.1.1. Nguyén ly cau tao, nguyén Iy 1am viéc.

6.1.2. Nhan dang céc chi tiét, [am sach mot sé thiét bi trén.
6.2. Binh tach dau, chaa dau:

6.2.1. Nguyén ly ciu tao, nguyén Iy lam viéc, pham vi &ing dung.

6.2.2. Van hanh, nhan biét cac chi tiét, dau vao, dau ra, vi tri lap dit, su 1am viéc cua

van trong binh
6.3. Binh chia

6.3.1. Nguyén tic cau tao, nguyén ly lam viéc cua binh chta cao &p, binh chta thu

hdi, binh chta tuan hoan.

6.3.2. Nhan biét c4c loai binh, cac chi tiét cia binh, ddu vao, dau ra.
6.4. Binh tach long:

6.4.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc, vi tri ldp dat cua binh tach long, pham vi tng

dung.
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6.4.2. Nhan biét c4c loai binh tach long, cac chi tiét cua binh, dau vao, dau ra.

6.5. Binh trung gian:
6.5.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc, vi tri lap dat caa binh trung gian, pham vi tng
dung.
6.5.2. Nhan biét c4c loai binh trung gian, cac chi tiét cua binh, dau vao, dau ra.

6.6. Thiét bi hoi nhiét;
6.6.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc, vi tri lap dat caa thiét bi hoi nhiét pham vi ang
dung.
6.6.2. Nhan biét cac loai thiét bi hdi nhiét, cac chi tiét caa thiét bi hoi nhiét, dau vao,
dau ra.

6.7. Binh tach khi khong ngung:
6.7.1. CAu tao, nguyén ly 1am viéc, vi tri lap dat cua binh tach khi khong ngung,
pham vi trng dung.
6.7.2. Nhan biét cac loai binh tach tach khi khong ngung, céc chi tiét cua binh, dau
vao, dau ra.

6.8. Phin say, loc:
6.8.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc, vi tri lap dat cua phin siy, loc cac loai, pham vi
ung dung.
6.8.2. Nhan biét phin sy, loc cac loai, cac chi tiét, dau vao, dau ra.

6.9. Bom, quat:
6.9.1. C4u tao, nguyén ly l1am viéc, vi tri lip dit cia bom, quat c4c loai, pham vi ung
dung.
6.9.2. Nhan biét bom, quat cac loai, van hanh mot sé loai trén.

6.10. Mit ga, dau chia long, ong tiéu am:
6.10.1. Cau tao, nguyén ly lam viéc, vi tri lap dat cua mat ga, dau chia long, ng tiéu
am cac loai, pham vi tng dung.
6.10.2. Nhan biét mat ga, dau chia long, 6ng tiéu am céc loai, dau vao, dau ra.

Bai 7: Dung cu trong hé thong lanh Thoi gian: 6 gio
Muc tiéu:

- Nam dugc nhiém vu vi tri lap dat, cu tao, nguyén ly lam viéc caa cac loai van
tap vy, van mét chiéu, van dao chiéu, van khoa, van chan, ap ké.

- Nhan biét duoc cac loai dung cy, tac dung cua tirng dung cu.

- X4c dinh dau ra, ¢au vao ciia mdi chit & cac dung cu trén.
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Noi dung:

7.1. Céu tao, nguyén ly 1am viéc, vi tri lap dat cua cac loai van tap vu, van mot chiéu, van
dao chiéu, van khoa, van chan, ap ké.

7.2. Van hanh, nhan biét dugc cac loai dung cu, tdc dung cua ting dung cu. Xac dinh dau
ra, dau vao cua moi chat & cac dung cu trén.

Bai 8: Pwong 6ng, vat liéu cach nhigt, hat am Thoi gian: 6 gio
Muyc tiéu:

- Nam dugc phuong phap lya chon duong 6ng phi hop véi hé thdng lanh, tinh
chat, céng dung, pham vi tng dung cuaa vat liéu cach nhiét, hit am dung trong hé thong
lanh;

- Nhan biét duoc cac loai vat liéu trén va biét van dung dung trong hé théng.

Noi dung:

8.1. buong 6ng dung trong hé thong lanh:
8.1.1. Nhiém vu cua cac loai duong ong, lya chon duong dng theo may, bang, biéu,
cac phuong phap ndi 6ng.
8.1.2. Po, kiém tra, nhan dang cac loai duong ong d6i chiéu voi may, bang, biéu.
Nhan dang cac méi ni ong.

8.2. Vit liéu cach nhiét:
8.2.1. Nhiém vu, yéu cau, va mot sé vat liéu cach nhiét thong dung, pham vi ung
dung.
8.2.2. Nhan biét cé4c loai vat liéu cach nhiét, chon mot sé vat liéu cach nhiét cho may
da, kho lanh, may diéu hoa nhiét do..

8.3. Vat liéu hat am:
8.3.1. Nhiém vu, yéu cau, va mot sb vat liéu hit am théng dung, pham vi ¢ng dung.
8.3.2. Nhan biét céc loai vat liéu hat am, chon mot sb vat liéu hit 4m cho may da,
kho lanh, may diéu hoa nhiét do.

Bai 9: C4c thiét bi tw dong hoa hé théng lanh Thoi gian: 18 gio
Muc tiéu:

- Nam duoc ciu tao, nguyén ly 1am viéc, vi tri lap dat, cong dung, pham vi &ng
dung cua céc ro le hiéu &p déu, ro le ap suit cao, ro le ap suét thip, ro le nhiét do.

- Van hanh va biét cach can chinh cac loai ro le.
Ngi dung:

9.1. Ro le hiéu &p dau
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9.1.1. Cau tao, vi tri lap dat, dic diém cua ro le hiéu &p dau.

9.1.2. Xéc dinh ro le hiéu ap dau trén cac hé thong lanh, cin chinh céc ro le.
9.2. Ro le ap suit cao

9.2.1. Cau tao, vi tri lap dat, dic diém cua ro le ap suat cao.

9.2.2. Xac dinh ro le ap suat cao trén cac hé théng lanh, cin chinh cac ro le.
9.3. Ro le ap suat thap

9.3.1. Cau tao, vi tri lap dat, dic diém cua ro le ap suat thap.

9.3.2. Xac dinh ro le ap suat thap trén cac hé thong lanh, cin chinh cac ro le.
9.4. Céc bo bién doi nhiét do.

9.4.1. Hé théng bién dbi nhiét ap

9.4.2. C4c phan tir nhay cam dén no nhiét

9.4.3. Nhiét dién tro.
9.5. Cac dung cu diéu chinh nhiét d 2 vi tri

9.5.1. Ro le nhiét do va hiéu nhiét do kiéu hop xép

9.5.2. Ro le nhiét @6 dién tr&
9.6. Van dién tur

9.6.1. Van dién tir tryc tiép

9.6.2. Van dién tir gian tiép

9.6.3. Van dién tir chuyén dong bon nga

9.6.4. Van chu.
9.7. Tu dong hoa may nén lanh

9.7.1. Pong ngat may nén

9.7.2. Tiét luu hoi hut

9.7.3. Xa hoi nén vé phia hit

9.7.4. V6 hiéu hoa tung xi lanh

9.7.5. Tu dong bao vé may nén lanh
9.8. Tu dong hod thiét bi ngung tu
9.9. Ty dong hod thiét bi bay hoi

Bai 10: Ky thuit gia cong dwong ong Thoi gian: 20 gio
Muc tiéu:

- Cung cap cac kién thac, ki ning gia cong duong ong ding trong may lanh va
diéu hoa khong khi ciing nhu phuwong phép két ndi, van hanh hé théng 6ng thuong ding
trong may lanh va diéu hoa khdng khi;
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- Rén luyén y thuc kién tri, can than, ti mi, sang tao, an toan trong qué trinh thuc
hanh.

Noi dung:

10.1. Ren, cat, ndi 6ng thép:

10.1.1. Ren dau ong tu dong
10.1.2. Cat bng
10.1.3. Néi 6ng thép

10.2. Cat, ubn, loe, niic éng dong:
10.2.1. Cat bng
10.2.2. Loe éng
10.2.3. Ntc 6ng (Tao ming xong)
10.2.4. Ubn bng:

10.3. Han thép bang may han dxy — axetylen:
10.3.1. Tong quan vé han khi 6xy - axetylen
10.3.2. K§ thuat han thép (Han dau mi)

10.4. Han dong bang may han Oxy — Axetylen:
10.4.1. Khéi niém vé han dong
10.4.2. Qui trinh han ddng (han chdng mi)

10.5. Han bac bang dén han ga Bu tan hoic may han Oxy — ga Bu tan:
10.5.1. Khai niém vé han bac
10.5.2. Qui trinh thao tdc méi han thuan
10.5.3. Qui trinh thao tac mdi han nguoc
10.5.4. Qui trinh thao tac mdi han ngang

Bai 11: Két ndi md hinh hé thong may lanh Thoi gian: 9 gio
Muc tiéu:

- Nam duoc nhiém vy, vi tri lap dat, cdu tao, nguyén ly 1am viéc cua céac thiét bi
trén mé hinh may lanh

- Nam duoc nguyén ly, phuong phap két néi, van hanh mot moé hinh hé thong dién
- lanh ctia mot may lanh don gian nhat

- Nhan biét duoc cac loai thiét bi, xac dinh dau ra, dau vao cua céc thiét bi, danh
gia duoc tinh trang cua thiét bi, tinh ning k¥ thuat va cach lap dat cac thiét bi ¢ trén mo
hinh
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- Biét gia cong duong ong, két néi, van hanh hé thdng dién - lanh ciia mot mé hinh

may lanh don gian nhat dam bao dung k¥ thuat, phuong phap, an toan, danh gia duoc sy
lam viéc cua md hinh.
Noi dung:

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

11.7.

11.8.

So @6 mé hinh hé théng may lanh:

11.1.1. So @6, kich thuéc, cac tiéu chuan ky thuat hé thong lanh cia mé hinh
11.1.2. So @ hé théng dién caa md hinh

Kiém tra, chuan bi céc thiét bi caia mé hinh:

11.2.1. Kiém tra céc thiét bj caa mé hinh

11.2.2. Can cap dtng tiéu chuan ky thuat

Lip dat md hinh

11.3.1. LAy dau vi tri ldp dat c4c thiét bi trén mé hinh
11.3.2. Lép dat céc thiét bi cia mé hinh

11.3.3. Két ndi cac thiét bi caa mo hinh

Théi sach hé théng:

11.4.1. Théi sach duong cao ap

11.4.2. Théi sach duong ha ap

Th kin hé théng:

11.5.1. Két ndi mé hinh véi thiét bi thu kin

11.5.2. Tién hanh thir kin

Hut chan khdng hé thong:

11.6.1. Két ndi mé hinh véi bom chan khong va bo van nap
11.6.2. Hat chan khéng hé thong

Nap ga cho hé thong:

11.7.1. Két ndi md hinh véi xi lanh nap ga

11.7.2. Tién hanh nap ga cho hé théng

Chay thu, theo ddi cac thong so ki thuat cua hé thong:
11.8.1. Péng dién, van hanh, theo ddi cac thong sé ki thuat cia mé hinh
11.8.2. Ghi chép, can chinh, sir ly cac théng s6 ky thuat

Bai 12: Két néi md hinh hé thong diéu hoa khong khi Thoi gian: 9 gio
Muc tiéu:

- Nam duogc nhiém vy, vi tri lap dat, cdu tao, nguyén Iy lam viéc cta céc thiét bi

trén mo hinh diéu hoa khdng khi mot chiéu va hai chiéu;
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- Nam dugc nguyén 1y, phuong phap két ndi, van hanh mot md hinh hé théng dién
- lanh cua mét diéu hoa khdng khi mét chiéu va hai chiéu;

- Nhan biét dugc cac loai thiét bi, xac dinh d4u ra, dau vao cua cac thiét bi, danh
gia duoc tinh trang cua thiét bi, tinh ning k¥ thuat va cach lap dit cac thiét bi ¢ trén mo
hinh;

- Biét gia cong duong ong, két néi, van hanh hé thdng dién - lanh cia mot mé hinh
diéu hoa khong khi don gian nhat dam bao dung k¥ thuat, phuong phép, an toan, danh gia
duoc su lam viéc caa mé hinh.

Noi dung:
12.1. So @ md hinh hé thong diéu hoa khong khi mot chiéu:
12.1.1. So @b, kich thuéc, cac tiéu chuan ky thuat hé thong lanh cuia mé hinh
12.1.2. So @6 hé théng dién caa md hinh
12.2. Kiém tra, chuan bi cac thiét bi caa mé hinh:
12.2.1. Kiém tra céc thiét bj caa mé hinh
12.2.2. Can cap dtng tiéu chuan ky thuat
12.3. Lap dat mé hinh
12.3.1. LAy dau vi tri ldp dat c4c thiét bi trén mé hinh
12.3.2. Lép dat céc thiét bj cia mé hinh
12.3.3. Két néi cac thiét bi caa md hinh
12.4. Thoéi sach hé thong:
12.4.1. Thoi sach duong cao &p
12.4.2. Thoi sach duong ha ap
12.5. Thir kin hé théng:
12.5.1. Két ni mé hinh véi thiét bi tht kin
12.5.2. Tién hanh thir kin
12.6. Hat chan khong hé thong:
12.6.1. Két ndi mé hinh véi bom chan khong va bo van nap
12.6.2. Hat chan khéng hé thong
12.7. Nap ga cho hé thong:
12.7.1. Két ndi md hinh véi xi lanh nap ga
12.7.2. Tién hanh nap ga cho hé théng
12.8. Chay thtr, theo ddi, cin chinh cac thong sé ky thuat cua hé thong:
12.8.1. Pong dién, van hanh, theo ddi cac thong sé ki thuat caa mé hinh
12.8.2. Ghi chép, can chinh, sir ly cac théng s6 ky thuat
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12.9. So @ md hinh hé thong diéu hoa khong khi hai chiéu:
12.9.1. So @6, kich thuéc, cac tiéu chuan ky thuat hé thong lanh cia mé hinh
12.9.2. So @6 hé théng dién caa md hinh
12.10. Kiém tra, chuan bi céc thiét bi caa mé hinh:
12.10.1. Kiém tra céc thiét bj caa mé hinh
12.10.2. Can céap ding tiéu chuan ky thuat
12.11. L4p dat md hinh:
12.11.1. Lay déu vi tri lap dat cac thiét bi trén md hinh
12.11.2. Lap dat cac thiét bi cia mé hinh
12.11.3. Két néi cac thiét bi cia md hinh
12.12 Théi sach hé thdng:
12.12.1. Théi sach duong cao ap
12.12.2. Théi sach duong ha ap
12.13. Thu kin hé théng:
12.13.1. Két nbi mé hinh véi thiét bi thu kin
12.13.2. Tién hanh thir kin
12.14. Hut chan khong hé thong:
12.14.1. Két ni md hinh véi bom chan khong va b van nap
12.14.2. Hat chan khéng hé théng
12.15. Nap ga cho hé théng:
12.15.1. Két néi md hinh vai xi lanh nap ga
12.15.2. Tién hanh nap ga cho hé théng
12.16. Chay tht, theo ddi, can chinh cac thong so ki thuat cua hé thong:
12.16.1. Pong dién, van hanh, theo d&i cac thong sé ky thuat caa mé hinh
12.16.2. Ghi chép, can chinh, st ly cac théng sé ki thuat
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO DUN:

TT Logi trang thiét bi S6 lrong
1 | M6 hinh diéu hoa nhiét do 5 bo

2 | M6 hinh ta lanh 5bo

3 | M0 hinh may lanh thuong nghiép 5bo

4 | M6 hinh kho lanh 2 bo

5 | M6 hinh diéu hoa trung tam 1am lanh nudc 2 bo

6 | Mo hinh PHTT c6 hé thong dan gi6 lanh 2 bo

7 MO hinh may nén lanh cac loai 5bo
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8 Tu lanh céc loai 5bo

9 May lanh thuong nghiép cac loai 10 bo
10 | Kho lanh 2 bo
11 | May diéu hoa ctra s6 5 bo
12 | May diéu hoa nhiét do 2 phan tu 5 bo
13 | Bom nhiét cac loai 5bo
14 | May diéu hoa khdng khi kiéu ta 5 bo
15 | May diéu hoa nhiét do kiéu VRV 2 bo
16 | May diéu hoa khéng khi trung tam céc loai 2 bo
17 | May nén lanh céc loai 50 chiéc
18 | BO han hoi O, - C,H, 5bo
19 | Céc dan trao d6i nhiét ong - quat 100 chiéc
20 | May nén khi co6 binh chta 2 bo
21 | Chai nito cao ap 4 bo
22 | May hat chan khéng 4 bo
23 | May mai 2 bo
24 | May khoan dung 2Dbo
25 | May khoan tay 5bo
26 | Bo do nghé dién lanh chuyén dung 20 bo
27 | Am pe kim 10 bo
28 | Bo udn ong cac loai 10 bo
29 | Bo nong loe céc loai 10 bo
30 | M9 Iét cac loai 10 b
31 | Xilanh nap ga 10 bo
32 | May thu hoi ga 2 bo
33 | Dén han 20 bo
34 | Nhiét ké cac loai 10 bo
35 | Ro le nhiét do cac loai 10 bo
36 | Ca bin thyc tap lap dit md hinh may lanh va 10 bo

DPHKK

37 | Cabin thyc tap lap dit DPHKK 5 bo
TT Logi vdt li¢u S6 lirong
1 | Ong dong céc loai 200 kG
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2 | Tiét luu cac loai 100 chiéc

3 Que han céc loai 100 kG

4 | Van dao chiéu cac loai 20 chiéc

5 | Van mét chiéu 20 chiéc

6 | Onggap 20 chiéc

7 | Dau lanh, gié lau, day dién, cong tic, 4p td mat, 100 bd
dén tin hiéu......

V.PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Ngi dung:
Vé kién thiic:

- Hiéu dyoc cac kién thic co ban nhat vé str dung moi chét lanh, chat tai lanh, dau
lanh, vat lidu cach nhiét, hit am, cung cap cac kién thirc vé két néi, 1ap rap, van hanh mo
hinh céc hé théng lanh dién hinh.

- Phan tich duoc céc kién thtc vé thir nghiém céc thiét bi va mé hinh céac hé théng
lanh nhu may nén, hé théng may lanh, hé thong diéu hoa khéng khi nhiéu dan bay hoi,
bom nhiét...

Vé Ky nding:

- Phén tich duoc céc ky nang gia cong duong ong ding trong ky thuat lanh, nhan
biét, kiém tra, danh gia tinh trang cac thiét bi, phu kién cua hé thong lanh, lap dat, két néi,
van hanh cac thiét bi va mé hinh cac hé thdng lanh dién hinh.

- Rén luyeén céc ky niang gia cong dudng ong dung trong ki thuat lanh, nhan biét,
kiém tra, danh gid tinh trang céc thiét bi, phu kién caa hé thong lanh, lap dat, két ndi, van
hanh céc thiét bi va md hinh cac hé thbng may lanh va diéu hoa khong khi cé nhiéu dan
bay hoi, bom nhiét... K§ nang thir nghiém may nén, két néi, lap rap, thar nghiém mé hinh
cac hé théng may lanh, hé thdng diéu hoa khong khi nhiéu dan bay hoi, bom nhiét...

Vé nang Iy tu chu va trach nhiém:

- Y thtic chap hanh tbt noi quy hoc tap.

- T4c phong va trach nhiém déi véi tap thé 1op.

- bam bao an toan.

2. Phuong phap
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc 1y thuyét va day du cac bai hoc tich hop, bai
hoc thyuc hanh, thuc tap va cac yéu cau cia mon hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Béanh gia trong qua trinh hoc:
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+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh va lam bai tap

- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai

- Kiém tra dinh ky: 5 bai hé s6 2

- Panh gia cudi mén hoc: Thuc hanh

- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- La mo dun bét budc trong chuong trinh dio tao hé Trung cap nghé Ky thuat may lanh va
diéu hoa khong khi.
- M6 dun duoc tién hanh sau khi hoc vién da hoc xong cac mén hoc co sd, cac mé dun hd
trg va trude khi hoc cdc mé dun chuyén sau cta nghé.
2. Huéng ddn mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mé dun:
- La mo dun co ban cta nghé nén chu yéu Ia thuc hanh 1am sang to Iy thuyét va hinh
thanh céc k¥ nang co ban nhét cua nghé.
- Can chl y cung cip tuong d6i day du trang thiét bi, vat tu dé hoc vién c6 diéu kién duoc
tiép can cac van dé ly thuyét duoc sang to trong thuc tién va hinh thanh k§ nang nghé.
3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:
- Tét ca cé4c bai
4. Tai liéu tham khao:
- Nguyén buc Loi, Pham Vin Tuy. May va thiét bi lanh. NXB Gido duc
- Nguyén DBuc Loi, Pham Vin Tuy. K§ thuat lanh co sé. NXB Gido duc
- Nguyén Buc Loi, Pham Van Tuy. Tu lanh, may kem, may da: Nha xuat ban khoa hoc va
k¥ thuat.
- Nguyén Dirc Loi, Pham Vin Tuy. K§ thuat lanh tng dung. NXB Gido duc
- Woo Joo Engineering — KOREA. Mé hinh tu lanh, diéu hoa nhiét do, diéu hoa trung
tdm, kho lanh, may lanh thuong nghiép....
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mé dun: HE THONG MAY LANH DAN DUNG VA THUONG NGHIEP
Ma mo6 dun: MDTC16030151
Thoi gian thuc hién mé dun: 90 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 56 gio: Kiém tra: 4 gio)
I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:
- Vi tri: M6 dun duoc thuc hién sau khi hoc sinh hoc xong cac mén hoc, mé dun ky thuat
co s¢ cua chuong trinh, mo dun lanh co ban;
- Tinh chat: La m6 dun chuyén mén nghé bat budc.
Il. MUC TIEU MO PUN:
- Nguyén ly hoat dong, cau tao hé thong may lanh dan dung va thuong nghiép;
- Lip dat duoc hé thdng may lanh dan dung va thuong nghiép ding quy trinh k¥ thuat;
- Stra chira, bao dudng hé théng may lanh dan dung va thuong nghiép dung quy trinh k§
thuat;
- St dung thanh thao céc dung cu, d6 nghé;
- Bbam bao an toan lao dong;
- Can than, ty mi;
- T6 chirc noi 1am viéc gon gang, ngin nap;
- Biét 1am viéc theo nhém.
I11. NOI DUNG MO PUN:
1. Ngi dung tong quéat va phan phai thoi gian:

. Thoi gian
0 - 2
T Tén cac bai trong moé dun Tong Ly Thuc Kiém
S0 thuyét | hanh tra*
1 | Bai 1. Nguyén Iy hoat dong, cau tao ta
N 4 2 2
lanh gia dinh
2 | Bai 2. Cac dac tinh van hanh cuaa ta lanh 4 2 2
3 | Bai 3. bong co may nén 4 2 2
4 | Bai 4. Thiét bi dién, bao vé va tu dong 4 2 2
5 | Bai 5. Hé thong dién ta lanh 15 4 10 1
6 | Bai 6. Can cép tu lanh 9 2 7
7 | Bai 7. Nap gas ta lanh 15 4 10 1
8 | Bai 8. Nhitng hu hong thong thuong va
0 N 9 2 7
cach stra chira
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9 | Bai 9. Str dung, bao dudng ta lanh 4 2 2
10 Bz‘a,i 10. CAu tao, nguyén ly hoat dong hé 5 , ] .
thong lanh thuong nghiép
11 | Bai 11. Hé théng dién may lanh thuong s , 5
nghiép
12 | Bai 12. Lap dat hé théng lanh thuong 5 ) A
nghiép
13 | Bai 13. Stra chita, bao dudng hé théng 6 , 2 .
lanh thuong nghiép
cong 90 30 56 4

* Ghi chi: Thoi gian kiém tra dwoc tich hop giia ly thuyét véi thue hanh dwoc tinh vao
gio thuc hanh
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Nguyén Iy hoat dong, ciu tao ti lanh gia dinh Thoi gian: 4 gio
Muyc tiéu:
- So do nguyén ly ta lanh
- CAu tao céc bo phan ta lanh gia dinh
- Trinh bay nguyén Iy 1am viéc tu lanh gia dinh
- Trinh bay ciu tao ta lanh gia dinh
- Can than, chinh xéc, nghiém tdc.
Ngi dung:
1.1. Nguyén ly lam viéc:
1.1.1. Gii thiéu so d6 nguyén ly ta lanh truc tiép
1.1.2. Nguyén ly lam viéc
1.1.3. Gii thiéu so d6 nguyén ly ta lanh gian tiép
1.1.4. Nguyén ly lam viéc
1.2. CAu tao tu lanh gia dinh:
1.2.1. Cau tao, hoat dong ctia may nén
1.2.2. Cau tao, hoat dong dan ngung tu
1.2.3. CAu tao, hoat dong dan bay hoi
1.2.4. CAu tao, hoat dong van tiét luu
1.2.5. CAu tao, hoat dong céc thiét bi phu

Bai 2: Cac dac tinh van hanh cia ta lanh Thot gian: 4 gio
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Muyc tiéu:
- Céc dac tinh van hanh cua tu lanh
- Xac dinh duoc dac tinh lam viéc cua ta lanh
- Can than, chinh xéc, nghiém tlc
Noi dung:
2.1. Cac thong s6 k¥ thuat chinh
2.2. Pic trung cong suat dong co va dung tich ti
2.3. Chi tiéu nhiét do
2.4. Hé s6 thoi gian 1am viéc
2.5. Chi tiéu tiéu thu dién

Bai 3: Pyng co may nén
Muyc tiéu:
- Phuong phéap khoi dong dong co mot pha
- Phuong phép xac dinh chan C, R, S cua dong co
- Chay thtr dong co
- Xéac dinh duoc cac cuc tinh cua dong co
- Kiém tra duoc chét luong dong co
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
3.1. So 6 khoi dong dong co tu lanh:
3.1.1. Giéi thiéu so db khai dong dong co ti lanh
3.1.2. Nguyén ly lam viéc
3.1.3. Lap réap so d6 khoi dong dong co
3.2. Xac dinh chan C, R, S cua dong co:
3.2.1. Xac dinh cyc tinh bang d6ng hd van ning
3.2.2. Xac dinh cyc tinh bang dén thi
3.3. Chay thtr dong co:
3.3.1. Chay thu
3.3.2. Panh gia chat luong dong co

Bai 4: Thiét bi dién, bao vé va tw dong
Muc tiéu:
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- Nguyén Iy hoat dong va cau tao thiét bi dién, bao vé va tu dong
- Thuyét minh dugc nguyén ly hoat dong va ciu tao thiét bi dién, bao vé va tu
dong
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
Noi dung:
4.1. Ro le bao Vé:
4.1.1. CAu tao, hoat dong
4.1.2. Sira chira, thay thé
4.2. Ro le khot dong:
4.2.1. CAu tao, hoat dong
4.2.2. Sira chira, thay thé
4.3. Thermostat:
4.3.1. C4u tao, hoat dong
4.3.2. Sira chira, thay thé
4.4. Tu dién:
4.4.1. CAu tao, hoat dong
4.4.2. Sira chira, thay thé
4.5. Hé thong xa da:
4.5.1. Role thoi gian
4.5.2. bién tré xa da
4.5.3. CAc thiét bi dién khac

Bai 5: Hé thong dién ti lanh Thoi gian: 15 gio
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nguyén ly lam viéc ctia mach dién
- Trinh bay quy trinh 1ap mach dién theo so do nguyén Iy
- Lip duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat
- Can than, chinh xé4c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
5.1. Mach dién tu lanh truc tiép:
5.1.1. So dd nguyén ly ciia mach dién
5.1.2. Lap dat mach dién
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5.1.3. Van hanh mach dién
5.2. Mach dién tu lanh gian tiép:
5.2.1. So db nguyén ly cia mach dién
5.2.2. Lap dat mach dién
5.2.3. Van hanh mach dién

Bai 6: Can cap tua lanh Thoi gian: 9 gio
Muyc tiéu:
- Cén cap ta lanh
- X4c dinh kich thuéc dng mao phi hop
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
6.1. Can céap ho:
6.1.1. So dd bé tri thiét bi
6.1.2. Két ndi thiét bi theo so do
6.1.3. Chay may, xac dinh chiéu dai 6ng mao
6.2. Céan cap kin:
6.2.1. So dd bé tri thiét bi
6.2.2. Két noi thiét bi theo so do
6.2.3. Chay may, xac dinh chiéu dai 6ng mao

Bai 7: Nap gas tua lanh Thoi gian: 15 gio
Muc tiéu:
- Nap gas ta lanh
- X4c dinh dtng luong gas can nap
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
7.1. Thir kin hé thong:
7.1.1. Két ndi thiét bi
7.1.2. Chay may, kiém tra toan hé thong
7.2. Hat chan khéng:
7.2.1. Nbi bom chéan khong vao hé thong
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7.2.2. Hut chan khéng
7.3. Nap gas:
7.3.1. Chuan bi chai gas
7.3.2. Nap gas
7.4. Chay thir:
7.4.1. Chay thir hé thdng
7.4.2. Kiém tra thdng s6 k¥ thuat, can chinh lugng gas nap

Bai 8: Nhirng hw héng thong thwong va cach sira chira
Muyc tiéu:
- Kiém tra tinh trang 1am viéc cua tu lanh
- Nhitng hu hong thong thudng, cach sia chira ly thuyét
- Xéac dinh tinh trang lam viéc cua ta lanh
- Stra chira dugc cac hu hong
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
8.1. Kiém tra tinh trang l1am viéc cua tu lanh:
8.1.1. DAu hiéu hoat dong binh thuong cia mot ta lanh
8.1.2. Kiém tra &p suat lam viéc cia may
8.1.3. Xac dinh dong dién dinh mirc dong co may nén
8.1.4. Kiém tra luong gas nap
8.2. Nhirng hu hong thong thuong, cch stra chira:
8.2.1. Nhitng hu hong khi dong co may nén van lam viéc
8.2.2. Nhiing hu hong khi dong co may nén khong lam vigc
8.2.3. Nhirng hu hong khac

Bai 9: Sir dung, bao dwéng tia lanh
Muc tiéu::
- Sur dung ta lanh
- Bao dudng ta lanh
- Str dung va bao dudng ti lanh dung ky thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
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Noi dung:
9.1. Str dung tu lanh:
9.1.1. Biéu chinh nhiét do lam viéc cua ta
9.1.2. Bao quan thuc pham trong ta
9.1.3. Pha tuyét
9.2. Bao dudng ta lanh:
9.2.1. Quy trinh bao dudng
9.2.2. Yéu cau ki thuat an toan

Bai 10: Cau tao, nguyén Iy hoat dong hé théng lanh thwong nghiép Thoi gian: 6 gio
Muyc tiéu:
- So d6 nguyén ly, cau tao hé thong lanh thuong nghiép
- Phan loai hé thdng lanh thuong nghiép
- Trinh bay nguyén Iy 1am viéc hé thdng lanh thuong nghiép
- Phéan loai duoc hé théng lanh thuong nghiép
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh
Noi dung:
10.1. Tu lanh, thang lanh, ta dong va ta két dong:
10.1.1. Céu tao
10.1.2. Hoat dong
10.2. Tu kinh lanh, quay kinh lanh, tu kinh dong va quay kinh dong:
10.2.1. Cu tao
10.2.2. Hoat dong
10.3. Cé4c loai ta, quay lanh dong ho:
10.3.1. Céu tao
10.3.2. Hoat dong

Bai 11: Hé thong dién may lanh thwong nghiép Thoi gian: 4 gio
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc nguyén ly 1am viéc cia mach dién

- Trinh bay quy trinh 1ap mach dién theo so d6 nguyén Iy

- Lap duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat

- Can than, chinh xé4c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
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- bam bao an toan.
Noi dung:
11.1. Hé thong dién ta lanh, thung lanh, ta dong va ti két dong:
11.1.1. So d6 nguyén ly cia mach dién
11.1.2. Lip dat mach dién
11.1.3. Van hanh mach dién
11.2. Hé thong dién ta kinh lanh, quay kinh lanh, ti kinh déng va quay kinh déng:
11.2.1. So @6 nguyén Iy cua mach dién
11.2.2. Lap dat mach dién
11.2.3. Van hanh mach dién
11.3. Hé thong dién céc loai tu, quay lanh dong ho:
11.3.1. So @6 nguyén ly cua mach dién
11.3.2. Lip dat mach dién
11.3.3. Van hanh mach dién

Bai 12: Lap dit hé thong lanh thwong nghiép Thoi gian: 6 gio
Muyc tiéu:
- X4c dinh duoc quy trinh ldp dat may
- Lip dat theo ban v& thi cong
- Lip dugc may dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi dung k¥ thuat, an toan
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
12.1. Boc ban vé thi cong:
12.1.1. Boc ban vé mit bang lap dat
12.1.2. Boc ban vé thiét ké hé théng lanh
12.1.3. Poc ban vé hé thong dién
12.2. Lap dat cum may nén ngung tu:
12.2.1. Xac dinh vi tri lap dat
12.2.2. Kiém tra cum ngung ty va may nén
12.2.3. Lap dat cum ngung tu
12.2.4. Lap dat may nén
12.3. Lap dat quay lanh:
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12.4.

12.5.

12.6.

12.7.

12.8.

12.9.

12.3.1. Xac dinh vi tri lap dat

12.3.2. Kiém tra céc thiét bi

12.3.3. Lap dat quay lanh vao vi tri

Lip dat duong 6ng din gas va nudc:
12.4.1. Poc ban vé mit bang lap dat
12.4.2. Lap dat dudng 6ng gas

12.4.3. Lap dat dudng éng nudc

Lap dat hé thong dién:

12.5.1. Doc ban vé so d6 dién

12.5.2. Chuan bi day dan va thiét bi dién
12.5.3. Pau noi

12.5.4. Kiém tra, chay thu

V& sinh cdng nghiép hé thong:

12.6.1. Lam sach bén trong hé théng gas
12.6.2. Lam sach bén ngoai hé thong
12.6.3. Lam sach mit bang thi cong
Th kin hé théng:

12.7.1. Kiém tra toan hé théng

12.7.2. Tha kin hé théng, khac phuc chd ro ri
Hut chan khoéng:

12.8.1. N6i bom chan khong vao hé thong
12.8.2. Chay bom chan khong

12.8.3. Kiém tra do chan khdng

Nap gas cho hé thong :

12.9.1. Noi binh gas vao hé théng
12.9.2. Xa khi

12.9.3. Nap gas

12.10. Chay thir hé théng:

12.10.1. Kiém tra hé thong
12.10.2. Chay thtr hé thong
12.10.3. Biéu chinh hé théng lanh

Bai 13: Sira chira, bao dwéng hé théng lanh thwong nghiép
Muc tiéu:

- Xéc dinh quy trinh lap dat may
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- Xac dinh dung nguyén nhan hu hong
- Sura chira dugc cac hu hong cia may
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- Bao dudng cac thiét bi trong may lanh dung quy trinh k¥ thuat va caa nha san
XUt
- Kiém tra danh gia tinh trang 1am viéc cua céc thiét bi
- bam bao an toan.
Noi dung:
13.1. Xéc dinh nguyén nhan hu héng:
13.1.1. Quan s&t xem xét toan bo hé thong
13.1.2. Kiém tra xem xét cac thiét bi lién quan dén hé thong
13.1.3. Khang dinh nguyén nhan hu hong
13.2. Stra chita hé thdng lanh:
13.2.1. Kiém tra, sira chira, thay thé may nén
13.2.2. Stra chita thay thé dan trao d6i nhiét
13.2.3. Stra chita, thay thé van tiét luu
13.2.4. Stra chita, thay thé van siy loc
13.2.5. Stra chira, thay thé quat
13.3. Stra chira hé thong dién:
13.3.1. Xéc dinh hu hong hé thong dién
13.3.2. Sira chira thay thé thiét bi hu hong
13.4. Bao dudng quat:
13.4.1. Chay thir nhan dinh tinh trang
13.4.2. Tra dau m&
13.5. Kiém tra lugng gas trong may:
13.5.1. Kiém tra luong gas
13.5.2. Xtr ly, nap gas
13.6. Bao dudng hé thong dién:
13.6.1. T4t nguon tong cap vao may
13.6.2. Kiém tra tiép xdc, théng mach
13.6.3. Lam sach tiép diém dong cat
13.6.4. V& sinh lap rap hoan tra hé thong
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho 1 ca thuc tdp c6 15 hoc sinh)
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TT Loai trang thiét bi S6 lwong
1 | Tulanh tryc tiép 5 chiéc
2 | Tulanh gian tiép 5 chiéc
3 | Thung lanh 5 chiéc
4 | Quay lanh 5 chiéc
5 | May hat chan khong 5 chiéc
6 | Timer 10 chiéc
7 | Cauchi70 10 chiéc
8 | Pén han oxi 5 chiéc
9 | Bo do co khi 5 bo
10 | Cua sat 5 chiéc
11 |Role-7 10 chiéc
12 | BIl6c ti lanh 5 chiéc
13 | bién tro xa da 10 chiéc
14 | Thermic 10 chiéc
15 | Thermostat 10 chiéc
TT Loai vat liéu S6 lwong
1 | Ongdong 6 100m
2 Que han 1kG
3 Bang dinh céach dién 20 cuon
4 | Xaphong 10 kG
5 Gas R134a 5 binh
6 Gas R12 5 binh
7 | Gas dot 5 binh
TT Céc nguon luc khac S6 lwong
1 Cataloge cua may 15 bo
2 Tai liéu tham khao 15 b6
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG DPANH GIA:
1. Ngi dung:
Vé kién thurc:

Vé ky nang:

- Nguyén ly hoat dong, cau tao hé thong may lanh dan dung va thuong nghiép;




- Lap dat duoc hé théng may lanh dan dung va thuong nghiép ding quy trinh k¥
thuat;

- Stra chira, bao dudng hé thong may lanh dan dung va thuong nghiép ding quy
trinh k¥ thuat;

- St dung thanh thao céc dung cu, d6 nghé;
Vé nang Iy tu chu va trach nhiém:

- Y thirc chap hanh tt ndi quy hoc tap.

- Tac phong va trach nhiém ddi véi tap thé 16p.

- bam bao an toan.
2. Phuong phap

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day dua cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Banh gia trong qua trinh hoc:

+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh

- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai

- Kiém tra dinh ky: 4 bai hé s6 2

- Panh gia cudi mén hoc: Thuc hanh

- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi &p dung chuong trinh:
- M6 dun dugc ap dung cho tat ca cac truong ¢ hé dao tao Trung cap nghé “K§ thuat
may lanh va Piéu hoa khong khi”
2. Huwéng dan mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:
- Dién giai
- Thi pham
- Goil mo
- Thuc hanh
- Phai c6 day du thiét bi cho hoc sinh thuc tap
3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:
- T4t ca cé4c bai
4. Tai ligu can tham khdo:
- Nguyén Puc Loi, Pham Vin Tuy. May va thiét bi lanh. NXB Gi4o duc
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- Nguyén Brc Loi, Pham Vin Tuy. K§ thuat lanh co s¢. NXB Gido duc

- Nguyén Ptic Loi, Pham Vian Tuy. Ta lanh, may kem, may d4: Nha xuat ban khoa hoc va
k¥ thuat.

- Nguyén Brc Loi, Pham Vin Tuy. K§ thuat lanh tng dung. NXB Gido duc

- Woo Joo Engineering — KOREA. Mb hinh tu lanh, diéu hoa nhiét do, diéu hoa trung
tam, kho lanh, may lanh thuong nghiép....

- Catalog may
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mé dun: HE THONG PIEU HOA KHONG KHI CUC BO

Ma mo6 dun: MDTC16030161

Thoi gian thuc hién mé dun: 60 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 27 gio, Kiém tra: 3 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vi tri: M6 dun duoc thuc hién sau khi hoc sinh hoc xong cac mén hoc, mé dun ky thuat
co sé cua chuong trinh, mo dun lanh co ban;

- Tinh chat: La m6 dun chuyén mén nghé bat budc;

Il. MUC TIEU MO PUN:

- Nguyén ly hoat dong, cau tao hé thong diéu hoa cuc bd, may hat am;

- Lip dat hé théng diéu hoa cuc bo, may hit 4m dung quy trinh k¥ thuat;

- Bao dudng, stra chita hé théng diéu hoa cuc bd, may hdt am dung quy trinh k¥ thuat;

- St dung thanh thao céc dung cu, d6 nghé;

- Bbam bao an toan lao dong;

- Can than, ty mi;

- T6 chirc noi 1am viéc gon gang, ngin nap;

- Biét lam viéc theo nhém.

I11. NOI DUNG MO PUN:

1. Néi dung téng quét va phan phai thoi gian:

£ Thoi gian
_?_(I)_ Tén cac bai trong moé dun Tong Ly Thuc | Kiém
s0 thuyét | hanh | tra*
1 | Bai 1. Nguyén ly lam viéc, cau tao may diéu 3 1 2
hoa cira s6
2 | Bai 2. Hé thong dién may diéu hoa cira s6 3 1 2
mot chiéu
3 | Bai 3. Hé thong dién may diéu hoa cira s6 3 1 2
hai chiéu
4 | Bai 4. Lap dat may diéu hoa cira s6 3 2 1
5 | Bai 5. Stra chita may diéu hoa cira s6 12 6 5 1
6 | Bai 6. Bao dudng may diéu hoa cura sd 6 3 3
7 | Bai 7. Nguyén Iy 1am viéc may diéu hoa 6 3 2 1
ghép, may hat am
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8 | Bai 8. Hé thong dién may diéu hoa ghép, 6 3 3
may hat am

9 | Bai9. Lap dit may diéu hoa treo tudong, may 9 6 2 1
hat 4m

10 | Bai 10. Stra chita may diéu hoa ghép, may 6 2 4
hat 4m

11 | Bai 11. Bao dudng may diéu hoa ghép, may 3 2 1
hat 4m
Cong 60 30 27 3

* Ghi cha: Thoi gian kiém tra duwoc tich hop giira ly thuyét véi thue hanh duoc tinh vao

gio thuc hanh

2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1: Nguyén Iy lam viéc, cau tao may diéu hoa cira so
Muc tiéu:

- Pic diém may diéu hoa ctra s6

- So d6 nguyén 1y may diéu hoa cira s6

- Cau tao céc thiét bi may diéu hoa cira s6
- Nguyén ly 1am viéc cua cac thiét bi

- Trinh bay nguyén Iy 1am viéc may diéu hoa cia so
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh

- Tuén tha theo cac quy dinh vé an toan

Noi dung:

1.1. Pac diém, nguyén ly 1am viéc may diéu hoa cira so:

1.1.1. Bac diém may diéu hoa cira s6

1.1.2. Nguyén ly 1am viéc may diéu hoa ctra s6 mot chiéu
1.1.3. Nguyén ly 1am viéc caa may diéu hoa cira s6 hai chiéu

1.2. CAu tao may diéu hoa cira so:
1.2.1. Cau tao, hoat dong ctia may nén
1.2.2. Thtr nghiém may nén

1.2.3. CAu tao, hoat dong dan ngung tu

1.2.4. Xac dinh tinh trang lam viéc ctia dan ngung tu
1.2.5. CAu tao, hoat dong dan bay hoi
1.2.6. Xac dinh tinh trang lam viéc cua dan bay hoi
1.2.8. Cau tao, hoat dong van tiét luu
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1.2.8. Xac dinh tinh trang lam viéc cua van tiét luu
1.2.9. CAu tao, hoat dong céc thiét bi phu
1.2.10. Xac dinh tinh trang 1am viéc cua thiét bi phu
Bai 2: Hé thong dién may diéu hoa cira s6 mét chiéu Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Trinh bay duoc nguyén ly 1am viéc caa mach dién
- Trinh bay quy trinh l1dp mach dién theo so d6 nguyén Iy
- Lip duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
2.1. So @6 nguyén ly cua mach dién:
2.1.1. Giéi thiéu so @ nguyén ly
2.1.2. Thuyét minh so dd nguyén ly
2.2. CAu tao, hoat dong céc thiét bi:
2.2.1. Cau tao
2.2.2. Hoat dong
2.3. Lap dit mach dién may diéu hoa cira s6 mot chiéu:
2.3.1. Kiém tra thiét bi
2.3.2. Lap dat mach dién
2.4. Van hanh mach dién:
2.4.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
2.4.2. Van hanh mach dién

Bai 3: Hé thong dién may diéu hoa cira so hai chiéu Thoi gian: 3 gio
Muc tiéu:

- Trinh bay duoc nguyén ly 1am viéc cia mach dién

- Trinh bay quy trinh 1ap mach dién theo so d6 nguyén Iy

- Lap duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian

- Str dyung dung cy, thiét bi do kiém ding k¥ thuat

- Can than, chinh xé4c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh

- bam bao an toan.
Ngi dung:
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3.1. So @6 nguyén ly cua mach dién:
3.1.1. Giéi thiéu so @6 nguyén ly
3.1.2. Thuyét minh so dd nguyén ly
3.2. CAu tao, hoat dong céc thiét bi:
3.2.1. CAu tao cac thiét bi
3.2.2. Hoat dong cac thiét bi
3.3. Lip dat mach dién may diéu hoa ctra s6 hai chiéu:
3.3.1. Kiém tra thiét bi
3.3.2. Lap dit mach dién
3.4. Van hanh mach dién:
3.4.1. Kiém tra truéc khi van hanh mach dién
3.4.2. Van hanh mach dién

Bai 4: Lip diat may diéu hoa cira s6 Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- X4c dinh duoc quy trinh ldp dat may
- Lip dat theo ban v& thi cong
- Lip duoc may dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Sr dung dung cu, thiét bi dung k¥ thuat, an toan
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
4.1. Boc ban vé thi cong:
4.1.1. Poc ban vé& bé tri may va hé théng dién
4.1.2. Poc ban vé& lap dat cua nha san xuat
4.2. Chuan bi trang thiét bi phuc vu lap dat
4.3. Lap dat may:
4.3.1. Lay dau, duc tudng
4.3.2. BDua may vao vi tri
4.3.3. C6 dinh may vao vi tri
4.3.4. Lap dat duong dién va dudng nudc ngung
4.3.5. Noi 6ng thoat nwéng ngung tir dan lanh ra:
4.4. Lap dat duong dién nguon cho may
4.5. Chay thir may:
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4.5.1. Kiém tra lan cubi
4.5.2. Chay thu hé thong, kiém tra théng sé ky thuat

Bai 5: Sira chira may diéu hoa cira so Thoi gian: 12 gio
Muyc tiéu:
- Xac dinh dung nguyén nhan hu héng
- Sura chira dugc cac hu hong cia may
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
5.1. Xéc dinh nguyén nhan hu hong:
5.1.1. Quan sat xem xét toan bo hé théng
5.1.2. Kiém tra xem xét c4c thiét bj lién quan dén hé théng
5.1.3. Khang dinh nguyén nhan hu hong
5.2. Stra chita hé thdng lanh:
5.2.1. Kiém tra thay thé Bloc may
5.2.2. Sira chira thay thé dan trao d6i nhiét
5.2.3. Sira chira, thay thé van tiét luu
5.2.4. Sira chira, thay thé van loc
5.2.5. Sira chira, thay thé van dao chiéu
5.2.6. Stra chira, thay thé quat
5.3. Stra chita hé thong dién:
5.3.1. Xac dinh nguyén nhan gdy hu hong hé thong dién
5.3.2. Stra chira thay thé thiét bi hu hong
5.3.3. Lap dit duong dién nguon cho may

Bai 6: Bao duéng may diéu hoa cira so Thoi gian: 6 gio
Muc tiéu:

- Kiém tra danh gia tinh trang 1am viéc cua céc thiét bi

- Bao dudng cac thiét bi trong may lanh dang quy trinh k¥ thuat va caa nha san

XUt
- Can than, chinh xé4c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.

Noi dung:
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6.1. Kiém tra tong thé hé théng lanh:
6.1.1. Kiém tra h¢ théng lanh
6.1.2. Kiém tra hé thng dién

6.2. Lam sach thiét bi trao ddi nhiét:
6.2.1. Thao vo may
6.2.2. V& sinh thiét bj trao doi nhiét
6.2.3. Lap vo may

6.3. Lam sach hé théng nudc ngung:
6.3.1. Quan sat kiém tra
6.3.2. V& sinh toan bo hé théng

6.4. Lam sach hé théng ludi loc:
6.4.1. Thao ludi loc
6.4.2. V¢ sinh ludi loc
6.4.3. Xit kho

6.5. Bao dudng quat:
6.5.1. Chay thir nhan dinh tinh trang
6.5.2. Tra dau m&

6.6. Bao dudng hé thong dién:
6.6.1. T4t ngudn tdng cap vao may
6.6.2. Kiém tra tiép xc, thdng mach
6.6.3. Vé sinh lap rap hoan tra hé thong

Bai 7: Nguyén Iy lam viée may diéu hoa ghép, may hat am
Muc tiéu:
- So d6 nguyén may diéu hoa ghép, may hit am
- Nguyén ly 1am viéc cta van dao chiéu
- Trinh bay nguyén Iy 1am viéc may diéu hoa ghép, may hit am
- Can than, chinh xé4c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
7.1. Nguyeén ly 1am viéc, phan loai may diéu hoa ghép, may hat am:
7.1.1. Nguyén ly l1am viéc may diéu hoa ghép mot chiéu
7.1.2. Nguyén ly 1am viéc may diéu hoa ghép hai chiéu
7.1.3. Nguyén ly lam viéc ciia may diéu hoa ghép ba chirc ning
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7.1.4. Nguyén ly 1am viéc cia may hat am
7.1.5. Phan loai may diéu hoa ghép
7.1.6. Uu nhuge diém

7.2. Pic diém may diéu hoa treo tudng:
7.2.1. Pic diém
7.2.2. Uu nhuge diém

7.3. Pac diém méy diéu hoa dat san:
7.3.1. Pic diém
7.3.2. Uu nhuge diém

7.4. Pac diém may diéu hoa &p tran:
7.4.1. Pic diém
7.4.2. Uu nhuge diém

7.5. Pic diém may diéu hod am tran:
7.5.1. Bic diém
7.5.2. Uu nhuge diém

7.6. Pac diém may diéu hoa dau tran:
7.6.1. Bic diém
7.6.2. Uu nhuge diém

7.7. Pic diém may diéu hoa Multy:
7.7.1. Bic diém
7.7.2. Uu nhuoc diém

Bai 8: Hé thong dién may diéu hoa ghép, may hut am Thoi gian: 6 gio
Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nguyén ly 1am viéc cia mach dién
- Trinh bay quy trinh l1ap mach dién theo so do nguyén Iy
- Lip duoc mach dién dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Str dung dung cu, thiét bi do kiém dung k¥ thuat
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
8.1. Hé thong dién may diéu hoa treo tuong:
8.1.1. So dd nguyén ly cua mach dién may diéu hoa treo tuong mot chiéu
8.1.2. Lap dat mach dién may diéu hoa treo tuong mot chiéu
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8.1.3. Van hanh mach dién may diéu hoa treo tudng mot chiéu
8.1.4. So d6 nguyén Iy cua mach dién may diéu hoa treo twong hai chiéu
8.1.5. Lap dat mach dién may diéu hoa treo tuong hai chiéu
8.1.6. Van hanh mach dién may diéu hoa treo tuong hai chiéu
8.1.7. So dd nguyén ly cuia mach dién may diéu hoa treo tudng ba chirc ning
8.1.8. Lap dat mach dién may diéu hoa treo tudng ba chirc ning
8.1.9. Van hanh mach dién may diéu hoa treo tuong ba chirc ning
8.2. Hé thdng dién may diéu hoa dat san :
8.2.1. So dd nguyén Iy cua mach dién may diéu hoa dat san mot chiéu
8.2.2. Lap dat mach dién may diéu hoa dat san mot chiéu
8.2.3. Van hanh mach dién may diéu hoa dat san mét chiéu
8.2.4. So d6 nguyén ly cua mach dién may diéu hoa dit san hai chiéu
8.2.5. Lap dat mach dién may diéu hoa dat san hai chiéu
8.2.6. Van hanh mach dién may diéu hoa dat san hai chiéu
8.3. Hé thdng dién may diéu hoa &p tran :
8.3.1. So dd nguyén ly cuia mach dién may diéu hoa ap tran mot chiéu
8.3.2. Lip dat mach dién may diéu hoa &p tran mot chiéu
8.3.3. Van hanh mach dién may diéu hoa &p tran mot chiéu
8.3.4. So d6 nguyén ly cua mach dién may diéu hoa ap tran hai chiéu
8.3.5. Lap dat mach dién may diéu hoa &p tran hai chiéu
8.3.6. Van hanh mach dién mdy diéu hoa ap tran hai chiéu
8.4. Heé thong dién may diéu hoa am tran:
8.4.1. So dd nguyén ly ciia mach dién may diéu hoa am tran mot chiéu
8.4.2. Lap dat mach dién may diéu hoa &m tran mot chiéu
8.4.3. Van hanh mach dién may diéu hoa am tran mot chiéu
8.4.4. So dd nguyén ly ciia mach dién may am tran hai chiéu
8.4.5. Lap dat mach dién mdy diéu hoa am tran hai chiéu
8.4.6. Van hanh mach dién mdy diéu hoa am tran hai chiéu
8.5. Hé thong dién may diéu hoa dau tran:
8.5.1. So dd nguyén ly cua mach dién may diéu hoa dau tran mot chiéu
8.5.2. Lap dat mach dién may diéu hoa dau tran mot chiéu
8.5.3. Van hanh mach dién may diéu hoa dau tran mét chiéu
8.5.4. So d6 nguyén Iy cua mach dién may diéu hoa dau tran hai chiéu
8.5.5. Lap dat mach dién may diéu hoa dau tran hai chiéu
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8.5.6. Van hanh mach dién may diéu hoa dau tran hai chiéu
8.6. Hé thdng dién may diéu hoa Multy:
8.6.1. So d6 nguyén ly ciia mach dién may diéu hoa Multy mét chiéu
8.6.2. Lap dat mach dién may diéu hoa Multy mét chiéu
8.6.3. Van hanh mach dién may diéu hoa Multy mét chiéu
8.6.4. So d6 nguyén Iy cua mach dién may diéu hoa Multy hai chiéu
8.6.5. Lap dat mach dién may diéu hoa Multy hai chiéu
8.6.6. Van hanh mach dién may diéu hoa Multy hai chiéu
8.7. Hé thdng dién may hat am:
8.7.1. So @b nguyén ly cia mach dién may hat am
8.7.2. Lap dat mach dién may hat am
8.7.3. Van hanh mach dién may hat am

Bai 9: Lip dit may diéu hoa treo twong Thoi gian: 9 gio
Muyc tiéu:
- X&c dinh duoc quy trinh ldp dat may
- Lip dat theo ban v& thi cong
- Lip duoc may dung quy trinh, dam bao yéu cau ky thuat, thoi gian
- Sr dung dung cu, thiét bi dung k¥ thuat, an toan
- Can than, chinh xé&c, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
9.1. Boc ban veé thi céng:
9.1.1. Poc ban vé bd tri may va hé théng dién
9.1.2. Poc ban vé lap dat cua nha san xuat
9.2. Chuan bi trang thiét bi phuc vu lap dat
9.3. Lap dat dan ngoai nha:
9.3.1. Lay dau, lap dat gia d&
9.3.2. Lap dat dan ngoai nha vao gia do
9.4. Lap dat dan trong nha:
9.4.1. L4y dau khoan, duc 15
9.4.2. Lap dat dan trong nha vao vi tri
9.5. Lap dat duong 6ng dan gas - dién va dudng nude ngung:
9.5.1. Chuan bj duong 6ng
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9.5.2. Néi dng dan vao hai dan
9.5.3. Nbi 6ng thoat nudc ngung tir dan lanh ra
9.5.4. Pau dién cho may
9.5.5. Lap dit duong dién ngudn cho may
9.6. Thtr kin hé thdng:
9.6.1. Kiém tra toan hé thong
9.6.2. Théi sach hé théng
9.6.3. Thir kin hé thong, khac phuc chd ro ri
9.7. Hut chan khéng:
9.7.1. Nbi bom chéan khong vao hé thong
9.7.2. Chay bom chan khong
9.7.3. Kiém tra d6 chan khéng
9.8. Chay thir may va nap gas bo xung:
9.8.1. Théng gas toan hé théng
9.8.2. Chay thir hé thdng, kiém tra théng sé k thuat, nap gas bo sung néu can

Bai 10: Sira chira may diéu hoa ghép Thoi gian: 6 gio
Muyc tiéu:
- Xac dinh dung nguyén nhan hu héng
- Stra chita dugc cac hu hong cia may
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thuc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
10.1. X4ac dinh nguyén nhan hu hong:
10.1.1. Quan sé&t xem xét toan bo hé thong
10.1.2. Kiém tra xem xét cac thiét bi lién quan dén hé thong
10.1.3. Khang dinh nguyén nhan hu hong
10.2. Stra chita hé thong lanh:
10.2.1. Kiém tra thay thé Bldc may
10.2.2. Sira chira thay thé dan trao doi nhiét
10.2.3. Stra chita, thay thé van tiét luu
10.2.4. Stra chira, thay thé van loc
10.2.5. Stra chita, thay thé van dao chiéu
10.2.6. Sira chira, thay thé quat
10.3. Sira chita hé théng dién:
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10.3.1. Xac dinh hu hong hé thong dién
10.3.2. Sira chira thay thé thiét bi hu hong
10.3.3. Lip dat dudng dién ngudn cho may

Bai 11: Bao dudng may diéu hoa ghép Thoi gian: 3 gio
Muyc tiéu:
- Kiém tra danh gia tinh trang 1am viéc cua céc thiét bi
- Bao dudng cac thiét bi trong may lanh dung quy trinh k¥ thuat va caa nha san
XUt
- Can than, chinh xéc, nghiém chinh thyc hién theo quy trinh
- bam bao an toan.
Noi dung:
11.1. St dung thiét b an toan:
11.1.1. St dung day an toan
11.1.2. Str dung cac dong ho do kiém
11.2. Kiém tra hé thong lanh:
11.2.1. Kiém tra hé théng lanh
11.2.2. Kiém tra hé thong dién
11.3. Lam sach thiét bj trao d6i nhiét:
11.3.1. Thdo v may
11.3.2. V& sinh thiét bj trao doi nhiét
11.3.3. Lip vo may
11.3.4. Lam sach hé théng nuéc ngung
11.4. Quan sat kiém tra:
11.4.1. Vé sinh toan bo hé théng
11.5. Lam sach hé théng ludi loc:
11.5.1. Théo ludi loc
11.5.2. V¢ sinh ludi loc
11.5.3. Xit khd
11.6. Bao dudng quat:
11.6.1. Chay thir nhan dinh tinh trang
11.6.2. Tra dau m&
11.7. Kiém tra lugng gas trong may:
11.7.1. Kiém tra luong gas
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11.7.2. Xt ly, nap gas
11.8. Bao dudng hé théng dién:
11.8.1. T4t ngudn tong cap vao may
11.8.2. Kiém tra tiép xuc, théng mach
11.8.3. V& sinh lap rap hoan tra hé thong
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho 1 ca thuc tdp c6 15 hoc sinh)

TT Logi trang thiét bi S6 lirong
1 | May diéu hoa ctra 6 ba chirc ning 5 chiéc
2 | May diéu hoa dit san 5 chiéc
3 | May diéu hoa &p tran 5 chiéc
4 | May diéu hoa am tran 5 chiéc
5 | May diéu hoa dau tran 5 chiéc
6 | May diéu hoa Multy 5 chiéc
7 | May hat am 5 chiéc
8 | Day an toan 5 chiéc
9 | Bom cao ap 5 chiéc
10 | May khoan bé téng 5 chiéc
11 | May khoan sit 5 chiéc
12 | Pén han oxi 5 chiéc

13 | B9 d6 co khi 5bo

14 | Cua sat 5 chiéc

15 | Puc tuong 5 chiéc

TT Logi vdt li¢u So lirong
1 | Ong dong @6, D10 100m
2 | Que han 1kG
3 | Boc bao 6n @6, ®10 200m
4 | Bang cudn 10kG
5 | Bang dinh céach di¢n 20 cuon
6 | Vitno 6 100 céi
7 | Vitno 10 100 céi
8 | Ong gid 20m
9 | Bang dinh bac 5 cuon
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10 | Ong dan nudc ngung 50m
11 | Pai 6c 10 50 cai
12 | Xa phong 10kG
13 | Gas R22 5 binh
14 | Gas dot 5 binh
TT Céac nguon lyrc khac So lirong
1 | Cataloge cua may 15 bo
2 | Tai liéu tham khao 15 bo

V. PHUONG PHAP VA NQOI DUNG PANH GIA:

1. Ngi dung:

Vé kién thic:

- Nguyén ly hoat dong, cau tao hé thong diéu hoa cuc by, may hit am;
Vé Ky naing:

- Lip dat hé théng diéu hoa cuc bo, may hit am dung quy trinh k¥ thuat;

- Bao dudng, sira chita hé thong diéu hoa cuc b, may hdt am ding quy trinh k¥
thuat;

- Str dung thanh thao céc dung cu, d6 nghé;
Vé néng luc tw chui va trach nhiém:

- Y thirc chap hanh tt ndi quy hoc tap.

- Tac phong va trach nhiém ddi véi tap thé 16p.

- bam bao an toan.
2. Phuwong phap

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day di cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Béanh gia trong qué trinh hoc:

+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh

- Kiém tra thuong xuyén: 1 bai

- Kiém tra dinh ky: 3 bai hé s6 2

- Panh gia cudi mén hoc: Thuc hanh

- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
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1. Pham vi &p dung chuong trinh:

- M6 dun duogc ap dung cho tat ca cac truong ¢ hé dao tao Trung cap nghé “K§ thuat
may lanh va Diéu hoa khong khi”

2. Huong ddn mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:
- Dién giai

- Thi pham

- Gol mo

- Thyuc hanh

- Phai c6 day du thiét bi cho hoc sinh, sinh vién thyc tap

3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:

- Tét ca céc bai

4. Tai ligu can tham khdo:

- Co so ki thuat diéu tiét khong khi- NXB Khoa hoc va Ky thuat

- Tu lanh may kem may da may DPHND — NXB Khoa hoc va Ky thuat
- Cataloge may diéu hoa
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CHUONG TRINH MO DPUN

Tén mé dun: HE THONG MAY LANH CONG NGHIEP

Ma mo6 dun: MDTC16030171

Thoi gian thuc hién mé dun: 90 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 56 gio: Kiém tra: 4 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vitri:

+ Hé théng lanh cong nghiép 1a mén hoc chuyén mén trong chwong trinh Trung

cap nghé k¥ thuat may lanh va diéu hoa khong khi.

+ Mon hoc duoc sép xép sau khi hoc xong cdc mon hoc co s¢: Co s¢ k¥ thuat lanh

va diéu hoa khong khi, Po luong dién - lanh, Lanh co ban va May lanh dan dung.
- Tinh chat:

+ La mdn hoc quan trong, khong thé thiéu trong nghé k¥ thuat may lanh va diéu
hoa khéng khi vi trong qua trinh hoc tap cling nhu lam viéc ching ta thuong xuyén phai
tiép xuc voi céc cdng viéc nhu: 1ap dit, van hanh, bao dudng, stra chita cac hé théng may
lanh cong nghiép nhu céac loai kho lanh, may d4, ta cap dong...

Il. MUC TIEU MO PUN
- Kién thac

+ Trang bi cho hoc vién nhitng kién thtrc co ban vé doc ban V&, sir dung dung cu,
d6 nghé va céc k¥ thuat lap dat, van hanh, bao dudng, stra chira cac hé thong may lanh
cong nghiép.

+ Thuc hanh Ip dit, van hanh, bao dudng, sta chita va do kiém tra, danh gia cac
hé thong may lanh cong nghiép.

- K§ nang

+ Str dung thanh thao céc dung cu do nghé do kiém tra va cac thiét bi an toan.

+ Nam vitng nguyén ly ciu tao, hoat dong caa cac hé théng may lanh cong nghiép.

+ Lap dat, van hanh, bao dudng, stra chita cac hé thong may lanh cong nghiép
dung yéu cau ky thuat.

+ Po kiém tra, danh gia duoc cac hé théng may lanh cong nghiép.

- Thai do
+ Can than, kién tri
+ Y&u nghé, ham hoc hoi

+ Thu xép noi lam viéc gon gang ngan nap
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+Pam bao an toan cho ngudi va thiét bi

111. NOI DUNG MO PUN:
1. Ngi dung téng quat va phan phdi thei gian:
S Theti gian
O =z =z
T Tén cac bai trong moé dun Tong Ly Thuc Kiem
) thuyét | hanh | tra*
Phan 1. Lap dit hé thong va thiét bi kho
| R . 21 7 13 1
lanh cdng nghiép
Bai 1. Poc ban v& thi cong, sir dung thiét bi
1 . 3 1 2
an toan
Bai 2. Lap dat cac thiét bi chinh trong kho
2 6 2 4
lanh
Bai 3. Lap dat cac thiét bi phu trong kho
3 6 2 4
lanh
Bai 4. HUt chan khéng — n as, chay thu
4 , 9~ Nap gas, ehay T 6 2 3 1
hé thong
Il | Phan 2. Van hanh hé thong lanh 24 8 15 1
Bai 5. Sir dung thiét bi an toan, kiém tra hé
5 . 4 2 2
thong lanh
6 | Bai 6. Khoi dong hé thong 6 2 4
Bai 7. Mot s6 thao tac trong qua trinh van
[N 6 2 4
hanh
8 | Bai 8. Theo dbi cac thong s6 k¥ thuat 8 2 5 1
Phan 3. Bao tri - Bao dwdng hé thong
Il 15 5 9 1
lanh
Bai 9. Sir dung thiét bi an toan, kiém tra hé
9 . 3 1 2
thong lanh
10 | Bai 10. Lam sach hé thong lanh 6 2 4
Bai 11. Bao tri - Bao dudng céc thiét bj
11 . 6 2 3 1
trong hé¢ thong
IV | Phan 4. Sira chira hé thong lanh 30 10 19 1
Bai 12. Str dung thiét b an toan, kiém tra
12 . 6 2 4
xac dinh nguyén nhan hu hong
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Bai 13. Stra chira céc thiét bi chinh trong hé
13 . 6 2 4
thong lanh
Bai 14. Stra chira céc thiét bi phy trong hé
14 . 6 2 4
thong lanh
15 | Bai 15. Stra chita hé thong dién 6 2 4
Bai 16. Sira chira hé thong nuéc - Hé thong
16| . . 6 2 3 1
dan gio
Cong 90 30 56 4

* Ghi cha: Thoi gian kiém tra duwoc tich hop giza ly thuyét véi thuee hanh duoc tinh

vao gio thuc hanh
2. Ngi dung chi tiét:
Phan 1: Lap dat hé théng va thiét bi kho lanh cdng nghiép
Bai 1: Poc ban vé thi cong, sir dung thiét bi an toan
Muc tiéu:
- Kién thtc:

+ Nam duoc cac quy dinh, ky hiéu ban vé thi cong

+ Hiéu vé cau tao, muc dich str dung cua céc thiét bi an toan
- K§ nang:

+ Poc hiéu dugc cac ban vé thi céng hé thong lanh

+ Phan tich, boc tach cac thiét bi trong ban vé

+ Piéu chinh, sir dung thiét bi an toan dung quy trinh
_ Thai do:

+ Can than, chinh xac, khoa hoc
Ngi dung:
1.1. Poc ban v& mit biang lap dit

1.1.1. Poc duoc ban vé mat bang lap dat kho lanh

1.1.2. Xac dinh duoc ky hiéu, sé luong cac thiét bi cé trong ban vé

Thoi gian: 3h

1.1.3. Nhan biét cac ky hiéu vé bd tri mat bang kho lanh theo tiéu chuan Viét nam

1.2. Poc ban v& thiét ké hé théng lanh
1.2.1. Boc duogc ban vé thiét ké hé théng lanh

1.2.2.Xac dinh duoc ky hiéu, sb lugng cac thiét bi c6 trong ban vé&

1.2.3. Nhan biét cac ky hiéu vé thiét bi kho lanh theo tiéu chuan Viét nam

1.3. Poc ban vé mach dién dong luc va diéu khién
1.3.1. Poc dugc ban v& mach dién dong luc va diéu khién
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1.3.2. Xac dinh dugc ky hiéu, sb luong céc thiét bi dién cd trong ban vé

1.3.3. Nhan biét cac ky hiéu vé thiét bi dién kho lanh theo tiéu chuan Viét nam
1.4. Sir dung bo han hoi

1.4.1. Str dung dugc bo han hoi

1.4.2. San pham han dat yéu cau vé ky thuat va my thuat

1.4.3. Péng, md van an toan
1.5. Str dung bo han dién

1.5.1. Str dung dugc bo han dién

1.5.2. San pham han dat yéu cau vé ky thuat va my thuat

1.5.3. Bong, mé van an toan
1.6. Str dung cac dong ho do kiém

1.6.1. Str dung duogc cac dong hd do kiém

1.6.2. Biéu chinh, do thanh thao céc dai lugng vé nhiét do, ap suat, dién ap, dong
dién

1.6.3. Biéu chinh va do dung quy trinh

Bai 2: Lip dat cac thiét bi chinh trong kho lanh Thoti gian: 6h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu muc dich va phuong phép lap dat cac thiét bi chinh trong kho lanh
- Ky nang:
+ Kiém tra dugc thong s cua thiét bi trudc khi lap
+ Lap dat c4c thiét bi chinh trong kho lanh dung quy trinh va dam bao an toan
- Thai do:
+ Can than, chinh xac, an toan
Noi dung:
2.1. Lap dat cum may nén
2.1.1. Kiém tra thdng s6 k¥ thuat may nén
2.1.2. Lay diu, xay mong may
2.1.3. Ché tao khung d& may nén va dong co
2.1.4. Bat khung vao moéng va bat chat
2.1.5. Chuyén may nén va dong co 1én mong
2.1.6. Kiém tra d6 song song va vudng gdc, bat chit may va dong co vao
2.1.7. Lap dat bo truyén dong va can chinh
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2.2. Lap dat cym ngung tu

2.2.1. Kiém tra cum ngung tu

2.2.2. Ly dau, xay mong

2.2.3. Ché tao khung d& cum ngung tu

2.2.4. Dt khung vao mong va bat chat

2.2.5. Chuyén cum ngung tu |én méng

2.2.6. Kiém tra d6 song song va vudng goc, bat chit cum ngung tu vao
2.3. Lap dat dan bay hoi - van tiét luu

2.3.1. Kiém tra cum bay hoi - van tiét luu

2.3.2. Ly dau, xay mong

2.3.3. Ché tao khung d& cum bay hoi - van tiét luu

2.3.4. Dt khung vao mong va bat chat

2.3.5. Chuyén cum bay hoi - van tiét luu 1én moéng

2.3.6. Kiém tra d6 song song va vudng gdc, bat chit cum bay hoi - van tiét luu vao

Bai 3: Lap dit c4c thiét bi phu trong kho lanh Thoi gian: 6h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu muc dich va phuong phap lap dat c4c thiét bi phu trong kho lanh
- Ky nang:
+ Kiém tra dugc thong s cua thiét bi trudc khi lap
+ Lap dat c4c thiét bi phu trong kho lanh dung quy trinh va dam bao an toan
- Thai do:
+ Can than, chinh xac, an toan
Noi dung:
3.1. Céc thiét bi diéu chinh va bao vé kho lanh
3.1.1. Kiém tra céc thiét bi
3.1.2. Lay dau
3.1.3. Ché tao khung d& céc thiét bi
3.1.4. Bt khung vao vi tri va bat chat
3.1.5.Chuyén céc thiét bi vao khung d& va bat chat
3.2. Lap dat hé théng duong ng dan gas
3.2.1. Xac dinh vi tri, 6 dai, kich thudc duong ong
3.2.2. Cat dng va nao ba via
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3.2.3. Nong, loe, un 6ng
3.2.4. Han éng, néi ric co

3.3. Lip dat hé théng nudc giai nhiét, tai lanh
3.3.1. Chuan bi gia d&, nep 6ng
3.3.2. Xéc dinh vi tri, do dai, kich thudc duong éng
3.3.3. Cit dng, ren 6ng, han mit bich, vé sinh duong ong
3.3.4. Rép ndi duong dng thanh hé théng hoan chinh
3.3.5. Kiém tra, thir kin
3.3.6. Boc cach nhiét hé thong tai lanh

3.4. Lap dat hé théng nudc xa bing
3.4.1. Khao sat vi tri lip dat duong dng thoat nudc xa bang
3.4.2. Xac dinh d0 dai, kich thudc duong éng
3.4.3 Gia cong 6ng theo kich thudc tinh toan do dac
3.4.4.Rap ndi dudng 6ng thanh hé thdng hoan chinh
3.4.5. Kiém tra d6 bén kin, d6 déc cua dudng 6ng
3.4.6. Boc cach nhiét hé thong tai lanh

3.5. Lap dat hé théng dién dong luc - diéu khién
3.5.1. Kiém tra ta di¢n
3.5.2. Pau day dién vao cac khi cy dién trong ta dién va thiét bi do luong
3.5.3. Bau ndi céc thiét bi dién vao ta dién
3.5.4. Kiém tra lan cudi
3.5.5. Cap nguon dién

Bai 4: HGt chan khéng - nap gas, chay thir hé thong Thoi gian: 6h
Muc tiéu:
- Kién thuc :

+ Hiéu myc dich va phuong phap hut chan khong - Nap gas, chay thir hé théng lanh
- Ky nang:

+ Thir kin hé thong

+ Str dung dugc dung cu hit chan khéng - nap gas hé thong

+ Hut chan khéng - Nap gas ding quy trinh

+ Van hanh, chay thir kho lanh
- Thai do:

+ Can than, ti mi, an toan
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Noi dung:
4.1. Vé sinh cong nghiép hé théng
4.1.1. V& sinh mdi chét lanh
4.1.2. V& sinh chét tai lanh
4.1.3. V¢ sinh nudc giai nhiét
4.1.4. V¢ sinh tong thé bén ngoai hé thong
4.2. Thir kin hé thong
4.2.1. Néi hé thdng véi dng chung caa bo nap gas va chai Nito
4.2.2. Mé van chai Nito, b nap gas va diéu chinh van &p suat
4.2.3. Pong van chai Nito, bd nap gas va van ap suat
4.2.4. Théo day nap, kiém tra do kin duong 6ng va thiét bi
4.2.5. Xa ap trong hé thong
4.2.6. Boc bao 6n duong dng gas
4.3. Hut chan khdng — Nap gas hé théng
4.3.1. Dau nbi bom chan khong va van nap vao hé thong
4.3.2. Mé cé4c van, chay bom chan khong va theo ddi dé chan khong trong hé thdng
4.3.3. Bong cac van, dung bom chan khong
4.3.4. N6i van binh gas vao hé thong qua bo van nap
4.3.5. Mé van chai gas dé xa khi va ma van nap gas
4.3.6. Khoi dong hé thong lanh va diéu chinh ap suat gas dang yéu cau
4.3.7. Khoa kin van nap va théo van nap ra khoi hé théng
4.4. Chay thir hé thong
4.4.1. Kiém tra tong thé hé thong
4.4.2. Bong di¢n
4.4.3. Kiém tra, hiéu chinh chiéu quay cua cac dong co
4.4.4. Do kiém céc thong sb

Phan 2: Van hanh hé théng lanh
Bai 5: Sir dung thiét bi an toan, kiém tra hé thong lanh Thoi gian: 4h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu vé cau tao, muc dich str dung cua céc thiét bi an toan
+ Hiéu myc dich va phuong phép kiém tra h¢ théng lanh
- K¥ nang:
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+ Piéu chinh, sir dung thiét bi an toan ding quy trinh
+ Doc ban vé va nhat ky céng trinh
+ Str dung thanh thao céc dung cu do
+ Hiéu cAu tao va van hanh cua thiét bi
- Thai do:
+ Y&u nghé, ham thich céng viéc. C6 tinh ky luat cao
Noi dung:
5.1. Str dung thiét bj an toan
5.1.1. Tiép can hé thong lanh
5.1.2. Théng k&, chuan bi céc thiét bi an toan
5.1.3. Kiém tra cac thiét bj an toan
5.2. Kiém tra hé théng lanh
5.2.1. Kiém tra c4c théng s6 do ludng cua hé thong lanh
5.2.2. Kiém tra, xac dinh tinh hinh cta cac thiét bi
5.2.3. Kiém tra hé thdng tai lanh va giai nhiét
5.2.4. Kiém tra hé thong dién

Bai 6: Khéi dgng hé thong
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu muc dich va phuong phép khai dong hé thong lanh
- Ky nang:
+ Thao tac dong ngat thiét bi trong hé thong lanh
+ Str dung cac dung cu do va ghi bang biéu
+ Hiéu cau tao va van hanh cua thiét bi
- Thai do:
+ Y&u nghé, ham thich cong viéc
+ C0 tinh ky luat cao
Noi dung:
6.1. Cap dién cho hé thong
6.1.1. Cép dién cho hé thdng
6.1.2. Thao tac dong ngat thiét bi trong hé thong lanh
6.1.3. Nguon dién cip dat tiéu chuan k§ thuat
6.2. Khoi dong hé thong tai lanh
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6.2.1.Hiéu ciu tao va van hanh cua thiét bi
6.2.2. Sur dung cac dung cu do
6.2.3. Khoi dong dung quy trinh va day du cac thiét bi
6.2.4. Lap bang nghi chép théng s6 van hanh
6.3. Khoi dong hé théng giai nhiét
6.3.1. Hiéu cAu tao va van hanh cua thiét bi
6.3.2. Sur dung cac dung cu do
6.3.3. Khoi dong dung quy trinh va day du cac thiét bi
6.3.4. Lap bang nghi chép théng sé van hanh
6.4. Khoi dong may nén
6.4.1. Hiéu cAu tao va van hanh cua thiét bi
6.4.2. Str dung cac dung cu do
6.4.3. Khoi dong dung quy trinh va day du cac thiét bi
6.4.4. Lap bang nghi chép thdng s6 van hanh

Bai 7. Mt sé thao tac trong qua trinh van hanh
Muyc tiéu:
- Kién thuc:

Thoi gian: 6h

+ Hiéu muc dich va phwong phap rat gas - Xa gas, nap dau - xa dau, xa khi khéng

ngung, xa tuyét cho hé théng lanh
- Ky nang:
+ Thao tac dung quy trinh, an toan
+ Str dung céc dung cu do kiém, van hanh may
+ Theo ddi va ghi bang biéu
- Thai do6:
+ Y&u nghé, ham thich cong viéc. C6 tinh ky luat cao.
Noi dung:
7.1. Quy trinh rdt gas - xa gas
7.1.1. Quy trinh chay rut gas hé thong lanh
7.1.2. Quy trinh xa gas hé thdng lanh
7.1.3. Sir dung dung cu do kiém thanh thao
7.2. Quy trinh nap dau - xa dau cho hé théng lanh
7.2.1. Quy trinh nap dau cho hé thdng lanh
7.2.2. Quy trinh xa dau cho hé théng lanh
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7.2.3. St dung dung cu do kiém thanh thao
7.3. Quy trinh xa khi khong ngung

7.3.1. Xa khi khong ngung cho hé théng lanh

7.3.2. Sir dung dung cu do kiém thanh thao
7.4. Quy trinh xa tuyét cho hé théng lanh

7.4.1. Xa tuyét cho hé théng lanh

7.4.2. Sir dung dung cu, d6 nghé thanh thao

Bai 8. Theo ddi c4c thong sé ky thuat
Muyc tiéu:
- Kién thuc:

Thoi gian: 8h

+ Hiéu muc dich va phuong phap theo ddi cac thong sb ky thuat caa hé thdng

- K§ nang:
+ Poc ban v&, quan sét thong sb ky thuat
+ Thao tac, str dung cac dung cu do
_ Thai do:
+ Y&u nghé, ham thich céng viéc
+ Cé tinh ky luat cao

Noi dung:

8.1. Theo ddi cac thong so dién caa hé thong
8.1.1. Poc ban v&, quan sat thong s6 ky thuat
8.1.2. Thao tac, sur dung cac dung cu do

8.2. Theo ddi cac thong s ap suat cua hé théng
8.2.1. Poc ban v&, quan sat thong s6 ky thuat
8.2.2. Thao tac, sur dung cac dung cu do

8.3. Theo ddi cac théng sé nhiét do cua hé théng
8.3.1. Poc ban v&, quan sat thong s6 ky thuat
8.3.2. Thao tac, sur dung cac dung cu do

8.4. Ghi nhat ky van hanh
8.4.1. Thong keé ghi chép
8.4.2. Panh gia két qua

Phan 3. Bao tri - Bao dudng hé thong lanh
Bai 9. Sir dung thiét bi an toan, kiém tra hé théng lanh
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Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu vé cau tao, muc dich str dung cua céc thiét bi an toan
+ Hiéu muc dich va phuong phap kiém tra hé thong lanh
- K§ nang:
+ Piéu chinh, sir dung thiét bi an toan ding quy trinh
+ Doc ban vé va nhat ky céng trinh
+ Str dung thanh thao céc dung cu do
+ Hiéu cAu tao va van hanh cua thiét bi
- Thai do:
+ Y&u nghé, ham thich céng viéc
+ Cé tinh ky luat cao
Noi dung:
9.1. Str dung thiét bj an toan
9.1.1. Sir dung day an toan
9.1.2. Str dung bd han hoi
9.1.3. Str dung bo han dién
9.1.4. Str dung cac loai bom
9.1.5. Str dung cac ddng hd do kiém: nhiét do, ap suit, dién
9.2. Kiém tra hé théng lanh
9.2.1. Kiém tra lugng gas trong may
9.2.2. Kiém tra h¢ théng truyén dong dai
9.2.3. Kiém tra luong dau trong may
9.2.4. Kiém tra lugng chat tai lanh
9.2.5. Kiém tra thiét bi bao vé

Bai 10. Lam sach hé théng lanh
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu myc dich va phuong phép lam sach hé théng lanh
- K¥ nang:
+ Hiéu nguyén ly cau tao cua thiét bi
+ Str dung thanh thao hoé chat, bom cao ap, may nén khi
+ Thao tac an toan
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- Thai do:

+ Can than, ti mi, an toan

Noi dung:

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

Lam sach binh ngung tu — Binh bay hoi

10.1.1. Lam sach binh ngung tu — Binh bay hoi
10.1.2. Sir dung cé4c dung cu, thiét bi dung quy trinh
10.1.3. Thao tac an toan

Lam sach thap giai nhiét

10.2.1. Lam sach thap giai nhiét: Sach day thap, ludi loc, duwong hut bom. ..

10.2.2. Sir dung cé4c dung cu, thiét bi dung quy trinh
10.2.3. Thao tac an toan

Lam sach hé théng duong ong dan nuéc

10.3.1. Lam sach hé théng duong 6ng dan nuéc
10.3.2. Sir dung céc dung cu, thiét bi ding quy trinh
10.3.3. Thao tac an toan

Lam sach hé théng luéi loc gio

10.4.1. Lam sach hé théng luéi loc gi6

10.4.2. Sir dung céc dung cu, thiét bi ding quy trinh
10.4.3. Thao tac an toan

Lam sach phin loc gas

10.5.1. Lam sach phin loc gas

10.5.2. Sir dung céc dung cu, thiét bi ding quy trinh
10.5.3. Thao tac an toan

Lam sach dan bay hoi - Dan ngung

10.6.1. Lam sach dan bay hoi - Dan ngung

10.6.2. Sir dung céc dung cu, thiét bi ding quy trinh
10.6.3. Thao tac an toan

Bai 11. Bao tri - Bio dudng cac thiét bi trong hé théng
Muc tiéu:

- Kién thuc:

+ Hiéu myc dich va phuong phép bao tri - bao dudng cac thiét bi trong hé thong

- K¥ nang:

+ Hiéu nguyén ly cau tao, hoat dong cua thiét bi
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+ Thao tac sir dung cac dung cu co khi, dién — lanh
+ Biét tra dau, m& cho cac thiét bi
+ Stra chira thay thé céc thiét bi hong
+ Thao tac an toan
- Thai do:
+ Can than, tap trung, chinh xéc
Noi dung:
11.1. Bao dudng bom
11.1.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
11.1.2. Théo lap, tra ddu m& cho bom
11.1.3. Stra chita thay thé bom hong
11.1.4. Thao tac an toan
11.2. Bao dudng quat - May khuiy
11.2.1. St dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
11.2.2. Thao lap, tra dau m& cho quat - May khuay
11.2.3. Stra chita thay thé quat - May khudy hong
11.2.4. Thao tac an toan
11.3. Bao tri hé thong bdi tron may nén
11.3.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
11.3.2. Théo lap, tra dau m& may nén
11.3.3. Sira chita thay thé may nén hong
11.3.4. Thao tac an toan
11.4. Bao dudng cum clapé
11.4.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi
11.4.2. B6 dung cu do
11.4.3. Kiém tra 14 clapé vé: do thang, khong cong vénh, dinh vi tét, day kin
11.4.4. Kém tra &p suat hat, nén
11.4.5. Thao tac an toan
11.5. Bao tri - Bao dudng hé thong dién dong luc
11.5.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
11.5.2. Thao lap, kiém tra thiét bi
11.5.3. Sira chita thay thé thiét bi dién hong
11.5.4. Thao tac an toan
11.6. Bao tri - Bao dudng hé thong dién diéu khién
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11.6.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
11.6.2. Théo lap, kiém tra thiét bi

11.6.3. Stra chita thay thé thiét bi dién hong

11.6.4. Thao tac an toan

Phan 4. Sira chira hé théng lanh
Bai 12. Sir dung thiét bj an toan, kiém tra x4c dinh nguyén nhan hw héng
Thot gian: 6h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu vé cau tao, muc dich str dung cua céc thiét bi an toan
+ Phuong phap kiém tra, x4c dinh hu hong trong hé théng lanh
- K§ nang:
+ Piéu chinh, sir dung thiét bi an toan dung quy trinh
+ Doc ban vé va nhat ky cong trinh
+ Quan sat, phan doan, phan tich
+ Str dung thanh thao cac dung cu do kiém
+ Hiéu cAu tao va van hanh cua thiét bi
_ Thai do:
+ Y&u nghé, ham thich cong viéc
+ C0 tinh ky luat cao
Noi dung:
12.1. St dung thiét bj an toan
12.1.1. Str dung day an toan
12.1.2. Sir dung b6 han hoi
12.1.3. Str dung bo han dién
12.1.4. Str dung cac déng ho do kiém: nhiét do, 4p suat, dién
12.2. Kiém tra, xac dinh hu hong trong hé théng lanh
12.2.1. Doc s6 nhat ky, trao ddi voi ngudi van hanh ngay hom do
12.2.2. Quan sét, xem xét toan bo hé théng
12.2.3. Kiém tra xem xét cac thiét bi lién quan dén sy ¢b
12.2.4. Chon loc ghi chép céc thdng tin quan trong lién quan dén su ¢
12.2.5. Khang dinh nguyén nhan hu héng
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Bai 13. Sira chira cac thiét bi chinh trong hé théng lanh Thoi gian: 6h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:

+ Hiéu muc dich va phuong phap stra chira c4c thiét bj chinh trong hé thong lanh

- K§ nang:
+ Hiéu nguyén ly ciu tao, hoat dong cua thiét bi
+ Thao tac sir dung cac dung cu co khi, dién - lanh
+ Kiém tra, xac dinh va stra chita cac hu hong cua thiét bi
+ Biét tra dau, m& va lap rép lai thiét bi vao hé théng
+ Thao tac an toan
_ Thai do:
+ Can than, chinh xac, an toan
Noi dung:
13.1. Stra chira may nén
13.1.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
13.1.2. Théo lap, sira chita clapé, xéc ming
13.1.3. Théo lap, sira chira cac van, mat bich
13.1.4. Thao lap bién, truc, 6 d&, bac
13.1.5. Lap may nén, nap moi chat vao thir kin
13.1.6. Chay thir may, kiém tra thong s6
13.1.7. Thao tac an toan
13.2. Stra chira binh ngung tu - Binh bay hoi
13.2.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
13.2.2. Théo lap, kiém tra chd ro ri, hu hong
13.2.3. Kiém tra tht kin thiét bi
13.2.4. Thao tac an toan
13.3. Sura chira dan ngung tu - Dan bay hoi
13.3.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
13.3.2. Théo lap, kiém tra chd ro ri, hu hong
13.3.3. Kiém tra thu kin thiét bi
13.3.4. Thao tac an toan
13.4. Thay phin loc - 6ng mao
13.4.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
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13.4.2. Thao lap, kiém tra phin loc - 6ng mao
13.4.3. Thay phin loc - éng mao méi

13.4.4. Kiém tra thi kin thiét bi

13.4.5. Thao tc an toan

Bai 14. Sira chira cac thiét bi phu trong hé théng lanh Thoi gian: 6h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu muc dich va phuong phép st:a chira c4c thiét bi phu trong hé thdng lanh
- K§ nang:
+ Hiéu nguyén ly cau tao, hoat dong cua thiét bi
+ Thao tac sir dung cac dung cu co khi, dién - lanh
+ Kiém tra, xac dinh va stra chita cac hu hong cua thiét bi
+ Biét tra dau, m& va lap rép lai thiét bi vao hé théng
+ Thao tac an toan
- Thai do: Can than, chinh xac, an toan
Noi dung:
14.1. Stra chira bom
14.1.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
14.1.2. Thao Iép, stra chita cac van, mat bich
14.1.3. Thao lap bién, truc, 6 d&, bac
14.1.4. Chay thir may, kiém tra thong s6
14.1.5. Thao tac an toan
14.2. Stra chira thap giai nhiét
14.2.1.Swr dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
14.2.2. Théo lap, kiém tra chd ro ri, hu hong
14.2.3. Can chinh mé to, co cau truyén dong
14.2.4. Chay thap giai nhiét
14.2.5. Thao tac an toan
14.3. Sira chita may khuay
14.3.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
14.3.2. Théo lap, kiém tra chd hu hong
14.3.3. Can chinh mo to
14.3.4. Thao tac an toan
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14.4. Stra chira dong co
14.4.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
14.4.2. Théo lap, kiém tra chd hu hong
14.4.3. Can chinh mo to
14.4.4. Thao tac an toan
14.5. Sira chita cac thiét bi bao vé
14.5.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
14.5.2. Théo lap, kiém tra chd hu hong
14.5.3. Stra chira, 1ap rap vao hé théng
14.5.4. Chay thir
14.5.5. Thao tac an toan
14.6. Stra chira cac thiét bj diéu chinh
14.6.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
14.6.2. Théo lap, kiém tra chd hu hong
14.6.3. Stra chira, 1ap rap vao hé théng
14.6.4. Chay thir
14.6.5. Thao tac an toan

Bai 15. Sira chira hé thong dién
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu muc dich va phuong phap sta chira hé théng dién
- Ky nang:
+ Hiéu nguyén ly cau tao, hoat dong cua thiét bi
+ Thao tac str dung cac dung cu co khi, dién
+ Kiém tra, xac dinh va stra chita cac hu hong cua thiét bi
+ Thao tac an toan
- Thai do: Can than, chinh xac, an toan
Noi dung:
15.1. T4t ngudn tong cap vao may
15.1.1. T4t nguon tong cap vao may
15.1.2. Thao tac dung quy trinh k¥ thuat
15.2. Xac dinh hu hong trong hé thdng dién
15.2.1. Str dung thanh thao cac dung cu do, kiém tra
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15.2.2. Kiém tra x4c dinh hu hong trong hé thong dién
15.3. Sira chita, thay thé cac thiét bi hu hong
15.3.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
15.3.2. Sira chita, thay thé céc thiét bj hong
15.3.3. Thao tac an toan
15.4. Lam sach tiép diém, xiét chat cac mdi ndi, cau dau
15.4.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
15.4.2. Lam sach tiép diém, xiét chat cac méi ndi, cau
15.4.3. Thao tac an toan
15.5. Lap rap hoan tra hé thong
15.5.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, dién
15.5.2. Lép rap dung so d6 hé théng dién
15.5.3. Thao tac an toan

Bai 16. Sira chira hé théng nwéc - Hé théng dan gid Thoi gian: 6h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu muc dich va phuong phap sta chira hé théng nuéc - Hé thdng dan gié
- K§ néang:
+ Hiéu nguyén ly cau tao, hoat dong cua thiét bi
+ Thao tac sir dung cac dung cu co khi, dién- lanh
+ Kiém tra, xac dinh va stra chita cac hu hong cua thiét bi
+ Thao tac an toan
- Thai do: Can than, chinh xac, an toan
Noi dung:
16.1. Kiém tra, xac dinh hu hong cua hé théng
16.1.1. Str dung thanh thao cac dung cu kiém tra
16.1.2. Xéc dinh duoc cac vi tri hu hong trén duong dng
16.2. Lap quy trinh, tién do thay thé sira chira
16.2.1. Lap quy trinh, tién d6 thay thé sira chira
16.2.2. Quy trinh va tién do thuc hién hop ly, khoa hoc
16.3. Sira chita, thay thé cac thiét bi hu hong
16.3.1. Str dung thanh thao cac dung cu co khi, may han
16.3.2. Sira chita, thay thé céc thiét bj hong
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16.3.3. Thao tac an toan
16.4. Chay thir
16.4.1. Kiém tra cac théng s ky thuat cua hé thong
16.4.2. Quan sét, nhan dinh, danh gia hé thong
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho 1 ca thuc tdp c6 15 hoc sinh)

TT Loai trang thiét bi S6 lwong
1 | M6 hinh kho lanh, may da cay 3 may
2 | Pong ho van ning 15 céi
3 | Ampekim 15 céi
4 | Nhigt ké 15 cai
5 | Bo dong ho nap gas 15 cai
6 | Bo nong loe, uon ong 15 cai
7 | May han hoi 3cai
8 | May han di¢n 2 cai
9 May nen khi 2 cai
10 | Dung cu co khi chuyén dung 3bo
11 | May khoan 2 cai
12 | Cua 6 cai
13 | Bom chan khong 2 cai
14 | M6 hinh ta cap dong (1 cap, 2 cap) 3 may

TT Loai vat ligu S6 lrong
1 Gas R12, R134a 10 binh
2 Vit liéu bao 6n 50 cay
3 | Ong dong 30 cay
4 | Ongthép 50 m
5 | Ong nhya 100 m
6 | Thiét bi dién 30 céi
7 | Nito 5 binh
8 | Day dién 200 m
9 Béng dinh cach di¢n 10 cuon
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TT Céc nguon luc khac S6 lwong
Bang thuc tap 15 céi
Bo6 kim dién (kim dién, kim cat day, kim tudt day, 15 bo
kim bim dau cbt)
3 Bo tudc no vit (2 canh, 4 canh) 15 bo
4 | Cole, molét 15 bo
5 | Cac ban vé& ciu tao cua cac khi cu dién, thiét bj dién mdi t.bi mot ban
6 | Cac ban vé& so d6 nguyén ly 30 ban
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Ngi dung:
Vé kién thic:

+ Trang bi cho hoc vién nhitng kién thirc co ban vé doc ban vé, sir dung dung cu,
d6 nghé va céc ki thuat lap dat, van hanh, bao dudng, stra chira cac hé thong may lanh
céng nghiép.

+ Nam vitng nguyén Iy cau tao, hoat dong ciia cac hé théng may lanh cong nghiép.
Vé Ky naing:

+ Str dung thanh thao cac dung cu d6 nghé do kiém tra va cac thiét bj an toan.

+ Lap dat, van hanh, bao dudng, stra chita cac hé thong may lanh cong nghiép
dung yéu cau ky thuat.

+ Po kiém tra, danh gia duoc cac hé théng may lanh cong nghiép.

Vé néng luc tw chui va trach nhiém:

- Y thtic chap hanh tbt noi quy hoc tap.

- Tac phong va trach nhiém ddi véi tap thé 16p.

- bam bao an toan.

2. Phuwong phap

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day dua cac bai hoc tich hop, bai
hoc thyuc hanh, thuc tap va cac yéu cau cia mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Béanh gia trong qua trinh hoc:

+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh

- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai

- Kiém tra dinh ky: 4 bai hé s6 2

- Panh gia cubi mén hoc: Thuc hanh
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- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THU'C HIEN MO PUN:
1. Pham vi &p dung:
M6 dun dugc 4p dung cho tat ca cac truong c6 hé dao tao Trung cap nghé “Ky
thuat may lanh va Piéu hoa khong khi”
2. Huéng dan mot sb diém chinh vé phuong phéap giang day mén hoc:
- Dién giai
- Thi pham
- Gol mo
- Khi chuyén sang thuc tap bai tiép theo, gi4o vién phai néu duoc tinh ké thira, logic giira
hai bai tap
3. Nhiing trong tim chwong trinh can cha y:
- Tét ca cé4c bai
4. Tai liéu can tham khao:
- Ty dong hda trong hé théng lanh
- Tt lanh - may kem may dé - may diéu hoa nhiét do
- Thyc hanh k¥ thuat Co dién lanh — NXB Da Ning 2004

234



CHUONG TRINH MO DUN

Tén mé dun: HE THONG PIEU HOA KHONG KHI TRUNG TAM

Ma mo6 dun: MDTC16030181

Thoi gian thuc hién mé dun: 90 gio (Ly thuyét: 30 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 56 gio, Kiém tra: 4 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vitri:

+ Trudc khi bit dau hoc mé dun nay hoc sinh phai hoan thanh cac mén hoc khdi
kién thic co sé; mo-dun chuyén mén nghé bat budc.
- Tinh chat:

+ Cung cap cho hoc sinh, sinh vién kién thic chuy@n mén vé diéu hoa khdng khi,
thoa man c&c nhu cau cua cudc sdng va san xuat.

+ Chuong trinh dya trén co s& cac kién thuc vé Nhiét dong ki thuat truyén nhiét,
khi dong hoc va cac kién thic chuyén mén vé ky thuat lanh, do ludng va diéu khién tu
dong hoa...

Il. MUC TIEU MO PUN:
- Kién thuc:

+ Trinh bay dwoc nguyén Iy 1am viéc caa hé thong PHKK trung tim

+ Phan loai dwoc cac hé thdng DPHKK trung tim di lap dat bén ngoai

+ So sanh duoc vu nhugce diém cua tirng hé théng DPHKK trung tim
- K§ néang:

+ Tinh chon dugc bom, quat, cac thiét bi khac

+ Lip duoc céc thiét bi trong hé thong PHKK trung tim
- Thai do:

+ Nam duoc mot sé yéu cau vé PHKK trung tim

+ Nhin nhan mot cach khai quéat vé mon hoc PHKK trung tam trong nhiét cong
nghiép
I11. NOI DUNG MO PUN:
1.Ngi dung tong quéat va phan phai thoi gian:

Thai gian

LI . Tong | Ly | Thue | Kiém
Tén cac bai trong modun B P .
i) thuyét | hanh | tra*

| | Phan 1. H¢ thong diéu hoa trung tim nwéc 9 3 6 0
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Bai 1. Gidi thiéu so d6 hé thong diéu hoa trung

tam nuoc 1 0
Bai 2. Lap may lam lanh nudc (Water Chiller) 4 3
Bai 3. Lap dit FCU (Fan coil unit)/AHU (Air s 3
Handling Unit)

Il | Phan 2. May diéu hoa nguyén cum 10 6
4 | Bai 4. Lap dit may diéu hoa lap mai 3 2
5 B‘éi 5. Lip dat cum may lanh dang tu giai nhiét s 3

bang nudc
6 B?i 6. Lip dat cum may lanh dang ta 1am mét 3 .
bang khéng khi
IIl | Phan 3. May diéu hoa khong khi VRV 7 5
7 | Bai 7. Gigi thiéu hé thong diéu hoa khong khi . 0
VRV

8 | Bai 8. Lap dit hé thong diéu hoa khdng khi 6 ;
VRV

IV | Phan 4. Lip dit hé thong dwong 6ng dan 12 o
nwoc

9 | Bai 9. Phan loai va tinh chon dudng 6ng 1 0

10 | Bai 10. Treo d¢ va chdng rung 6ng dan nudc A 2

trong DHKK

11 | Bai 11. Lap rap hé thong ong dan nudc
12 | Bai 12. Kiém tra bao 6n duong 6ng

V | Phan 5; Thap giai nhiét va binh gidn né va 18 14

cac thiet bi phu

13 | Bai 13. Lap dat thap giai nhiét 6
14 | Bai 14. Lap dat binh gian no 4
15 Biai 15. Lap dat nhiét ké va ap ké, phin loc can, A 2

16 x& khi

16 | Bai 16. Lap dit Van va cac phu kién

VI | Phan 6. C4c loai bom
17 | Bai 17. Khai niém va phan loali, tinh chon bom, 1 0

duong déc tinh bom
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18 | Bai 18. Lap dit bom 4 1 2 1
VII | Phan 7. Phan loai va dic diém hé théng
o : : 28 12 15 1
dwong ong gid
19 | Bai 19. Phan loai 1 1 0
20 | Bai 20. Lap dit hé thong duong gid ngam 2 1 1
21 | Bai 21. Lap dit hé thdng 6ng kiéu treo 3 1 2
22 | Bai 22. Bao 6n dudng 6ng gio 3 1 2
23 | Bai 23. Céc thiét bi phu duong bng gid 4 2 2
24 | Bai 24. Miéng thdi va miéng hat khéng khi -
iy 15 6 8 1
Quat gid
Cong: 90 30 56 4
2. Ngi dung chi tiét:
Phan 1. H¢ thong diéu hoa trung tim nwéc
Bai 1. Gi6i thiéu so @0 hé thong diéu hoa trung tim nwéc Thoi gian: 1h
Muc tiéu:
- Kién thuc:

+ Phan tich dugc so d6 nguyén ly cia hé thong diéu hoa trung tim nudc.
+ Trinh bay duogc nguyén Iy 1am viéc caa tung thiét bi trén hé thong
+ Trinh bay duoc cau tao cua tung thiét bi trén hé thong
- Ky nang:
+ Hiéu duoc nguyén Iy 1am viéc cia so d6 hé thong PHKK trung tim nudc
+ Biét dugc nguyén ly cua céc thiét bi trén hé thong
+ Hiéu duoc so dd cau tao cua tirng thiét b trén hé théng
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than khi phan cac ban vé chi tiét
Ngi dung:
1.1. Gidi thiéu chung so d6 nguyén Iy hé thong PHKK trung tim nudce
1.2. Trinh bay chirc nang, nhiém vu cua tirng thiét bi trén hé théng diéu hoa
1.2.1. Gii thiéu céc thiét b c6 trong so d6
1.2.2. Trinh bay chirc ning, nhiém vu tirng thiét bi
1.3. Trinh bay cau tao cua ting thiét bi trén so dd nguyén ly
1.4. Nguyén ly 1am viéc cua ting thiét bi
1.5. Giai thich duoc sy lién hé gitta cac thiét bj trén hé thong
Bai 2. Lap may lam lanh nwéc (Water Chiller) Thoi gian: 4h
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Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Phan tich duoc ban vé lip dat .
+ Poc dugc cac thdng s6 ky thuat cia may trén cataloge
+ Liét ké duoc qui trinh lap dat
- K§ nang:
+ Biét tinh toan, théng ké thiét bi, vat liéu can lap dat may 1am lanh nudc
+ Khao sat, tinh toan duoc phuong phép lap dat tdi vu
+ Lap duoc qui trinh lip dat
- Thai do:
-+ Nghiém chinh, cin than, chinh xac
Noi dung:
2.1. Boc ban vé lip dat
2.1.1. Phan tich ban vé
2.1.2. Thiét lap duoc danh muc, thiét bi lap dat
2.2. Théng ké, chuan bi thiét bi, dung cu dé thi cong
2.3. Khao sét vi tri lap
2.3.1. Khao sat cac diéu kién anh huong dén qua trinh lp dat
2.3.2. Nhan biét duoc diéu kién anh huéng dén qué trinh lap dit
2.3.3. Pua ra dugc phwong an lap dit
2.4. Kiém tra, van chuyén thiét bi, dung cu dén vi tri lap dit an toan
2.5. Lap qui trinh lap dt
2.5.1. Thiét lap trinh tu cac budc lap dat
2.5.2. Phan tich c4c yéu té anh huong dén qui trinh
2.6. Tién hanh lap dat theo qui trinh

Bai 3. Lap diat FCU (Fan coil unit)/AHU (Air Handling Unit) Thot gian: 4 h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Chi ra dugc vi tri lap dat FCU/AHU.
+ M6 ta duoc nhiém vy caa FCU/AHU trong hé thong diéu hoa trung tam.
+ Trinh bay dwoc nguyén Iy 1am viéc, cau tao cia FCU/AHU
- K¥ nang:
+ Phén loai duoc su khac biét gitra FCU/AHU
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+ Khao sét, tinh chon dugc phuong phap lap dit ti wu
+ Lap duoc qui trinh l4p dat
- Théi do:
-+ Nghiém chinh, cin than, chinh xac
Noi dung:
3.1. Lap FCU/AHU vao dung vi tri theo ban vé
3.1.1. L4y d4u, khoan I5.
3.1.2. Ché tao gia dd, lap FCU/AHU dang vi tri
3.2. Nbi céc loai van vao FCU/AHU va néi véi dng nuéc lanh
3.2.1. boc ban vé ky thuat
3.2.2. Lap dit cac loai van cia FUC/AHU vao hé thong nude ding yéu cau.
3.3. Néi dng thoat nudc ngung tu
3.3.1. Poc ban v& k¥ thuat hé théng 6ng
3.3.2. Nbi 6ng thoat nudc ngung tu ra bén ngoai, dung ky thuat va yéu cau.
3.4. Du di¢n cho thiét bi FCU/AHU
3.4.1. Boc ban vé dién
3.4.2. Pau dién vao cac tiép diém cho FCU/AHU
3.4.3. Pau dung k¥ thuat, tiép xuc tét
3.4.4. Lap dung ban V&, ding yéu cau
3.5. Chay thu
3.5.1. Kiém tra lan cudi,
3.5.2. Nhan n(t khai dong
3.5.3. Kiém tra hé théng khong bi rung, hoat dong tot
Phan 2. May diéu hoa nguyén cum
Bai 4. Lap dit may diéu hoa lap mai Thoi gian: 3h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Phén tich dwoc ban vé lap dit .
+ Poc dugc cac thdng sé ky thuat cia may trén catalog.
+ Liét ké dugc qui trinh lap dat
- Ky nédng:
+ Hiéu duoc nguyén Iy 1am viéc caa so do hé thong diéu lap mai
+ Biét dugc nguyén ly cua céc thiét bi trén hé thong diéu hoa lap mai
+ Khao sat, tinh toan dugc phuong phép lap dat t6i wu
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+ Lap duoc qui trinh lip dat
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than, liét ké dy du thiét bi, dung cu
Noi dung:
4.1. Boc ban vé lap dat
4.1.1. Phan tich ban v&, thiét Iap duoc danh muc, thiét bj lap dat
4.1.2. Phan tich nguyén Iy cau tao, nguyén ly 1am viéc cua thiét bi, dung cu lap dat
4.1.3. Phan tich ban vé thi cong, lp dat
4.2. Théng ké, chuan bi thiét bi, dung cu dé thi cong
4.2.1. Dya theo bang thdng ke, chon dugc dung cu, thiét bi dé thi cong
4.2.2. Dung cu, thiét bi day du
4.2.3. Tinh chon lya dung cu, thiét bi phu hop
4.3. Khao sat vi tri ldp dat trén mai
4.3.1. Khao sat cac diéu kién anh huong dén qué trinh lap dit
4.3.2. Hiéu duoc miat bang can lap dit
4.3.3. Pua ra duoc phuong an lap dat
4.3.4. Chi ra dugc diéu kién anh huong dén qua trinh lap dat
4.4. Kiém tra, van chuyén thiét bi , dung cu dén vi tri lap dat an toan
4.4.1. Kiém tra tinh trang thiét bi, dung cu, van chuyén dén noi lip dat
4.4.2. Liét ké cac thiét bi, dung cu trong khi thi cong
4.4.3. Tinh toan duoc cac yéu cau khi lap dat
4.5. Lap qui trinh lap dat
4.5.1. Lap qui trinh lap dat hé thong
4.5.2. Phan tich cac yéu t6 anh huong dén qui trinh
4.6. Tién hanh lp dat theo qui trinh
4.6.1. Doc ban vé& k¥ thuat, hiéu qui trinh lp dat
4.6.2. Lap dat hé thong theo qui trinh da 1ap

Bai 5. Lap dit cum may lanh dang ti giai nhiét bang nwéc Thoi gian: 4h
Muc tiéu:
- Kién thuc:

+ Phan tich duoc ban vé lap dat

+ Poc dugc céc thdng sb ky thuat cia may trén cataloge.

+ Liét ké duoc qui trinh lap dat
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- K§ nang:
+ Chi ra dwoc nguyén Iy 1am viéc cua tu giai nhiét bang nudc
+ Biét duoc nguyén ly cua cac thiét bi trén hé théng may lanh c6 ta 1am méat bang
nuoc
+ Khao sat, tinh toan duoc phuong phép lap dat tdi vu
+ Lap duoc qui trinh l4p dat
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than, liét ké day du thiét b, dung cu
Noi dung:
5.1. Poc ban vé lap dat
5.1.1. Tim hiéu so d6 nguyén ly may lanh
5.1.2. Phan tich ban v&, thiét lap dugc danh muc, thiét bi can lap dat
5.1.3. Phan tich nguyén ly cau tao, nguyén ly 1am viéc cua thiét bi, dung cu lap dat
5.1.4. Hiéu ban v& thi cong, lap dit
5.2. Théng k&, chuan bi thiét bi, dung cu dé thi cong
5.2.1. Lap du tr0 vat liéu, dung cu, thiét bi dé tién hanh lip dat
5.2.2. Liét ké day du vat liéu, dung cu can thiét
5.2.3. Tinh toan, chon lya vat liéu tot nhat
5.2.4. Théng ké danh muc vat liéu, dung cu
5.3. Khao sét vi tri lap dat
5.3.1. Khao sat cac diéu kién anh huong dén qua trinh lp dat
5.3.2. Tim hiéu mat bang can lap dat
5.3.3. Pua ra phuong an lap dat
5.3.4. Chi ra diéu kién anh huong dén qua trinh lap dat
5.4. Kiém tra, van chuyén thiét bi , dung cu dén vj tri lap dat an toan
5.4.1. Kiém tra tinh trang thiét b trudc khi van chuyén
5.4.2. Van chuyén cac thiét bi, vat liéu, dung cu dén noi tap két dé lap dat
5.4.3. Tap két day du va an toan thiét bi,dung cu, vat liéu dén noi tap két
5.5. Lap qui trinh lap dt
5.5.1. Phan tich cac yéu t6 anh huong dén qui trinh
5.5.2. Lap qui trinh lap dat
5.6. Tién hanh lip dat theo qui trinh
5.6.1. Céc yéu cau k¥ thuat trong khi thi cong, an toan lao dong.
5.6.2. Lap dat theo qui trinh da 1ap
5.6.3. Lap may lanh dang tu giai nhiét bang nudc
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5.6.4. T6 chuc qua trinh lap dat

Bai 6. Lap dat cum may lanh dang ti lam mat bang khong khi Thoi gian: 3h
Muc tiéu:
- Kién thuc:

+ Chi ra duwoc nguyén ly 1am viéc cua tu giai nhiét bang khéng khi
+ Phan tich duoc ban vé lip dat .
+ Poc dugc cac thdng sb ky thuat cua may trén cataloge.
+ Liét ké dwoc qui trinh l4p dat
- K¥ nang:
+ M0 ta duoc nguyén Iy cua cac thiét bi trén hé thong may lanh c6 ta 1am mét
bang khong khi
+ Khao sat, tinh toan duoc phuong phép lap dit toi vu
+ Lap duogc qui trinh lap dat
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than, liét ké day du thiét bi, dung cu
Noi dung:
6.1. Boc ban vé lap dat may lanh dang ta 1am mét bang khong khi
6.1.1. Tim hiéu so d6 nguyén ly may lanh
6.1.2. Phan tich ban v&, thiét 1ap danh muc, thiét bi can lap dat
6.1.3. Phan tich nguyén ly cau tao, nguyén ly 1am viéc cua thiét bi, dung cu lap dat
6.1.4. Phan tich ban vé thi cong, lap dat
6.2. Thong k&, chuan bi thiét bi, dung cu dé thi cong
6.2.1. Lap du tr0 vat liéu, dung cu, thiét bi dé tién hanh lip dat
6.2.2. Liét ké vat liéu, dung cu can thiét
6.2.3. Tinh toan, chon lya vat liéu tot nhat
6.2.4. Thong ké danh muc vat liéu, dung cu
6.3. Khao sat vi trf lp dat
6.3.1. Khao sat cac diéu kién anh huong dén qua trinh lip dat
6.3.2. Tim hiéu mat bang lp dat
6.3.3. Cac phuong an lap dat
6.3.4. Biéu kién anh huong dén qua trinh lip dat
6.4. Kiém tra, van chuyén thiét bi , dung cu dén vi tri lap dit an toan
6.4.1. Kiém tra tinh trang thiét bi, dung cu, van chuyén dén noi lip dat
6.4.2. Liét ké cac thiét bi, dung cu trong khi thi cong
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6.4.3. Tinh toan cac yéu cau khi lip dat
6.5. Lap qui trinh lap dit
6.5.1. Trinh ty cac budc lap dat
6.5.2. Lap qui trinh lap dat cho hé thong
6.5.3. Phan tich cac yéu t6 anh huong dén qui trinh
6.6. Tién hanh lap dat theo qui trinh
6.6.1. Xac dinh vi tri lap dat
6.6.2. Lap dit theo qui trinh da lap
6.6.3. Lap dit dung cac yéu cau ki thuat theo Cataloge may

Phan 3. May diéu hoa khong khi VRV

Bai 7: Gi6i thiéu hé théng diéu hoa khdng khi VRV Thoi gian: 1h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:

+ Phan tich dugc so 6 nguyén ly caa hé théng diéu hoa trung tim nudc
+ Trinh bay dwoc nguyén Iy 1am viéc cua tung thiét bi trén hé thdng
+ Trinh bay duoc ciu tao cua ting thiét bi trén hé théng
+ Néu ra dugc cac phuong phap diéu chinh niang suét lanh
+ Phan biét dugc cac hé thdng diéu hoa khong khi
- Ky nang:
+ Hiéu duoc nguyén Iy 1am viéc cua so do hé thdng diéu hoa khong khi VRV
+ Biét dugc nguyén ly cua céc thiét bi trén hé thong diéu hoa khdng khi VRV
+ Hiéu so d6 cau tao cua ting thiét bi trén hé thong diéu hoa khdng khi VRV
- Thai do:
+ Cha'y, can than, tranh phan tich sai trén so do va ban vé
Noi dung:
7.1. Gigi thiéu so d6 nguyén ly hé théng diéu hoa khong khi VRV
7.1.1. Nhan biét so d6 nguyén ly
7.1.2. Xac dinh chi tiét cau tao trén so do nguyén ly
7.1.3. Nhan biét nguyén ly 1am viéc trén hé thong
7.2. Trinh bay chirc ning, nhiém vu cua cac thiét bi trén hé théng PHKK VRV
7.2.1. Nhan biét nguyén ly 1am viéc ting thiét bi
7.2.2. Phan tich so do nguyén ly
7.2.3. Nhan biét nguyén ly lam viéc
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7.3. Trinh bay cau tao cta tung thiét bi trén so d6 nguyén ly
7.3.1. Nhan biét nguyén ly cu tao, 1am viéc tirng thiét bi
7.3.2. Phan tich so dd cAu tao
7.3.3. Nhan biét nguyén ly cau tao
7.4. Phuong phap diéu chinh ning suat lanh
7.4.1. Néu ra cac phuong phap diéu chinh nang suat lanh
7.4.2. Phan tich, tim hiéu tirng phuong phap
7.4.3. Uu va nhuoc diém caa cac phuong phap diéu chinh
7.4.4. Nhan biét cac phuong phéap diéu chinh trén ban vé
7.4.5. Biéu chinh duoc nang suat lanh trén thiét bj thuc té
7.4.6. Nhan biét nguyén ly 1am viéc cua thiét bi diéu chinh
7.5. Uu va nhuoc diém va pham vi tng dung
7.5.1. So sanh, phan tich cac diéu kién k¥ thuat, kinh té gitra c4c thiét bj diéu chinh
7.5.2. Ung dung céc thiét bi vao trong thuc té
7.5.3. Phan loai cac thiét bi diéu chinh dé sir dung phd hop, ding muc dich yéu cau
cho hé théng
7.5.4. Biéu chinh khi st dung céc loai thiét bi diéu chinh

Bai 8: Lip dit hé théng diéu hoa khong khi VRV Thoi gian: 6h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Chi ra duoc nguyén Iy 1am viéc cua hé thong diéu hoa khong khi VRV
+ Phén tich dugc ban vé lap dit .
+ Poc dugc céc thdng sb ky thuat cia may trén cataloge.
+ Liét ké duoc qui trinh lap dat
- Ky nang:
+ M0 ta nguyén ly cua céc thiét bi trén hé thdng diéu hoa khong khi VRV
+ Khao sat, tinh toan dugc phuong phap lap dit toi vu
+ Lap duoc qui trinh l4p dat
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than, liét ké day du thiét bi, dung cu
Noi dung:
8.1. Poc ban vé lap dat hé thong diéu hoa VRV
8.1.1. Tim hiéu so d6 nguyén ly hé thong diéu hoa
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8.1.2. Phan tich ban v&, thiét lap dugc danh muc, thiét bi can lap dat
8.1.3. Phan tich nguyén ly cau tao, nguyén ly 1am viéc cua thiét bi, dung cu lap dat
8.1.4. Phan tich ban vé thi cong, lap dat
8.2. Théng k&, chuan bj thiét bi, dung cu dé thi cong
8.2.1. Lap du tr0 vat liéu, dung cu, thiét bi dé tién hanh lip dat
8.2.2. Liét k& vat liéu, dung cu can thiét
8.2.3. Tinh toan, chon lya vat liéu tdt nhat
8.2.4. Théng ké danh muc vat liéu, dung cu
8.3. Khao sat vi tri lap dat
8.3.1. Khao sat cac diéu kién anh hudng dén qua trinh lp dat
8.3.2. Tim hiéu mat bang can lap dat
8.3.3. Puara phuong an lap dit
8.3.4. Chi ra diéu kién anh huong dén qua trinh lp dat
8.4. Kiém tra, van chuyén thiét bi , dung cu dén vi tri lap dit an toan
8.4.1. Kiém tra tinh trang thiét bi, dung cu, van chuyén dén noi lip dat
8.4.2. Liét ké cac thiét bi, dung cu trong khi thi cong
8.4.3. Tinh toan cac yéu cau khi lap dit
8.5. Lap qui trinh lap dit
8.5.1. Puara trinh tu cac budc lap dit
8.5.2. Tiéu chuan k¥ thuat, tham my, diéu kién lap dat
8.5.3. Lap qui trinh lap dat cho hé thong
8.5.4. K¥ ning can trang bi phan tich dugc cac yéu tdé anh hudng dén qui trinh
8.6. Tién hanh lap dat theo qui trinh
8.6.1. Xac dinh vi tri lap dat
8.6.2. Lap dit theo qui trinh da 1ap va theo c4c yéu cau k¥ thuat trong Cataloge may
8.6.3. Tinh nang suat lanh so bd

Phan 4. Lap dit hé thong dwong 6ng din nwéc
Bai 9. Phan loai va tinh chen dwong dng Thoi gian: 1h
Muc tiéu:
- Kién thuc:

+ Néu duoc tiéu chuan céc loai duong éng dan nude trong hé diéu hoa khong khi
trung tam

+ Pua ra cong thire tinh chon dudng kinh 6ng theo tiéu chuan
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+ Panh gia dugc yéu cau toe do ciia dong nudc trong hé thong diéu hoa khéng khi
- K§ nang:

+ Po dugc toe do cua dong chay trong cac dudng 6ng

+ Lap duogc cong thac tinh chon dudng kinh dng dan

+ Phan loai dugc céc loai dudng dng dan

- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan tha cé4c tiéu chuan
Noi dung:
9.1. Phan loai cé4c loai dudng 6ng trong hé théng diéu hoa khong khi trung tim: duong di,
duong vé, dudng thoat nudc ngung tu. Thoi gian: 10 phat

9.1.1. Hiéu so d6 nguyén ly hé théng dé phan loai cac loai dudng 6ng dan
9.1.2. Phan biét su khac nhau gitra cac tiéu chuan duong dng
9.1.3. N&u Ién cac tiéu chuan &p dung trong phan loai dudng 6ng
9.2. Tinh chon dudng dng theo dng tiéu chuan
9.2.1. Lap cbng thirc tinh chon cac loai dudng éng
9.2.2. Kiém tra tiéu chuan da chon v&i diéu kién lam viéc thyc té
9.2.3. Tinh chon duong dng trong diéu kién lam viéc cho phép
9.2.4. Tinh toan, chon lya vat liéu dudng dng
9.2.5. Tinh toan, chon lua duong kinh 6ng can sir dung
9.3. Tinh kiém tra téc do thuc té co vuot ra khoi gigi han cho phép
9.3.1. Khao sat cac diéu kién anh hudng dén qua trinh luu dong ciia nudc trong cac
duong dng hé théng PHKK.
9.3.2. Kiém tra diéu kién lam viéc tét trong hé thong lanh
9.3.3. Xac dinh tiéu chuan k¥ thuat dong luu dong
9.3.4. Chira diéu kién anh hudng dén hé théng dong luu dong trong dudng dng
9.3.5. Tinh chon cac tiéu chuan duong dng cho phép

Bai 10. Treo d& va chéng rung 6ng din nuée trong diéu hoa khong khi Thei gian: 4h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu dwoc nguyén Iy 1am viéc caa gia treo, gia d&, chéng rung trén hé thong diéu
hoa khéng khi
+ Poc dugc cac thdng sb ky thuat trén cataloge.
+ Liét ké dugc qui trinh lap dat
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- K§ nang:

+ Chi ra dwoc nguyén Iy 1am viéc cua gia treo, gia d&, chéng rung trén so d6 hé
thdng diéu hoa lap mai

+ Biét duoc nguyén ly cua cac thiét dng dan nude

+ Khao sét, tinh toan duoc phuong phép lap dat tdi vu

+ Lap duoc qui trinh l4p dat

- Thai do:

+ Can than, ti mi, tuan thu cac tiéu chuan

Noi dung:

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Xéc dinh vi tri lap dit gia treo dudng 6ng din nudc

10.1.1. Poc ban V&, xac dinh vi tri ldp dat

10.1.2. Xéc dinh chinh xéc vi tri lp dat

10.1.3. Doc ban vé, do dat chinh xac

Lip dat gid treo, d& Ién Ién vi tri da xac dinh.

10.2.1. Lap dat gia treo, gia d& dang vi tri da 1ay dau

10.2.2. Lap dang vi tri, dang k¥ thuat, an toan

10.2.3. Gia cong co khi, can chinh thing bang

10.2.4. K¥ thuat lap dat, thAm m¥, chinh xéac

Lip dat chéng rung trén toan bo hé thdng theo so db lap dat

10.3.1. Lap dat co cau chong rung dting vi tri da 1ay dau

10.3.2. Lap dtng vi tri, dung k¥ thuat, an toan

10.3.3. Gia cong co khi, can chinh thing bang

10.3.4. K§ thuat lap dat, tham my, chinh xac

Kiém tra ki thuat, an toan cua toan bo gia treo, gia dd, chong rung
10.4.1. Kiém tra tinh trang gié treo, gia d&, chong rung sau khi lap dat
10.4.2. Pam bao théng sé k¥ thuat, an toan cho gid treo, gia d&, chong rung 1am viéc
10.4.3. Théng s6 ky thuat, an toan ddi véi gia treo, gia d&, chdng rung

Bai 11. Lap rap hé théng 6ng din nwéc Thoi gian: 3h
Muc tiéu:
- Kién thuc:

+ Hiéu duoc nguyén Iy 1am viéc caa hé thong 6ng dan nudce trén hé thong diéu hoa
khéng khi
+ Poc dugc cac thdng sb ky thuat trén cataloge.
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+ Lap duoc qui trinh lip dat
- K§ nang:
+ Chi ra duoc nguyén Iy 1am viéc cua duong 6ng dan nudc
+ Phan loai duoc céc loai duong dng dan nuéc
+ Khao sat, tinh toan duoc phuong phép lap dat tdi vu
+ Lap duoc qui trinh l4p dat
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan thu cac tiéu chuan
Noi dung:
11.1. Xac dinh vj tri lap dat duong dng dan nuéc
11.1.1. Poc ban V&, xac dinh vi tri ldp dat
11.1.2. Xéc dinh chinh xéc vi trf lp dat
11.1.3. Doc ban vé, do dac chinh xac
11.2. Lap dat bom tai lanh
11.2.1. Xéc dinh vi tri lap dit bom trén bé d&
11.2.2. Lap dat bom tai lanh theo vi tri d xac dinh
11.2.3. Gia cong co khi, can chinh thang bang
11.2.4. K¥ thuat lap dat, thAm m¥, chinh xéac
11.3. Lap dit duong 6ng dan nudce lanh va céc van khdng ché két ndi duong dng bom va
dan lanh
11.3.1. Lap dit dang vi tri, dung tiéu chuan cac duong éng, van trén dudng 6ng dan
nudc lanh
11.3.2. Gia cong co khi, can chinh thing bang
11.4. Lap dat binh gian no
11.4.1. Hiéu muc dich cua binh gin nd trén hé théng dan nudc lanh
11.4.2. Lap dat dang vi tri, dung tiéu chuan binh gidn n&
11.4.3. Gia cong co khi, can chinh thing bang
11.5. Thu kin hé théng 6ng dan nudc
11.5.1. Xac dinh cac vi tri rd ri trén duong 6ng bang bom ap luc, dam bao do kin
trén toan bo duong ong dan nuéc
11.5.2. Lap qui trinh Kiém tra d6 ro ri dwong ong dan nuéc
11.5.3. Kiém tra ro ri nugc trén hé théng din nudc
11.6. Boc bao 6n cho hé théng dan nuéc
11.6.1. Xac dinh loai dudng 6ng can boc bao 6n
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11.6.2. Boc bao 6n vao cac dudng éng xac dinh, dam bao d6 kin, khong bi dong
swong trén cac dng boc bao 6n
11.6.3. Thuc hién céc thao tac boc bao 6n cho dudng 6ng dan nuéc lanh

Bai 12. Kiém tra bao 6n dwong dng Thoi gian: 5h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Hiéu duoc diéu kién tac dong dén 16p bao on: chiéu day, vat liéu bao 6n
+ Phan tich dugc tinh chat cua vat liéu cach nhiét
+ Liét ké duoc céc loai vat liéu dang sir dung
- K§ néang:
+ Chi ra dugc nguyén ly lam viéc cua vat liéu bao 6n
+ Phéan loai duoc cac loai vat liéu bao 6n
+ Khao sat, tinh toan duoc hé sé dong swong
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan thu céc tiéu chuan cach nhiét
Noi dung:
12.1. Xéac dinh tinh chat cua vat liéu cach nhiét trong toan bo 16p bao 6n
12.1.1. Chon vat liéu dung 1am bao 6n duong dng gi6
12.1.2. Tra bang dé xac dinh théng s6 k¥ thuat 16p bao 6n
12.1.3. Xac dinh duoc céac thdng sb ky thuat vat liéu bao 6n
12.1.4. Tra bang thong sé k¥ thuat chat cach nhiét
12.2. Tinh toan nhiét 6 dong suong.
12.2.1. Y nghia ctia nhiét d6 bé mat va nhiét d6 dong suong
12.2.2. Kiém tra va bao 6n duong 6ng ding k¥ thuat
12.2.3. Phén loai cac loai vat liéu bao 6n
12.2.4. Tinh céach nhiét
12.2.5. Tinh toan nhiét d6 bé mat va nhiét &6 dong suong
12.3. Tinh kiém tra véi thuc té
12.3.1. Phuong phép kiém tra
12.3.2. Tinh chat cach nhiét cac loai vat liéu bao on
12.3.3. Céch tinh cé&ch nhiét, nhiét d6 dong suong
12.3.4. Tinh nhiét d6 dong swong va nhiét do bé mat trao doi nhiét
12.3.5. So sanh nhiét d6 dong swong va nhiét do bé mat trao doi nhiét
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12.3.6. Cach khic phuc khi bé mit trao doi nhiét dong suong

Phan 5. Thap giai nhiét, binh gi&n né va cac thiét bi phu

Bai 13. Lap dat thap giai nhiét Thoi gian: 64h
Muyc tiéu:

- Kién thuc:

+ Néu duoc chitrc ning va nhiém vu cta thap giai nhiét trong hé théng diéu hoa khong khi
trung tm

+ Liét ké va trinh bay dwgc nguyén ly 1am viéc, ciu tao cua cac chi tiét trong thap giai
nhiét
+ Tinh chon thap giai nhiét phi hop cdng suat vai hé thong diéu hoa khong khi
+ Qui trinh lap dat, van hanh thap giai nhiét
- K§ nang:
+ V& duoc so do ciu tao cua thap giai nhiét
+ Lap duoc qui trinh lip dat thap giai nhiét
+ Lap dugc qui trinh van hanh thap giai nhiét
+ T6 chire duoc qua trinh lp dat, van hanh thap giai nhiét
_ Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan tha diéu kién 1am viéc cua thap giai nhiét
Ngi dung:
13.1. Nguy@n tac ciu tao va lam viéc thap giai nhiét
13.1.1. Nguyén tac cau tao
13.1.2. Nhiém vu
13.1.3. Nguyén tac lam viéc
13.1.4. Cau tao, nguyén ly 1am viéc va nhiém vu caa thap giai nhiét trong hé thong
13.1.5. Poc ban vé cau tao
13.1.6. Giai thich nguyén ly lam viéc
13.2. Liét ké cac chi tiét thap giai nhiét
13.2.1. Liét ké céc chi tiét trén thap giai nhiét
13.2.2. M0 ta cau tao céc chi tiét trén thap giai nhiét
13.2.3. Nguyén ly 1am viéc cua céc thiét bi
13.3. Tinh chon thap giai nhiét
13.3.1. Phuong phép tinh chon thap trao doi nhiét
13.3.2. Tinh chon thép giai nhiét theo cach don gian tir Cataloge ctia may
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13.3.3. Tinh chon thap giai nhiét theo diéu kién lam viéc va Cataloge cua cong ty
san xuét thap giai nhiét
13.3.4. Chon lya cac thdng sb tac dong bén ngoai phi hop vai céc thdng sé ki thuat
cua thap giai nhiét
13.3.5. Tinh kiém tra cac théng sé da lua chon
13.4. Lap dat, van hanh thap giai nhiét
13.4.1. Xéc dinh vi tri lap dat dung theo yéu cau: trao ddi nhiét, luu thong gid, it anh
huong tiéng on, d6 am thap, thoang mat
13.4.2. Lap dat thap giai nhiét theo vi tri da chon
13.4.3. Lap qui trinh van hanh thap giai nhiét
13.4.4. X4c dinh cac thong sé ki thuat cua thap giai nhiét
13.4.5. Po, kiém tra c4c thdng s6 khi thap giai nhiét lam viéc .
13.4.6. Gia cong co khi, can chinh thiang bang
13.4.7. Van hanh, xu ly sy ¢6 hu hong

Bai 14. Lap dit binh gian né Thoi gian: 4h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Néu dugc chirc nang va nhiém vu caa binh gidn nd trong hé théng diéu hoa
khéng khi trung tam
+ Trinh bay duogc nguyén Iy 1am viéc, cau tao cua binh gin no
+ Tinh chon thap binh gi&n nd phu hop cong suat véi hé théng diéu hoa khdng khi
+ Qui trinh lap dat, van hanh binh gian no
- Ky nang:
+ V& duogc so d6 cau tao caa binh gian no
+ Lap duogc qui trinh lap dat binh gian no
+ Lap duoc qui trinh van hanh binh gidn no
+ T6 chire duoc qué trinh lap dat, van hanh binh gian no
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan thu diéu kién 1am viéc caa binh gian no
Noi dung:
14.1. Nguyén tic cau tao va lam viéc binh gidn no
14.1.1. Nhiém vu cta binh gidn n¢
14.1.2. Cau tao
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14.1.3. Nguyén ly lam viéc
14.2. Tinh chon binh gidn no
14.2.1. Phuong phap tinh chon binh gidn no
14.2.2. Tinh chon binh gidn n¢ theo cach don gian tir Catalog cua may
14.2.3. Tinh chon binh gidn ng theo diéu kién 1am viéc va Catalog cua cong ty san
Xuat thap giai nhiét
14.2.4. Chon lya cac thdng sb tac dong bén ngoai phi hop vai cac thdng sé k¥ thuat
cua binh gidn no
14.2.5. Tinh kiém tra cac théng sé da lua chon
14.3. Lap dat, van hanh binh gi&n no
14.3.1. Xéc dinh vi tri lap dit dung theo yéu cau
14.3.2. Lip binh gin n theo vi tri di chon
14.3.3. Lap qui trinh van hanh binh gian n&
14.3.4. Xéc dinh céc thong sé ki thuat cuaa binh gidn n&
14.3.5. Gia cong co khi, can chinh thang bang
14.3.6. Van hanh, xt Iy su ¢4 hu hong

Bai 15. Lap dit nhiét ké va &p ké, phin loc cin, 18 xa khi Thoi gian: 4h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Xac dinh dugc vi tri 1ap nhiét ké, phin say loc can, 16 xa khi
+ Trinh bay duoc cach lap dat nhiét ké, phin loc, 15 xa khi
- Ky nang:
+ Lap duogc qui trinh lap dat nhiét ké, &p ké, phin say loc, 16 xa khi
+ T6 chire duoc qué trinh lap dat nhiét ké, ap ké, phin say loc can, 16 xa khi
+ Lap duoc nhiét ké va ap ké, phin loc va I8 xa khi an toan, dung k¥ thuat.
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan tha diéu kién 1am viéc caa binh gian no

Noi dung:

15.1. Muc dich va nhiém vu cua nhiét ké, &p ké, phin say loc can, 15 xa khi
15.1.1. Nhiém vu
15.1.2. Cau tao
15.1.3. Nguyén ly lam viéc
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15.2. Phén loai thang do trén cac kiéu nhiét ké, ap ké
15.2.1. Qui dinh thang do cho 4p ké: Bar, Mpa, Psi...
15.2.2. Qui dinh thang do cho nhiét ké: 0C, 0K, OF...
15.2.3. Qui d6i gitta cac don vi do
15.2.4. Xac dinh dugc don vi do trén cac thang do
15.2.5. Qui d6i gitta cac don vi do
15.2.6. Phan loai cac don vi do ap suat, nhiét do

15.3. CAu tao, vi tri lap dat phin say loc
15.3.1. Néu c4u tao phin sy loc
15.3.2. Chirc niang nhiém vu caa phin siy loc
15.3.3. Vi tri lap dat phin siy loc trén hé thong
15.3.4. Nguyén tac lam viéc caa phin say loc
15.3.5. V& sinh phin siy loc

15.4. Lap dat nhiét ké, &p ké, phin sy loc, 16 xa khi
15.4.1. Poc ban V&, xac dinh vi tri ldp dat
15.4.2. Lap qui trinh l4p dat
15.4.3. Tién hanh lap dat theo qui trinh

Bai 16. Lap dit VVan va cac phu kién Thoi gian: 4h
Muc tiéu:
- Kién thtc:
+ Trinh bay duoc chtrc ning , nhiém vu cua cac loai van trong hé thong diéu hoa
khéng khi

+ Cau tao, nguyén ly 1am viéc cua céc loai van trong hé thong diéu hoa khong khi
- Ky nang:
+ Xac dinh dugc vi tri 1ap dat van va phu kién
+ Lap duogc qui trinh lap dat
+ To chire duoc qué trinh lap dat
+ Lap duoc cac loai van an toan, dung k¥ thuat.
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan tha qui trinh lp dat
Noi dung:
16.1. Phan loai duogc cac loai van
16.2. Chtic nang, nhiém vu céc loai van trén hé théng diéu hoa khong khi
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16.2.1. Chirc nang cua céc loai van
16.2.2. Nhiém vu cua cac loai van

16.2.3. Nguyén tac lam viéc caa cac loai van trong hé théng PHKK

16.3. CAu tao, vi tri lap dat
16.3.1. Néu cAu tao cac loai van
16.3.2. Vi tri lap dat cac van trén hé thong diéu hoa khong khi
16.4. Lap dat van va cac phu kién trén hé théng diéu hoa khdng khi
16.4.1. Poc ban V&, xac dinh vi tri lap dat
16.4.2. Lap qui trinh l4p dat
16.4.3. Tién hanh lap dat theo qui trinh

Phan 6. Cac loai bom

Bai 17. Khai ni¢m va phén loai, tinh chgn bom, dwong dac tinh bom Thoi gian: 1h

Muyc tiéu:
- Kién thuc:

+ Trinh bay duoc chirc nang, nhiém vu cua cac loai bom trén hé thong diéu hoa

khong khi trung tm
+ M@ ta duoc ciu tao, nguyén ly 1am viéc cua cac loai bom
+ Phéan loai duoc cac loai bom
+ Puong dac tinh ctia bom
- Ky nang:
+ V& duoc so d6 CAu tao cua bom
+ Tinh chon dugc bom theo Catalog nha san xuat cung cap
+ Xac dinh dugc duong dac tinh ciia bom
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tuan tha diéu kién 1am viéc
Noi dung:
17.1. Chirc nang, nhiém vu cua cac loai bom
17.1.1. Chtic nang cua cac loai bom
17.1.2. Nhiém vu cuia cac loai bom

17.1.3. Giai thich nguyén ly 1am viéc cua céc loai bom trén hé thdng diéu hoa khong

khi
17.2. Cau tao, nguyén Iy lam viéc, phan loai c4c loai bom
17.2.1. Phan loai cac loai bom
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17.2.2. CAu tao cac loai bom

17.2.3. Nguyén ly lam viéc cua cac loai bom
17.3. Tinh chon bom theo Cataloge

17.3.1. Céc théng s ki thuat ciia bom

17.3.2. Chon loai bom phu hop trong cataloge nha san xuat .
17.4. BPuong dac tinh bom

17.4.1. Khao sat duong dac tinh cia bom

17.4.2. Xac dinh duong dac tinh cua bom

17.4.3. Tim hiéu céc thong sé k¥ thuat lién quan

Bai 18. Lap dit bom Thoi gian: 4h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Tinh dugc luu lugng bom
+ Tinh dugc cng suit bom
+ Xac dinh cot ap bom
- K§ néang:
-+ Chon duoc loai bomphu hop trong catalog nha san xuat .
-+ Phén loai duoc cac loai bom
- Thai do:
+ Can than, ti mi, tranh nham sé khi tra bang
Noi dung:
18.1. Khao sat, chon vi tri lap dit bom
18.1.1. Poc ban vé lap dat
18.1.2. Khao sét hién trudng, chon vi tri lap dit thich hop
18.2. Lap qui trinh lip dat
18.2.1. Trinh tu cac budc lap dat
18.2.2. Phan tich cé&c yéu t6 anh hudong dén qui trinh
18.3. T6 chtc thuc hién lap dit bom
18.3.1. Xac dinh vi tri lap dat

18.3.2. Lap dit theo qui trinh d4 1ap
18.4. Kiém tra, chay thi
18.4.1. Kiém tra tinh trang bom sau khi lap dat
18.4.2. VVan hanh thtr, kiém tra cac thong sé cua bom
18.4.3. Chi ra diéu kién, nguyén nhan anh hudéng dén qua trinh 1am viéc ciia bom
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Phan 7. Phan loai va dic diém hé théng dwong éng gid
Bai 19. Phan loai Thot gian: 1h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Trinh bay duoc chirc ning, nhiém vu caa ting hé théng ng gio.
+ Trinh bay dwoc nguyén Iy 1am viéc cua tung thiét bi trén hé thdng
- K§ nang:
+ Phan loai dugc céac hé théng 6ng
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
19.1. Gidi thiéu chung so dd nguyén ly hé thdng duong dng gié trong PHKK trung tim
nudc
19.2. Chtrc ning, nhiém vu caa ting hé théng éng gi6 thanh phan
19.2.1. Chirc ning ctia cac hé théng ng gio
19.2.2. Nhiém vu cua cac hé théng gid
19.2.3. Nguyén tac lam viéc cua cac hé théng 6ng gid
19.3. Céc thong s6 ky thuat cua hé thong gio
19.3.1. Buong kinh éng, téc d6 gid
19.3.2. Luu luwong gio, nhiét do, &p suat ...
19.3.3. Cac thong sb ky thuat phu thudc vao diéu kién 1am viéc cua hé thdng gio
trong diéu hoa khéng khi trung tam
19.3.4. Céc thong s k¥ thuat 1én quan dén dng dan gio

Bai 20. Lap dit hé thong dwong gié ngam Thoi gian: 2h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Trinh bay duoc chtic nang, nhiém vy cua duong dan ong gido ngam.
+ Trinh bay duoc muc dich tng dung dudng gié ngam trong diéu hoa khong khi.
- K¥ nang:
+ Lap dugc nguyén vat liéu dé 1am duong dan dng gié ngam
- Thai d6:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
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20.1. Gidi thiéu chung vé duong dan gié ngam trong PHKK trung tdm
20.1.1. Nhan biét so do nguyén ly hé théng dan gid
20.1.2. Muyc dich st dung duong dan gié ngam
20.1.3. Tinh toan vat liéu xay dung dudng dan gié ngam
20.1.4. Tinh toan vat liéu xay dung hé théng thong gié ngam trén hé théng DPHKK
trung tm
20.2. Lap qui trinh lp dat kénh dan gié ngam
20.2.1. Lap qui trinh lap dit cho duong dan gié ngam
20.2.2. Phan tich cé4c yéu t6 anh hudng dén qui trinh
20.3. T6 chuc tién hanh lp dat theo qui trinh
20.3.1. Xac dinh vi tri lap dat
20.3.2. Lip dat dang cac yéu cau ky thuat theo ban vé thiét ké
20.4. Kiém tra
20.4.1. Kiém tra tinh trang duong 6ng sau khi lp dat
20.4.2. Van hanh thtr , kiém tra cac thdng sé k thuat
20.4.3. Po cac théng sb trén kénh dan gi6
20.4.4. Tim nguyén nhan chua dat nhu thiét ké, dwa ra phwong an khic phuc
20.4.5. Chi ra diéu kién, nguyén nhan anh huong dén hé théng duong dan gié

Bai 21. Lap dit hé thong dng kiéu treo Thoi gian: 3h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Trinh bay duoc chirc niang, nhiém vu caa duong dan ong gio treo
+ Trinh bay dwoc muc dich ung dung dudng gi6 treo trong diéu hoa khong khi.
- Ky nang:
+ Lap duogc nguyén vat liu dé 1am duong dan ong gid treo
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
21.1. Giéi thiéu chung vé duong dan gi6 treo trong PHKK trung tam
21.1.1. Nhan biét so do nguyén ly hé thong dan gi6
21.1.2. Myc dich str dung duong dan gid treo
21.1.3. Tinh toan vat liéu xay dung dudong dan gid treo
21.2. Lap qui trinh lap dat kénh dan gi6 treo
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21.2.1. Lap qui trinh lap dit cho duong dan gid treo
21.2.2. Phan tich c4c yéu t6 anh hudng dén qui trinh
21.3. T6 chic tién hanh lap dat theo qui trinh
21.3.1. Xac dinh vi tri lap dat
21.3.2. Lap dat theo ban vé thiét ké
21.4. Kiém tra
21.4.1. Kiém tra tinh trang duong 6ng sau khi lp dat
21.4.2. Van hanh thir, kiém tra cac théng s ky thuat
21.4.3. Po cac théng s6 trén kénh dan gi6
21.4.4. Tim nguyén nhan, dua ra phuong an khic phuc néu chua dat nhu thiét ké

Bai 22. Bao én dwdng dng gio Thoi gian: 3h

Muyc tiéu:

- Kién thuc:

+ Hiéu duoc diéu kién tac dong dén 16p bao 6n : chiéu day, vat liéu bao 6n
+ Phan tich dugc tinh chat cua vat liéu cach nhiét
+ Liét ké duoc cac loai vat liéu dang sir dung
- K§ néang:
+ Chi ra dugc nguyén ly lam viéc cua vat liéu bao 6n
+ Phan loai duoc cac loai vat liéu bao 6n
+ Khao sat, tinh toan dugc hé sb dong suong
- Thai do:
+ Can than, ti mi

Ngi dung:

22.1. Xac dinh tinh chét caa vat liéu cach nhiét ding lam bao 6n
22.1.1. Chon vat liéu ding l1am bao on duong ong gid
22.1.2. Tra bang dé xac dinh thong s6 k¥ thuat 16p bao 6n
22.1.3. Xac dinh céc thong s k¥ thuat vat liéu bao on

22.2. Tinh toan nhiét do dong suong
22.2.1. Tinh cach nhiét
22.2.2. Tinh toan nhiét do bé mat va nhiét do dong swong
22.2.3. Y nghia cua nhiét do bé mat va nhiét d6 dong suong

22.3. Lap qui trinh bao 6n dudng 6ng gio
22.3.1. Lap qui trinh cho qua trinh bao én
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22.3.2. Phan tich c4c yéu t anh hudng dén qui trinh
22.4. Tién hanh bao 6n duong dng giod theo diing qui trinh
22.4.1. Xac dinh vi tri dng can bao on
22.4.2. Bao on theo qui trinh da 1ap
22.5. Kiém tra
22.5.1. Phuong phap kiém tra
22.5.2. Phuong phap khac phuc khi bé mat trao d6i nhiét bj dong swong

Bai 23. C4c thiét bi phu dwong 6ng gid Thoi gian: 4h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ M@ ta duoc ciu tao cua cac thiét bi phu
+ Trinh bay dwoc chirc ning, nhiém vu cua thiét bi phu
+ Trinh bay dwoc muc dich ung dung céc thiét bi phy trén dudng ng gié trong
diéu hoa khong khi.
- K§ néang:
+ Liét ké duoc cac thiét bi phu trén dudng dng dan gid
+ V& duoc cau tao, ché tao thiét bi phu
+ Lip dat cac thiét bi phu ding k¥ thuat, tham my
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
23.1. Thiét bi phu trén duong 6ng dan gio
23.1.1. Gii thiéu so d6 duong 6ng dan gid
23.1.2. Liét k& mot s6 thiét bi phu trén so 6 dng dan gid
23.1.3. Boc ban vé thiét ké
23.2. Chtrc ning, nhiém vy cua ting thiét bi phu
23.2.1. Chirc ning cua cac thiét bi phu
23.2.2. Nhiém vu cua tirng thiét bi phu
23.3. Cau tao, nguyén ly 1am viéc cua céc thiét bi phu
23.3.1. Cau tao cac thiét bi phy trén duong 6ng dan gid
23.3.2. Nguyeén ly 1am viéc cua céc thiét bj phu
23.3. Thiét bi phuy trén so d thiét ké can lap dat.
23.3.1. Poc ban vé thiét ké so dd hé thdng dan gi6
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23.3.2. Liét ké céc thiét bj phu can lap dat

23.3.3. Poc ban vé thiét ké hé théng gi6 trén hé thong diéu hoa khong khi trung tam
23.4. Lap qui trinh lp dat kénh dan gié ngam

23.4.1. Lap qui trinh lap dat cac thiét bi phu cho duong dan gi6

23.4.2. Phan tich cé4c yéu t6 anh hudng dén qui trinh
23.5. T6 chuc tién hanh lp dat theo qui trinh

23.5.1. Xac dinh vi tri lap dat

23.5.2. Lap dit theo qui trinh da 1ap
23.6. Kiém tra

23.6.1. Kiém tra tinh trang thiét bj phu sau khi lap dat

23.6.2. Van hanh thtr , kiém tra cac thdng sé ky thuat

23.6.3. Po cac théng sb trén kénh dan gi6

23.6.4. biéu kién, nguyén nhan anh huéng dén hé théng duong din gid

Bai 24. Miéng théi va miéng hat khong khi - Quat gi6 Thoi gian: 15h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Khai quat duoc chirc niang, nhiém vu caa miéng thoi, miéng hat trén hé thong gio
+ Phan loai dugc céc loai miéng thoi, miéng hat
+ M@ ta cAu tao miéng thoi, miéng ht
+ Tinh chon dung miéng thoi, hut trong dudng 6ng gio
+ Xac dinh vi tri lap dat
+ Khai quat dugc chirc nang, nhiém vu cua quat gio
+ Phan loai dugc cac loai quat gi6
+ M@ ta cau tao quat gid
+ Tinh dugc Iuu lugng quat gio
+ Tinh duoc cong suat quat gid
- Ky nang:
+ Nhan ra duoc sy khac nhau giira miéng théi, miéng hat
+ V& duoc cau tao, ché tao miéng thoi — hit
+ Lap dat cac miéng thoi, hat 1én hé thong gio
+ Lap dung vi tri, k¥ thuat, tham m§
+ Phan loai dugc céc loai quat gio, dya vao cong suat, hudng di cua gio
+ V& duogc so d6 nguyén ly ciu tao quat gi6
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+ Chon duoc loai quat gié phil hop trong catalog nha san xuét .
+ Phan loai dugc cac loai quat gi6

- Thai do:

+ Nghiém chinh, can than phan tich

Noi dung:

24.1.

24.2.

24.3.

24.4.

24.5.

24.6.

24.7.

24.8.

Khéi niém vé miéng thoi, miéng hat khong khi

24.1.1. Gigi thiéu miéng théi, miéng hut trén duong dng dan gid

24.1.2. Khai quéat miéng thoi, miéng hut trén so do dng dan gio

24.1.3. Doc ban vé hé théng dan gio6 trong diéu hoa khong khi

Chtc nang, nhiém vy miéng hat, miéng thoi

24.2.1. Churc nang cia miéng thoi-hat

24.2.2. Nhiém vu cua miéng thoi-hat

24.2.3. Nguyén ly 1am viéc ciia miéng thoi, miéng hat trén hé thong dan gié

Phan loai miéng hat va méng thoi khong khi

24.3.1. Néu cau tao miéng théi-hat

24.3.2. Phan loai miéng thdi, hat dya trén cau tao hoac nguyén ly

24.3.3. Phan loai cac loai miéng thoi, miéng hit gi6 trén hé thdng diéu hoa khdng
khi

Yéu cau ky thuat d6i vai miéng thoi, miéng hat khong khi

24.4.1. Giéi thiéu va yéu cau huéng di, phan phdi, hiéu qua trao doi, van téc cua
khong khi qua miéng hat, miéng thoi

24.4.2. Poc ban vé hé thong dan gio6 trong diéu hoa khong khi

Xéc dinh vi tri lap dat miéng thoi, hat

24.5.1. Poc ban vé thiét ké so dd hé thdng dan gi6

24.5.2. Po dac dé xac dinh vi tri chinh xac lap dat

Tinh chon miéng thoi, miéng hat

24.6.1. Pua ra cac thong sb ky thuat caa miéng thoi, hat

24.6.2. Tra bang chon miéng thoi, hut theo dung yéu cau phu hop vai catalog nha
san xuat .

Lap qui trinh lap dat miéng thoi, hit

24.7.1. Lap qui trinh lap dat cac miéng thoéi, hat cho duong dan gid

24.7.2. Phan tich céc yéu té anh hudng dén qui trinh

T6 chuc lap dat miéng thoi, hat theo qui trinh

24.8.1. Xac dinh vi tri lap dat
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24.8.2. Lip dat dang cac yéu cau ky thuat theo ban vé thiét ké
24.9. Kiém tra
24.9.1. Kiém tra tinh trang miéng thoi, ht sau khi lap dat
24.9.2. Van hanh thir, kiém tra cac théng s ky thuat
24.9.3. Po cac théng s6 sau khi ra - vao khoi miéng thoi, hat trén kénh dan gi6
24.9.4 Tim nguyén nhan, dwa ra phuong 4n khac phuc néu chua dat thiét ké
24.9.5. biéu kién, nguyén nhan anh hudng dén hé théng duong din gid
24.10. Khai niém vé quat gi6 trong hé théng diéu hoa khdng khi
24.10.1. Khai quat muc dich ¢ng dung cua quat gié trong hé théng 6ng dan gid
24.10.2. Poc ban vé h¢ théng dan gié trong diéu hoa khdng khi
24.11. Churc nang, nhiém vu cua quat gio
24.11.1. Churc nang cua quat gio
24.11.2. Nhiém vu cua quat gio
24.12. Phan loai quat gi6
24.12.1. Phan loai quat gi6 dua trén cau tao hoic nguyén Iy 1am viéc
24.12.2. Phan loai céc loai quat gi6 trén hé thong diéu hoa khdng khi
24.12.3. Nguyén ly lam viéc cua quat gio
24.13: Tinh chon quat gi6 theo catalog nha may san xuat
- Céc thong s k¥ thuat caa quat gid
- Chon quat gi6 phi hop c6 trong cataloge nha san xuat .
24.14. Khao sat, chon vi tri lap dat quat gio
24.14.1. Poc ban vé lap dat
24.14.2. Khao sét hién truong, chon vi tri lap dat thich hop
24.15. Lap qui trinh lap dat
24.15.1. Lap qui trinh lap dat cho hé thong
24.15.2. Phan tich c&c yéu té anh hudng dén qui trinh
24.16. T6 chtc thuc hién lap dit bom
24.16.1. Xéc dinh vi tri lp dat
24.16.2. Lap dat diing theo quy trinh va cac yéu cau k§y thuat trong Cataloge may
24.17. Kiém tra, chay thir
24.17.1. Kiém tra tinh trang bom sau khi lap dat
24.17.2. Van hanh tht , kiém tra cac théng sé caa quat gio
24.17.3. Chi ra diéu kién, nguyén nhan anh hudng dén qué trinh 1am viéc cua quat
gio
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IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho m¢t ca thuc tap 15 hoc sinh)

TT Loai trang thiét bi S6 lwong

1 May huat chan khéng 3cai

2 May nen khi 3cai

3 Stng phun nudc 1 cai

4 Bo dung cu co khi 3 bo

5 | Pdng ho do cuong do dong dién (Ampe kim) 5 cai

6 | Dong ho do dién ap (Von ké) 5 cai

7 | Dong hd ap suat (ap ké) 5 cai

8 | Pong ho do nhiét do (Nhiét ké) 5 cai

9 | Dan ngung tu 3 cai
10 | Dan bay hoi 3 cai
11 | Phinloc 3 cai
12 | Phin say 3 céi
13 | Quat dan néng 3 cai
14 | Quat dan lanh 3 cai
15 | Thermostar 3 cai
16 | M6 hinh diéu hoa khéng khi trung tam 3 céi
17 | M6 hinh Water Chiller 3 cai
TT Loai vat liéu S6 lwong

1 | M&i chat lanh R22 13,6 kG

2 | Hoa chat tay rua 5 kG

3 | Dau lanh 10 lit
4 | M0 boi tron 1kG

5 Dung dich thir kin 2 binh

6 Khi Axetylen 1 binh

7 | Khi Oxy 1 binh

8 | Giayvé 1tap

9 |Butve 15 cai
TT Céc nguon luc khac S6 lwong
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1 | Banvé&so do nguyén ly 15 bang
2 | Ban v& so dd cau tao 15 bang
3 | Catalog cua hé thong 15 quyén
4 | Chuong trinh phan mém kiém tra 1 chuong trinh
5 Cac dung cu co khi khac 3 bo
6 | Xuong thuc hanh lanh 1 xuong
7 | Qui dinh sir dung dung cu, thiét bi 1 bang
V.PHUONG PHAP VA NOQI DUNG PANH GIA:
1. Ngi dung:
Vé kién thirc:
+ Trinh bay duogc nguyén Iy 1am viéc caa hé thong PHKK trung tim
+ Phan loai duoc cac hé thong PHKK trung tim da lap dat bén ngoai
+ So sanh duoc uu nhuge diém cia tirng hé théng PHKK trung tim
Vé Ky nding:

+ Tinh chon dugc bom, quat, c4c thiét bi khac
+ Lap duoc cac thiét bi trong hé thong PHKK trung tim
Vé néng luc tw chui va trach nhiém:
- Y thirc chap hanh tot ndi quy hoc tap.
- T4c phong va trach nhiém ddi véi tap thé 16p.
- bam bao an toan.
2. Phuwong phap
- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day di cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.
- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.
- Béanh gia trong qué trinh hoc:
+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh
- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai
- Kiém tra dinh ky: 4 bai hé s6 2
- Panh gia cudi mén hoc: Thuc hanh
- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi tng dung:
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Chuong trinh mé-dun duoc st dung dé giang day cho trinh d6 trung cap nghé “Ky
thuat may lanh va diéu hoa khong khi”
2. Huéng dan mot sb diém chinh vé phuong phéap giang day mén hoc:
- Dién giai
- Phong van
- Néu van dé
- Thi pham
- Gol mo
- Gido vién trude khi giang day can phai can cir vao noi dung cua tirng bai hoc dé chuan
bi ddy du cac diéu kién thuc hién bai hoc dam bao chat lugng giang day.
3. Nhiing trong tim chuong trinh can chl y:
- Chl 'y céc bai lap dit
4. Tai liéu tham khao:
- Tu lanh- may kem may d4 - Tac gia: Nguyén Puc Loi - Bo mon Nhiét lanh PHBK Ha
NOoI.
- May va thiét bi lanh - Tac gia: Nguyén Buc Loi - B6 mon Nhiét lanh PHBK Ha Noi
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CHUONG TRINH MO DUN

Tén md dun: SUA CHUA BO MACH PIEU HOA, TU LANH, MAY GIAT

Ma moé6 dun: MDTC16030191

Thoi gian thuc hién mé dun: 75 gio (Ly thuyét: 15 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 57 gio: Kiém tra: 3 gio)

I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:

- Vitri:

+ Trudc khi bit dau hoc mé dun nay hoc sinh phai hoan thanh cac mén hoc khdi
kién thic co sé; mo-dun chuyén mén nghé bat budc.
- Tinh chat:

+ Cung cap cho hoc sinh, sinh vién kién thic chuy@n mon vé chan doan, stra chira
bo mach diéu hoa, ta lanh, may giat .

+ Chuong trinh dya trén co so cac kién thirc vé ki thuat dién tir, co so ky thuat
dién va cac kién thizc chuy@n mén vé k§ thuat lanh, do ludng va diéu khién ty dong hoa...
Il. MUC TIEU MO PUN:

- Kién thuc:

+ Trinh bay duoc ciu tao, nguyén Iy 1am viéc cua cac linh kién dién tir co ban

+ Phéan tich duoc nguyén ly lam viéc cua cac mach dién chung

+ DPoc va phan tich dugc nguyén ly lam viéc cia mach dién may lanh va may giat
- K§ néang:

+ Chan doan dugc mot s6 hu hong thuong gap caa may lanh, may giat

+ Stra chira dwoc mot s6 hu hong cia mach may lanh va may giat
- Thai do:

+ Nam duoc mot sé yéu cau vé bo mach diéu khién

+ Nhin nhan mot cach khai quéat vé mdn hoc sira chira bo mach diéu hoa, ta lanh,
may giat
I11. NOI DUNG MO PUN:
1.Ngi dung tong quéat va phan phai thoi gian:

Thoi gian

LI . Tong | Ly | Thue | Kiém
Tén cac bai trong modun B P .
i) thuyét | hanh | tra*

1 | Bai 1. Linh kién dién tir co ban

5 15 3 12
1.1. M¢ dau
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1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Dién tro, bién tro, tu dién, cuon day
Bién é&p, cau chi, bao vé qué ap

Pi 6t

Transistor

IC 6n ép

Mosfet — Triac

Opto — Phototriac

Ro le dién tr

1.10. Sensor nhiét

1.11. IC cong dao

1.12. IC reset — IC nh¢ - IC hall
1.13. Thach anh

1.14. Vi diéu khién

Bai 2. Mach dién chung

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.1.
2.8.
2.9.

binh luat 6m

Mach cau phan &p

Kiém tra bo chdng chap

Mach dién irng dung Transistor
Mach Reset

Pudng 50 Hz

Mach do ap, do dong

Khéi nguon

Khéi cong suat

2.10. Khéi hién thi va phim bam
2.11. Khéi diéu khién

15

11

Bai 3. Mach may lanh

3.1.
3.2.
3.3.

So d6 khbi mach may lanh
Chu trinh hoat dong cua mach may lanh
Phan tich so dd chi tiét mach may lanh

10

Bai 4. Mach may giat

4.1.
4.2.

So d6 khbi mach may giat
Phéan tich chu trinh hoat dong cua mach

may giat

4.3.

Phén tich so do chi tiét mach may giat

10
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5 Bai 5. Hr hong thwong gap va cach sira 25 5 19 1
5.1. Mat ngudn
5.2. Hu hong may lanh
5.3. Hu hong may giat
Cong: 75 15 57 3
2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1. Linh Kién dién tir co ban Thoi gian: 15 h

Muc tiéu:
- Kién thuc:

+ Khai quat dugc chirc nang, nhiém vu cua cac linh kién dién tir trong mach may

lanh, may giat
+ M6 ta cAu tao cua cac linh kién dién tir

+ Phan tich dugc nguyén ly lam viéc cua cac linh kién dién tir

- K§ néang:

+ V& dugc so d6 cau tao va so dd nguyén ly cua cac linh kién dién tu

+ Do, kiém tra, xac dinh duoc hu hong cua cac linh kién dién tu

+ Thay thé duoc céc linh kién dién tir
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Ngi dung:
1.1. M¢é dau
1.2. Bién tro, bién tro, tu dién, cudn day
1.3. Bién &p, cau chi, bao vé qua ap
1.4. Bi 6t
1.5. Transistor
1.6. IC 6n ap
1.7. Mosfet — Triac
1.8. Opto — Phototriac
1.9. Ro le dién tir
1.10. Sensor nhiét
1.11. IC cong dao
1.12. IC reset — IC nh¢ - IC hall
1.13. Thach anh
1.14. Vi diéu khién
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Bai 2. Mach dién chung Thoi gian: 15 h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Khai quat dugc chirc nang, nhiém vu cua cdc mach dién tu trong mach may lanh,
may giat
+ Phéan tich dugc nguyén ly lam viéc ciua cac mach dién tir trong mach may lanh,
may giat
- K§ nang:
+ V& duoc so d6 nguyén ly cua cac cadc mach dién tir trong mach may lanh, may
giat
+ Do, kiém tra, xac dinh dugc hu hong cua cac cac mach dién tur trong mach may
lanh, may giat
+ Thay thé duoc céc linh kién dién tir
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
2.1. Pinh luat 6m
2.2. Mach cau phan ap
2.3. Kiém tra bo chéng chap
2.4. Mach dién itng dung Transistor
2.5. Mach Reset
2.6. buong 50 Hz
2.7. Mach do ap, do dong
2.8. Khdi nguon
2.9. Khoi cong suat
2.10. Khéi hién thi va phim bam
2.11. Khéi diéu khién
Bai 3. Mach may lanh Thoi gian: 10 h
Muc tiéu:
- Kién thic:
+ Phén tich dugc so 6 mach may lanh
+ Giai thich dugc chire ning, nhiém vu cua cac khdi trong mach may lanh
+ Phan tich duogc chu trinh hoat dong cia mach may lanh
- K¥ nang:
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+ V& duogc so d6 khdi va so d6 chi tiét mach may lanh
+ Poc duoc so do khdi va so dd chi tiét mach may lanh
+ Thay thé duoc céc linh kién dién tir
- Théi do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
3.1. So @6 khéi mach may lanh
3.2. Chu trinh hoat dong cua mach may lanh
3.3. Phan tich so d6 chi tiét mach may lanh
Bai 4. Mach may giat Thoti gian: 10 h
Muyc tiéu:
- Kién thuc:
+ Phén tich dugc so dd mach may giat
+ Giai thich dugc chire ning, nhiém vuy cua cac khdi trong mach may giat
+ Phan tich duoc chu trinh hoat dong cia mach may giat
- K§ néang:
+ V& dugce so d6 khéi va so do chi tiét mach may giat
+ Doc dugce so d6 khéi va so do chi tiét mach may giat
+ Thay thé duoc céc linh kién dién tir
- Thai do:
+ Nghiém chinh, can than phan tich
Noi dung:
4.1. So @6 khdi mach may giat
4.2. Phan tich chu trinh hoat dong cia mach may giat
4.3. Phan tich so d6 chi tiét mach may giat
Bai 5. Hw hong thwong gap va cach sira Thoi gian: 25 h
Muc tiéu:
- Kién thuc:
+ Phan tich dugc nguyén nhan gay hu hong mach
- K¥ nang:
+ Po, kiém tra, xac dinh dugc cac hu hong thuong gap
+ Thay thé duoc cac linh kién dién tir hu hong
- Thai d6:
+ Nghiém chinh, can than phan tich

270



Noi dung:
5.1. Mat ngudn
5.2. Hu hong may lanh
5.3. Hu hong may giat
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MO PUN:
(Tinh cho m¢t ca thuc tap 15 hoc sinh)

TT Loai trang thiét bi S6 lwong
1 | bong ho van ning 3 cai
2 Mo han xung 3cai
3 Mach may lanh 3 bo
4 Mach may giat 3 bo
5 Céc linh kién dién tir co ban
6 | Mo hinh diéu hoa khong khi 3 céi
7 Mo hinh may giat 3cai
TT Loai vat liéu S6 lwong
1 Chi han 10 cudn
2 Nhua thong 2 kg
3 | Giay v 1 tap
4 Bat ve 15 céi
TT Cac nguon luc khac S6 lwong
1 | Ban vé& so d6 nguyén Iy mach dién 15 bang
2 | Catalog cua hé thong 15 quyén
3 Xuong thuc hanh lanh 1 xuong
4 | Qui dinh str dung dung cu, thiét bi 1 bang
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
1. Noi dung:
Vé kién thurc:
+ Trinh bay duoc ciu tao, nguyén Iy 1am viéc cua cac linh kién dién tir co ban
+ Phén tich dugc nguyén ly lam viéc cta cac mach dién chung
+ Poc va phan tich dugc nguyén ly lam viéc cia mach dién may lanh va may giat
Vé ky nang:

+ Chan doan dugc mot s6 hu hong thuong gap caa may lanh, may giat
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+ Stra chita duoc mot s6 hu hong cia mach may lanh va may giat
Vé nang Iy tu chu va trach nhiém:

- Y thirc chap hanh tt ndi quy hoc tap.

- Tac phong va trach nhiém ddi véi tap thé 16p.

- bam bao an toan.
2. Phuong phap

- Tham gia it nhat 70% thoi gian hoc ly thuyét va day dua cac bai hoc tich hop, bai
hoc thuc hanh, thuc tap va cac yéu cau caa mén hoc.

- Tham gia day du cac bai kiém tra va thi.

- Banh gia trong qua trinh hoc:

+ Bai kiém tra viét
+ Thuc hanh

- Kiém tra thuong xuyén: 2 bai

- Kiém tra dinh ky: 3 bai hé s6 2

- Panh gia cudi mén hoc: Thuc hanh

- Thang diém 10.
VI. HUONG DAN THUC HIEN MO PUN:
1. Pham vi &tng dung:

Chuong trinh moé-dun duoc st dung dé giang day cho trinh d6 trung cap nghé “Ky
thuat may lanh va diéu hoa khong khi”
2. Huéng dan mot s6 diém chinh vé phuong phéap giang day mén hoc:
- Dién giai
- Phong van
- Néu van dé
- Thi pham
- Goil mo
- Gido vién trude khi giang day can phai can cir vao noi dung cua tirng bai hoc dé chuan
bi day du cac diéu kién thuc hién bai hoc dam bao chat luong giang day.
3. Nhiing trong tim chuong trinh can ch y:
- Chl y cac bai lap dat
4. Tai liéu tham khao:
- Tu lanh- may kem mdy d4 - Tac gia: Nguyén Puc Loi - Bo mon Nhiét lanh DPHBK Ha
Noi.
- May va thiét bi lanh - T4c gia: Nguyén Btc Loi - B6 mon Nhiét lanh PHBK Ha Noi
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- Catalogue céc loai may lanh va may giat cé trén thi truong
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CHUONG TRINH MO DUN

Tén mé dun: THU'C TAP TOT NGHIEP
Ma moé6 dun: MDTC16031001
Thoi gian thuc hién mé dun: 135 gio' (Ly thuyét: 0 gid; Thuc hanh, thi nghiém, thao
luan, bai tap: 135 gio, Kiém tra: 0 gio)
I. VI TRI, TINH CHAT CUA MO PUN:
- Vi tri:

+ Modun MP 25 duoc thuc hién cho ddi twong hoc chwong trinh dao tao trung cap
nghé

+ Hoc sinh sau khi d& hoan thanh chuong trinh cac mén 1y thuyét va thuc hanh co
ban tai trudng (trinh do trung cap nghé) sé di thuc tap tai cac co s& dich vy, san xuat, cac
doanh nghiép lap dat, stra chira hé thong may lanh cdng nghiép, thuong nghiép hoic dan
dung; Hé théng diéu hoa khdng khi cuc b, trung tam.
- Tinh chat:

+ Pi thuc té, truc tiép tham gia thi cong, san xuat tai doanh nghiép dé nang cao tay
nghé, tiép can véi thuc té trude khi ra truong.

+ La mo dun bat budc.
I1. MUC TIEU MOPUN:
- Hoc xong mé dun nay hoc sinh ning cao duoc nhan thic thuc té san xuat nghé minh hoc
trong thuc tién xa hoi.
- Nang cao duoc nhan thic nghé nghiép, van dung kién thic Ii thuyét va tay nghé co ban
da hoc vao thyuc té, nang cao trinh do tay nghé chuyén mén, c6 kinh nghiém dap tng nhu
cau doanh nghiép khi ra truong
- C6 kha ning hoat dong san xuét theo nhém;
- bam bao an toan lao dong.
I11. NOI DUNG MOPUN:
1. Ngi dung téng quat va phan phai thei gian:

Thai gian
TT Tén cac bai trong mddun Tong | Ly | Thuc| Kiém
s6 | thuyét | hanh | tra*
1 | Khao sat doanh nghiép 20 20
2 | Thyc tap chuyén mén 95 95
3 | Kiém nghiém - Panh gia tong hop 20 20
Cong 135 135
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2. Ngi dung chi tiét:
Bai 1. Khao sat doanh nghiép Thoit gian: 20 gio
Muyc tiéu:
- Tim hiéu té chtc quan ly caa co sé thuc tap, hé thdng san xuét
- Qui mo, nhan su
- San pham, san luong...
- Qui trinh ¢6ng nghé, trinh do k¥ thuat chung, trang thiét bj cu thé don vi thuc tap
- Giao tiép, tng str, ndm bat van dé.
- Ghi chép téng hop
- Khiém tbn, cau thi, chu d4o, can than, can cu, chu dong
Noi dung:
1.1. Tim hiéu co ciu t6 chuc:
1.1.1. Tim hiéu so d6 bo may quan ly, qui md, nhan sy, phuong phap to chic san
xuat va kinh doanh cua co sé. Dinh huéng phét trién...
1.1.2. Thoéng qua trao doi véi cac can bd huéng dan, cong nhan noi thuc tap, tim
hiéu tai liéu co so, tham quan phong truyén thong. ..
1.1.3. Ghi chép day du s6 liéu vao Nhat ki thuc tap.
1.2. Khao sat chuyén mén:
1.2.1. Khao sat, tim hiéu hé théng san xuét (Iap dat) don vi (phan xuong) thuc tap
1.2.2. Nam bit so bo qui trinh thuc hién hodc khau san xuat truc tiép tham gia
1.2.3. Tim hiéu cac thdng sé ky thuat, yéu cau cong nghé...déi chiéu vai kién thic
da hoc
1.2.4. Tim hiéu céc tai liéu lién quan chuy&n mdn. Ly lich méy cac théng sé ki thuat
1.2.5. Ghi chép day du. Phan tich, ddi chiéu so sanh véi cac noi dung kién thirc da
hoc
1.3. Lam tong két

Bai 2. Thuc tap chuyén mon Thoi gian: 95 gio
Muc tiéu:

- Van dung kién thirc da hoc va ki nang thuc hanh co ban vao cong viéc thuc tap
cua co sO

- Cung ¢6 kién thic thdng qua thuc hanh

- Rén luyén nang cao tay nghé, kha nang lam viéc doc 1ap va theo nhom

- Khiém tén, cau thi, chu d4o, can than
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Noi dung
2.1. Thyc hanh chuyén nganh:
2.1.1. Néu 1a don vi san xuat ra san pham: Tim hiéu qui trinh san xuat. Tryc tiép
tham gia cac cong viéc duoc phan cong, ¢ ging tham gia dugc nhiéu cong doan
trong day truyén.
2.1.2. Néu 1a don vi lap dit bao dudng, stra chira thiét bi, hé thong lanh: Tim hiéu,
doc ban vé thi cong hé thdng. Thong ké céac thdng sb ky thuat, so sanh vai kién thirc
d3 hoc. Truc tiép thuc hién cdng viéc theo sy phan cong cua ngudi ¢6 trach nhiém
2.1.3. Tim hiéu tai liéu k¥ thuat lién quan truc tiép cong viéc caa don vi. Kién thirc
chuyén nganh lanh
2.1.4. Ghi chép day du. Phan tich, tong hop, thong ké, so sanh vai kién thire di hoc
2.2. Phén tich ky thuat:
2.2.1. Panh gia wu, nhuoc diém cua cach td chirc san xuat, chat lwong san pham
(hoac chét luong lap dit hé thong, thiét bi...)
2.2.2. Trao d6i nhom thyc tap, tham khao y kién ¥ can bo ki thuat, cong nhan lanh
nghé
2.2.3. Tim hiéu céc tai liéu ky thuat, thdng sé thiét bi, hé thong céc thiét bi do dac,
do kiém...
2.2.4. Tiéu chuan thuc hién:
+ Trung thyc véi s6 lidu di theo ddi ghi chép trong qua trinh thyc tap hoic sé liéu do
dac
+ Pé xuat hop li cd tac dung cai tién
2.2.5. Lam tong két

Bai 3. Kiém nghiém - Panh gia tong hop Thoi gian: 20 gio
Muc tiéu:

- Phan tich, nhan xét cac uu nhuoc diém (cua phuong phap t6 chic, san pham
doanh nghiép) t6 chuc quan Ii, ky thuat lap rap (trong lap dat cong trinh...)

- V& lai két cau so bo hé thong, chi ra nhitng chd hop 1i va chua hop 1i...dé tham
khao lam tu liéu kinh nghiém sau nay.

- Tinh toan kiém nghiém lai thong sb ky thuat hé thong

- Giao tiép, (tng xir , nam bat van dé

- V& ban vg, tinh toan thanh thao

- Ghi chép tong hop
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- Tuan tha - Khiém tén - Cau thi - Chu dao - Can trong - Can cu - Cha dong
Noi dung
3.1. Tinh toan kiém nghiém:
3.1.1. Tinh toan kiém tra thiét bi trao d6i nhiét, cong suat lap dit may nén va hé
théng cung cap chét tai lanh
3.1.2. Tim hiéu tai liéu lién quan chuy&n mon, Iy lich may...cac thong sé ki thuat
3.1.3. Str dung cac thiét bi do kiém, kiém dinh lai cac thong s6 ky thuat...
3.1.4. Tiéu chuan thuc hién:
+ Tinh dung, du, chinh x&c (phu hop gitra tinh va thiét bi cé thuc)
3.2. Panh gia tong hop:
3.2.1. Cin ctr vao ghi chép, thong ké ...sé liéu cua "Nhat ki thuc tap"
3.2.2. Viét b4o céo thyuc tap: tong hop, danh gia qua trinh thuc tap tai co sd, Cac sb
liéu san pham cua doanh nghiép
3.2.3. Qué trinh phat trién san xuat (Cai tién cong nghé, sé lwong san pham...)
3.2.4. Théng ké cac s6 liéu tinh toan
3.2.5. Tiéu chuan thuc hién:
+ Ghi chép day du
+ Phan tich, ddi chiéu so sanh vai cac ndi dung kién thirc da hoc
3.3. Hoan thién bao céo thuc tap
IV. PIEU KIEN THUC HIEN MOBUN:
- Hoc sinh d3 hoan thanh chuong trinh 1y thuyét va thuc tap co ban tai nha truong
- Hoc sinh phai dugc di thuc tap san xuét tai cac co s¢ diing chuyén nganh dién lanh
V. PHUONG PHAP VA NOI DUNG PANH GIA:
- Két thdc thoi gian thyc tap tét nghiép mdi hoc sinh phai viét mot 1 ban bao céo qué trinh
thuc tap tai doanh nghiép theo muc tiéu d dé ra (Theo biéu mau phu lyc sau):
+ Tinh hinh co cau t6 chirc
+ Tinh hinh san xuét cua co s
+ C4c ndi dung chuyén mon da dugc thuc hanh
+ C4c ban v&, ndi dung tinh toan so bo theo yéu cau hudng dan cua giéo vién, (sd
liéu tinh toén thiét ké)
+ Nhan xét, danh gia ban than hoc sinh caa can bo huéng dan thuc tap
- Cian clr vao bao céo va nhan xét cua can bd huéng dan thyuc tap cua doanh nghiép, gido
vién phu trach tong hop danh gia mdi hoc sinh va nhan xét hiéu qua chung cua dot thuc
tap.
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VI. HUONG DAN THUC HIEN MOPUN:

- Thuyc tap tot nghiép 1a 1 khau quan trong ciia qua trinh dao tao nghé. Nha trudng can co
qué trinh lién hé khao sat cac don vi san xuat, doanh nghiép co san xuat cac san pham phu
hop chuyén mén hoic cac cong trinh ldp dat dé dua hoc sinh thuc tap ding ndi dung
chuyén nganh.

- Thuyc tap chuyén nganh nghé Ky thuat may lanh va diéu hoa khong khi co thé duoc thyuc
hién & cac don vi san xuét :

- San xuat thiét bj lanh (Tt lanh, diéu hoa khong khi ...)

- Bao dudng cac hé thong lanh céng nghiép hozc dan sinh

- Lip dat céc hé théng lanh cong nghiép thuong nghiép hoic dan dung. ..

1. Pham vi &p dung chuong trinh:

- Céc l6p dao tao chuyén nganh K3 thuat lanh va diéu hoa khéng khi - Hé trung cap nghé
2. Huong ddn mét sé diém chinh vé phwong phdp giang day mén hoc:

- Pé dat hiéu qua cao caa qua trinh thuc tap tét nghiép, gido vién nha treong can thuong
xuyén lién hé véi cac can bo, cong nhan truc tiép quan 1y, huéng dan hoc sinh tai don vi
dé hd tro va thdng nhat ndi dung chuy&n mén trong sudt qua trinh hoc sinh thuc tip ma
muc tiéu moé dun di dé ra. Cap nhat thyuc té, giai dap kip thoi nhitng thac méic cua hoc
sinh, lién hé ly thuyét véi thuc hanh

3. Nhiing trong tdm chirong trinh can cha y:

- M6 dun thuc tap tét nghiép c6 mot dic thu riéng biét, mdi phan hoc déu c¢6 Khao sat -
Ghi chép - Phan tich - Thyc hanh - Panh gia vao s6 Thuc tap theo su hudng dan cua can
bo ki thuat hodc cong nhan lanh nghé cia don vi san xuat. Viéc danh gia két qua duoc
thuc hién khi két thic thuc tap, hoc sinh phai viét bao cao nhu mot ban D an véi day du
noi dung cua cac phan di thuc tap. Piém dugce danh gia 1a mot trong cac md dun chuyén
mon cia nghé.

4. Tai liéu can tham khao:

- Cian ctr cu thé don vi thuc tap san xuat can tim hiéu céc tai liéu phu hop véi cong viéc
duoc thuc hanh yéu cau.
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